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ПОЯСНИТЕЛЪНАЯ ЗАПИСКА
Учебный плаII основного общего образования Муниципапьное общеобразOваТеJIЬнOе

учреждение средняя общеобразовательнЕuI школа JrlЪ 20 имени П.И. Батова(далее

учебный план) для 5-9 классов, ре.}лизующих адаптированную образовательнуIо
програп{му основного общего образования дJuI обуrаrощихся с ОВЗ реализующих
основную образовательнф прогрtlмму основного общего образования, соответствующую
ФГОС ООО (приказ Министерства просвещения Российской Федерации от 31.05.2021 N9

287 кОб утверждении федерального государственного образовательного стандарта
основного общего образования>), фиксирует общий объём нагрузки, максимttльный объём
аудиторной нагрузки обучающихся, состав и структуру предметньIх областей,

распределяет уrебное время, отводимое на их освоение по классам и учебным предметам.
Учебный план явJIяется частью образовательной прогрtlпdмы Муниципальное

общеобразовательное учреждение средняя общеобразовательнtul школа М 20 имени П.И.
Батова, разработанной в соответствии с ФГОС основного общего образования, с учетом
Федера.шьной образовательной програlrлмой основного общего образования, и
обеспечивает выполнение саЕитарно-эпидемиологических требований СП 2.4.З648-20 и
гигиенических нормативов и требований СанПиН t.2.З685-21'.

Учебный год в Муниципальное общеобразоватепьное учрежДение средняя
общеобразовательнtlя школа Ns 20 имени П.И. Батованачинается 01.09.2023 и
заканчивае тся Зl .05 .2О24.

Продолжитольность учебного года в 5-9 классах составJIяет 34 учебные недели.
Учебные занятия дJuI учащихся 5-9 классов проводятся по 5-ти дневной учебной

неделе.
Максимальный объем аудиторной нагрузки обучающихся в неделю составляет в 5

классе-29часов, в б клаесе-30 часов, в 7 классе -З2часа,в 8-9 классах-33 часа..
Учебный ппан состоит из двух частей - обязательной части и части, формируемой

участниками образоват9льньIх отношений. Обязательнaи часть учебного плана оrrределяет

состав учебных предметов обязательньIх предметных обпастей.
Часть учебного плана, формируемаJ{ участникаIvIи образоватепьных отношений,

обеспечивает речrлизацию индивидуurльЕых потребностей обучаrощихся. Время,
отводимое на данную часть уrебного плана внутри максимально допустимой недельной
нагрузки обучающихся, может быть испопьзовано: на проведение уrебных занятий,
обеспечивающих р.lзличные интересы обучающихся.

В соответствии с прикzlзом Министерства образования и науки Российской
Федерации от 31;12.2015 года Ns 1577 кО внесении изменений в федеральньЙ
государственный образовательный стандарт основного общего образования> в 7-8-9
классе продолжится изучение предметов (родной (русский) язык) и (родная(русская)

литература), поэтому в IIредметную область кРодной язык и роднм литература) вьцелен
1 час на изучение (родного фусского) языка> и 1 час на изr{ение (родной (русской)
литературы> в 7-8 классе; 0,5 часа вьцелен на изrIение (родного (русского) языка> в 9
ОВЗ классе и 0,5 часа на изучение кродной (русской) литературьп> в 9ОВЗ кпассе

, С целью реч}лизации oc[IoBHbIx направлений ФАООП основного обЩегО

образования длядетей с легкой умственной отсталостью добавлен:
- 1 час в 5 классе на предмет русский язык с целью преодопения недостатков р{lзвития

речи ,атакженеобходимостью коррекции речемоторной деятельности обУчаюЩихся;
_ 1 час В 5 классе на предмет адаптивная физическtш культура с целью развития
двигательной активности обуrшощихся;
- в 9 оВЗ классе в предметной обпасти кФизическаlI культура и основы безопасности

жизнедеятельности) обозначен предмет "Адаптивная физическая культура", на который
отводится 2 часа, третий час будет реализован за счет часов внеурочIIой деятельности и

(или) за счеТ посещения Обl"rающимися спортивньIх секций, школьного спортивIIого

клуба;



- в 8 классах, 9ОВЗ кJIассе добавлен 1 час в обязательную область <<Математика и

информатика) по учебному предмету (Вероятность и статистика) с цOльЮ рOаЛИЗаЦИИ
ФОП ООО, овладения учащимися вероятно-статистическими знаниями.
- в 8 классах, 9ОВЗ классе во втором полугодии в обязательную часть предмета

"Всеобщая история. История России" добавлен 1 час для реализации модуля ФОП ООО
"Введение в новейшую историю России".
- в 8 классах, 9ОВЗ классе в первом полугодии в обязательную часть предмета
<Технология> добавлен 1 час с цепью реализации ФОП ООО

В уlебный план для детей с ОВЗ с пегкой умственной отсталостью включены
коррекционно-развивtlющие занятия (психокоррекционные занятия, логопедические
занятия и ритмика) в объеме б часов в неделю за счет внеурочной деятельности.

В учебный план для детей с ОВЗ с ЗПР включены коррекционно-рtввив{lющие
занятия (психокоррекционные занятия, логоrrедические занятия) в объеме 5 часов в

неделю за счет внеурочной деятельности
В Муниципi}льное общеобразовательное учреждение средняя общеобразователЬнаJI

школа }lЪ 20 имени П.И. Батова языком обучения явJIяется русский язык.
По заявлению родителей (законньтх представителей) несовершеннолетних

обучшощихся осуществпяется изучение родного языка и родной литературы из числа
языков народов РФ, госуларственных языков республик РФ.

Промежуточная аттестация - процедура, проводимая с целью оценки качества
освоеfiия обучающимися части содержания (четвертное оценивание) или всего объема

учебной дисциплины за учебный год (годовое оценивание).
Промежуточная/годовая аттестация обуrающихся за четверть осуществляется В

соответствии с календарным учебным графиком.
Все предметы обязательной части учебного плана оценивtlются по четвертям.

Предметы из части, формируемой участникЕlI\,Iи образовательньIх отношениЙ, являются
безотметочными и оценик}ются (зачетD или (незачет> по итогаN{ четверти.

Промежуточн€ш аттестация проходит на последней учебной неделе четверти. Формы
и порядок проведония промежуточной аттестации опредеJuIются кПоложением о формах,
периодичности порядке

текущего контроля успеваемости и промежуточной аттестации обуrаrОщихСЯ
Муниципальное общеобразовательное rIреждение средняя общеобразовательнzш школа
м 20 имени П.И. Батова.

Освоение основной образовательной прогрall\4м основного общего образования
завершается итоговой аттестацией.

Нормативный срок освоения основной образовательноЙ програп,Iмы осноВногО
общего образования ооставJIяет 5 лет.

и



Принят на заседании
IIедагогического совета
протокол от J\Ъ _

УТВЕРЖДАЮ
IIриказ от

.Щиректор школы С.В.Кочегарова

УЧЕБНЫЙ ПЛДН СОШNs20 имени П.И.Батова ФАООП УО (вариант 1)

обучающихся 5 классов НЛ202312024 УЧЕБНЫЙ ГОЩ (5-дневная учебная неделя)

Используемые сокращения:
кз - комплексный зачет

Ns

Предметные области Класс количество часов пА
Учебные предметы 5

1. Язык и речевая
практика

Русский язык 4+1 кз

Чтение (Литераryрное
чтение)

4 кз

2. Математика математика 4 кз
информатика

3. Естествознание ппиоодоведение 2 кз
Биология

4. Человек и общество геогоафия
Основы социальной
жизни

2 кз

Мир истории
история отечества

5. Искусство Музыка 1 кз
рисование
(изобразительное
искусство)

2 кз

6. Физическая
кчльтчDа

Адаптивная
физическая культура

2+1 кз

7. Технология Профильный труд 6 кз
Итого 29

Часть, формируемая участниками
образовательных отношений:

Максимально допустимая годовая нагрузка
(пРи 5-днеВной у,lебной неделе)

29

Коррекционно-

развивающая область
(коррекционные
занятия и ритмика):

Коррекционные
занятиJI

5

Ритмика 1

Итого 6

Внеурочная
деятельность:

Разговоры о BEDKHoM 1

другие курсы Вуд з

Итого 4



Принят на заседании
педагогического совета

УТВЕРЖДАЮ
прикtu} от. J\ъ

протокол от J\Ъ .Щиректор школы С.В.Кочегарова

УЧЕБНЫЙ ПЛДН СОШJ\Ь20 имени П.И.БатоваФАОП ООО для обучающихся
б-8 классов (инклюзивное образование)

НЛ2023t2024 УЧЕБНЫЙ ГОЩ (5-лневная учебная неделя)

[Iрелшlt,r,н ые tl6.rrRcl,tl учебные пDедметы Количество часов в неделю

Классы vI пл vrI rIA vlL [тА
обязатаtьнаrI rlacтb

Русский язык и литература
Русский язык 6 кз 4 кз 3 кр

Литераryра a
J кз 2 ItЗ 2 l\'

Родной язык и родная
литература

Родной язык и(или)
государственный язык

ресгryблики Российской
Федерации

1

K:l

l

кз

Родная литература 1 ltз 1 кз

Иностранные языки Иностранный язык з liз _) кз з кз

Математика и информатика

математика 5 кз

Алгебра _) ltз 5
л) l{P

Геометрия 2 кз ,

Вероятность и статистика l i{з l

Информатика l кз l 1, l liз

Общественно-научные
предметы

История 2 кз э ]iз 2 K.:i

Обществознание l т l кз l кз

География l }iз 2 кз ,")
N,

Естественно-научные предметы

Физика 2 к|) 2 кз

Химия 2 кз

Биология l т 1 кз а L,"")t\)

Основы духовно-нравственной
культуры народов России

однкнр 1

кз

Искусство

Музыка 1 к:] 1 liз 1 кз

Изобразительное
искусство

l
кз

l
кз

технология технология кз 2 кз l L^,]l\ f

Физическая культура и основы
безопасности
жизнедеятельности

основы безопасности
жизнедеятельности

1

к:]

Адаптивная физическая
культура

2
кз

2
кз а кз



Итого 30 _1Z _r _)

Часть, формируемая участниками образовательных
отношений

Максимально допустимая недельная нагрузка 30 з2 _).)

Внеурочная деятельность (включая коррекционно-

р{лзвивающую область)
]0 10 l0

Коррекционный курс: "Коррекционно-развивающие занятия:
психокоррекционные (психологические и
дефектологические)"

J J 1
-)

Коррекционный курс: "Логопедические занятия" 2 a 2

Направления внеурочной деятельности:

Разzоворьt о ваJtснол4 1 l l

Профмuнuл,tулl l l

Щруеuе направленuя внеурочной dеяmельносmu 4 J _]

Используемые сокращения:
КР - контрольная работа
Т - тестовая работа
кз - комплексный зачет



Принят на заседании
педагOгического совета

УТВЕРЖДАЮ
приказ от.

протокол от J\b Щиректор школы С.В.Кочегарова

УЧЕБНЫЙ ПЛДН СОШЛЪ20 имени П.И.БатоваФАОП ООО для обучающихся
9 ОВЗ класса IJA202312024 УЧЕБНЫЙ ГОЩ (5-лневная учебная неделя)

Используемые сокращен}ul:
КР - контрольная работа
Т - тестовая работа
кз - комплексный зачет

Nq

Предметные области Класс количество часов пА
Учебные предметы 9 овз

Русский язык и литература
Русский язык J кз
Литераryра

a
J кз

Родной язык и родная
литература

Родной язык и(или)
государственный язык

ресгryблики Российской
Федерации

ll0 кз

Родная литература 0/l кз
Иностранные языки Иностранный язык з кз

Математика и информатика

Алгебра J кз
Геометрия 2 кз
Вероятность и статистика 1 кз
Информатика l кз

Общественно-научные
предметы

История 2lз кз
Обществознание 1 кз
география 2 кз

Естественно-научные
предметы

Физика J кз
Химия 2 кз
Биология 2 кз

технология технология l/0 кз

Физическая культура и основы
безогlасности
жизнедеятельности

основы безопасности
жизнедеятельности

1 кз

Адаптивная физическая
культура

2 кз

Итого зз
Часть, формируемая участниками образовательных
отношений
Максимально допустимая недельная нагрузка зз

l0

Коррекционный курс: "Коррекционно-рzIзвивающие занятия:
психокоррекционные (психологические и

дефектологические)

J

Коррекционный курс: "Логопедические занятия" z

направления внеурочной деятельности :

Разzоворьt о вспюноJw 1

Профмuншчtум 1

Друеuе направленuя внеурочной dеяmельносmu J


