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IHosicHUTEALHAA 3aIINMCKA

Y moboro Hapoma ecThb CBOsL HCTOpusl. B Hapojae UCIOKOH BEKOB
BbIpa0aThIBajiCs CBOM, CaMOOBITHBIM HPABCTBEHHBIM YKIIaJl, CBOS JIyXOBHas
KyJbTypa, MHOKECTBO OObIYAEB U TPAJULIUNA, KOTOPbIE MPOSBISINCH B OTHOILIEHUU
K PUPOJIE, B YAUBUTEIBHBIX HAPOJIHBIX PEMECIaX, B KpacoTe OJEXK/bl, B T0OPbIX
0OBbIYasiX XOpOILEro TOHA U MpaBujax MPUINYKS, B TOM YUCIIE€ B YCTHOM HapOJHOM
TBOpuecTBe. EmE B T1iyOOKOW JpEeBHOCTH, KOTJa JIOAM HE YMENIU IUCaTh,
3apOJUIIOCh YCTHOE HAPOJAHOE TBOPUYECTBO. Y CTHOE HApPOJHOE TBOPYECTBO — 3TO
BCE€ TO, YTO JIFOJIM MEPEIaBaIM U3 YCT B YCTa HA MPOTSKEHUHU BEKOB. ITO MYyAPOCTh
Hapoja, KOTOopas COXpaHWIach B CKa3KaX, JiereHAaX, ObUIMHAX, MOCIOBHUIIAX,
NOrOBOpKaxX, CKOPOrOBOpKaX, 3arajkax, MpHUCKa3zKaxX, 4acTylIKax, NpudayTkKax,
necHsix. Jletu, moxpaxkas crapiium, IposiBIIsIIN ceOsl B UTpax.

Korma-to mynpens pemmiy crpsaTaTh Bce TallHBI CBOUX HApOJOB, YTOOBI HE
pacTepsTh UX U COXPAHUTh YHUKAIBHOCTh. W IOroBOPWIMCH, UTO HHUKOIZA HE
OyIyT rOBOPUTH O HHUX BCIYX, a OyIyT mepefaBaTh UX CBOMUM JETSM, UYTOOBI Te
CMOTJIY NepeiaTh CBOMM. TaK U CIIy4uioch!

N no cux nmop Bce TaWHBI, CWIIy U MYAPOCTh CBOETO HAPOJA JIETH Y3HAIOT
gyepe3 CreraIbHbIe 00psabl, — MBI UX HazbiBaeM «MI'PbhIy»!

B crapreie Bpemena Ha Pycu cymiecTBOBajo OKOJIO TpeX Thicsad urp. Jlaxe
IIPEeACTaBUTh cede 3TO TpyaHOo! Ho MBI Wrpaem TOJBKO B T€ HWIPBI, KOTOPBIE
COXpPAaHWJIMCh B HApPOJE IO HAIIEr0 BpeMeHH. [lonum, HaBepHOE, MOTOMY, YTO
OBLITM CAaMBIMH MHTEPECHBIMH, CAMBIMU YBJICKATEITHHBIMH.

Iesab: o3HakOMIIEHHE JIeTeld ¢ HAPOJIHBIMHU MOJBMKHBIMU UTpaMU ISl CO3JAHUS Y
HUX LEJIOCTHON KapTHHbI MHOTOHAIIMOHAILHOCTH Poccun.
3anaum:
e @opMUPOBaTh MHTEPEC U YBAKECHUE K JPYIMM HAUMOHAIBHBIM KYyJIbTypaM.
BocnuteiBaTh 4yBCTBa OOIMHOCTH, JpYKObl M €JUHCTBA C JIOJBMHU

pa3IMYHBIX HAIMOHAJIBHOCTEH, )KUBYIIHUX B Poccum.



e O0600wware ¥ paclIUpsATh 3HAHMUS JIeTed O KpacoTe W pPa3HOOOpasuu urp
Pa3IUYHBIX HAPOJIOB.
e OOBEAMHATH ONBIT W 3HAHUA JETeH [JIs CO3JaHMsl y HHUX LEJIOCTHOU
KapTHHBI MHOTOHAIMOHATLHOCTH Poccuu.
e dopmupoBaTh yMEHUE BUAECTh M MOHUMATh APYTOTO YEJIOBEKA, MPOSIBISATH
yBaKEHHUE K KyJIbTYpe U 00bIYasiM APYruX HapOJHOCTEM.
o dopmupoBaTh KyJbTYpy MEXKIUYHOCTHOTO B3aUMOJICUCTBUSA JIETEH B
rpyIIIe.
e BocnuTeiBaTh y AeTel 4yBCTBO MAaTPUOTU3MA U COMPUYACTHOCTH KO BCEMY,
4TO mpoucxoaut B Poccuu.
e VY4uTh OCO3HaBaTh CBOI HWHAMBUAYAIbHOCTh, 3HAYMMOCTb ISl JPYTUX
Jr0feH, CTUMYJIUPOBATDH MOJTOKUTEIbHOE OTHOIIEHUE K CBEPCTHUKAM.
e BocnuteiBaTh yBaXKEHHME U TEPNUMOCTh K JIIOJISAM HE3aBUCUMO OT
HAI[MOHAJILHON TTPUHAITIEKHOCTH.
Y4yacTHUKH: oOydaromuecs 3-4 KIaccoB.
3ajeiicTBOBaHHbIE JIMIA. BeAyllasi, Cy/lbU Ha CTAHLUAX, BOJIOHTEPCKUH OTPS/I,
BOJIOHTEPHI HA CTAHIIUU B HAPOJHBIX KOCTIOMAaX.
Komanpna: 12 yenoBek (6 Maap4uKoOB, 6 1€BOYEK)
IlongBenenne uTOroB M HarpaxkaeHue KkKomana. KomaHAbl HarpaxmaaroTCs
JTUTUIOMaMU ¥ TaMATHBIMU Tipu3aMi. [IpoxoskaeHne Bcex CTaHIMid HalpaBlIeHO Ha
O3HAKOMJICHME M anpoOuWpoBaHHE HE3HaKOMbIX wurp (yuactue). Ilocnennss
CTAaHUUS BBINOJHAECTCS KOMAaHAOW Ha BpeMsi M HMMEHHO Ha JTOM CTaHIUU

omnpeaesieTcs mooeuTeNb.

Cuenapuii cCHOpTHUBHO-TIO3HABaTEIbHOI KBecT-UTrphI

«Taiinbl HapoaoB Poccum»

Beaymasi: Ckaxure MHe, a 4TO OOjbIlIe BCEro JIIOOAT BCE JETHU Ha CBeTe?
Koneuno xe, urpats! Urpa, noxanyid, camoe jroouMoe 3anstue MHorux! Urper

OBIBAOT Pa3HbIC — Pa3BJICKATCIILHEIC, 06yan0H1He, CIIOPTHUBHBIC M, KOHCYHO XKC,



HapoaHble. U cerogHs y Hac copTuBHO-NO3HaBarenbHas KsecT - urpa «TaitHbl
HaponoB Poccum».

Hamy crtpany — Poccuro Hacermsator pasHeie Haponbl. Hame rocymapcTtBo
MHOTOHAllMOHAJIbHOE. A Kakue Bbl 3HAa€TE€ HAUMOHAIBHOCTU? (OTBETHI JETEH)
Otmuuno! B Poccun mpoKuBaroT Takue HapoObl Kak: OalIKupbl, OypsAThl, HHTYIIH,
XaHThl U MAHCH, OCETUHBI, TaTapbl, YyBaIlllu, SKyThl U MHOTO JIpYyrux. Tak BOT, C
NOMOUIBI0O UTP MBI MOXKEM IO3HAKOMHUTBCS C OCOOCHHOCTSIMU >KM3HU BCEX TEX
HapoJI0B, KOTOpPbIE MPOKHUBAIOT B Hallel cTpaHe. Urpel oTpakaloT 0cOOEHHOCTH
KU3HU JIOJIEH, UX OBIT, TPy, TPAIAULUU U OObIYAH.

A 4TOOBI HaMm Jydllle y3HATh, B KaKUE K€ UIPbl UTPAIOT pa3Hble HApPObI
Poccun, g mpennararo BaM OTNPABUTHCS K HUM B TOCTU M MOCOPEBHOBATHCS B
sctaderax! Bol cornacuei? Hy uto *e, Toraa B myTh!

VYBakaeMble yYacCTHMKM Bala 3ajnaya: llepeaBuraTbCsi OT CTAHIMH K
CTaHIMK [0 MAapIIPyTHOMY JIUCTY (TPHJIOKEHHE 1) COMIACHO CHUTHAIY JUIs
nepexoaa (rpoMKUil 3BYK). BBIMONHUTH 3aiaHMe KaKIOW CTaHIMKU M COOpaTh
TOTEMBI UTP Hapoa0B Poccuu, KOTOpbIE MOMOTYT BaM Ha MOCIEAHEN CTAHIIUH.

1 cranuusa «Urpa napoaos cesepa» COIIEPHUYECTBO
[Toutn y BCeX CEBEpPHBIX HAPOAOB B TPAAUIMOHHBIX XO3SMCTBEHHBIX MPOMBICIAX
NOYETHOE MECTO 3aHUMAET PHIOHAS JIOBJS. DTO 3aHATHE U3BECTHO JIOJSIM MHOTHE
TBICSIYM JIET, M 1O CEW JCHb SBISETCS BaXXHOM 4YacThIO KYyJbTYphl U ObITa
abopureHoB CeBepa He Toibko Ha SImane, HO u Ha CaxanuHe, B OacceiiHax pek
O6b u Amyp, B Kamuatcko-OX0TCKOM permoHe.

Hzpa «Puibanka)

X00 uzpwl: 1eTH U3 OJTHON KOMaH/IBI JISSATCS HA 2 KOMaH/Ibl y4acTHUKOB. Ha
IIPOTUBOIIOJIOXKHOM ~KOHLIE IUIOIIAJKM Ha BEPEBOYKE IOJBELIEHBI PBIOKH
(Oytadopckue, Mo cWTHaIy HYXXHO JJ00€XKaTh COpBaTh PHIOKY, BEPHYTHCS K
KOMaH/Ie U MOJIOKUTHh B BeApPO. BhIMrphiBaeT Ta KOMaHJa, B YbeM BeIpE PhIObI
Oynet Oonbiie. Bpems urpel 1 munyra.

Torem: pbi0a

Hzpa «Becmogvie)



Ha 6eckpaiinnx npocropax Kpaitnero Cesepa, rje JaBHbIM-IaBHO 3apOJuiach Ta
Wrpa, BECTU NEPEIaBaIUCh CIECIUAIbHBIMU JIIOAbMH — BECTOBbIMU. OHU €3]IHIIN
Ha OJICHSX WIM cO0aybuX YIOpPSKKAaX, a CaMH «IUCbMEHa» elle /10 OCBOCHUS
NUCbMEHHOCTH Hapoaamu CeBepa HM3rOTaBIMBAIMCHL C MOMOUIIBIO Y3EJIKOB Ha
CBSI3KaX TECEMOK M3 TOHKHMX IMOJIOCOK KOXKM WJIU BepeBOK. JJiss Urpbl moHaA00aTCs
JIBE TAKHE CBSI3KM TECEMOK C y3€IIKaMH.
X00 uzpwbl: netv IeNATCs Ha IBE€ KOMaHbl M pa30UBAIOTCS B HUX 10 TIapam.
B xaxnmoit mape oaumH peOEHOK OyleT «BECTOBBIM», a JpPYyrou «ojenem». B
MOMEIIEHWH WIM Ha IUIOMAJKe O0003HAYaeTCs MECTO MJId JABYX «CTOJIOOBY
(xonychel). Bokpyr kaxmoro «cronba» (KOHyca) JOJDKHBI OynyT oOeratb UTrpoOKu
OTIPEJICICHHONW KOMAaH/Ibl, IPUYEM TIEPBBIM JIOJDKEH OXaTh «OJIEHbY», a C3aju, He
OTCTaBasi OT HETO HU Ha Iar, OEXUT «BECTOBOW» W3 3TOW maphl UrpokoB. Urpa
MPOBOJUTCS B BUJE 3CTadeThl: KaXIbIi BECTOBOM BMECTE CO CBOMM OJICHEM
«CcKaueT™» K cTos0y, o0eraeT ero BOKpYr IO YacOBOM CTpEJIKE JBa paza M OBICTPO
BO3BpallaeTcsi K CBOEW KOMaHAe. TamM OH OTHAaeT CBOK CBA3KY TECEMOK
(«MHCHMOY) CIIEYIONICH Tape UTPOKOB, M HOBBIH «BECTOBOM» C «OJEHEM» OISThH
MyCKAaEeTCA B MyTh.
Briurpasiieid cuutaeTcs KOMaHjia, YbU «BECTOBBIE» MEPBBIMU BPYydYaT «ITHUCHMOY
CyJb€ M0 OKOHYAHUIO MyTH.
[IpaBuia:
1. «BecToBOi1» HE TOMKEH OOTOHSITH CBOECTO «OJICHS.
2. Hano o06s3aTenpHO cienaTh JIBa Kpyra Bo3Jje KOHyca.
3. Crnenyroumii «BeCTOBOI» HE MMEET TpaBa BBHIOETaTh HABCTPEUy HUTPOKAM
CBOEH KOMaH/bl, BO3BPALIAIOIINMCS C «ITUCHMOM).
Torem: mucbMo
2 crannusa «Tarapckue napoansie urps» CIINIOYEHUE
Hapoanbiii KOCTIOM SIBIIIETCSI HEOTHEMJIEMOM YaCThlO TATAPCKOW KYJIbTYPHI.
ITo HeMy MOKHO y3HaTh O IPUOJIU3UTEILHOM BO3PACTE YEJIOBEKA, €T0 XapakTepe u
yBI€UEHUsAX. B XoJe HMCTOPUYECKOrOo pa3BUTUS CIIOXKUICA MNPU3HAK, KOTOPBIN

SBISCTCS OOMMUM JJII MYXYUH ¢ OKCHIIMH — TpamnerueBuaHas Qopma



HalMOHAILHOTO KOCcTIoMa. OH MpeACcTaBiseT u3 ceds pydaxy, y My>KUUH JI0 KOJIEH,
y JKEHIIWH J0 ILIUKOJOTOK, W IITaHOB. B 3aBUCMMOCTH OT O0OCTaTKa, MOTYT
WCMOJIB30BAThCA PA3JMYHBIE MAaTepUaiabl ISl MOIIMBA KOCTIOMa. JKEHCKue ke
pyOaxu-TyHUKHM YacTO YKpallaloTCs JICHTaMHU, BBIIIUBKOM U KPYXKEBOM.
KocTiombl BKIIIOYAIOT B c€0s1 OTpOMHOE pa3HOOOpa3ue HBETOB U OTTEHKOB.

Hrpa «Majsp u Kpackm»
Omnucanue. Ha paccrossuum 20-30 M yepTsT ABE napasuiesbHble JuHUUA. Ha onHoM
U3 HUX YCTAHABJIMBAIOT THUMHACTUYeCKHEe ckamelku. COOKy MEXay JTUHUSIMHU
4epTIAT Kpyr auameTpoM 3-4 M - «iIoM Majspa». BeiOuparoT Boasiiero u
«Masipa», OCTaJbHbIE UTPOKHU CTAHOBATCS «KPaCKaAMM».
«Kpackn» cansTcd Ha TMMHACTUUYECKHWE CKAMEWKW WM Ha TpaBy B OJWH PSI.
OrocnaB «Maysipa» B €ro <«JI0M», BOASIIMN pACHPENENseT MEXKIYy HIPAIOIINMHU
KpacKu: KpacHylo, 3€JE€HYylo, KenTyo u T. A. [lo curHamy pykoBOAMTENS K
BOIsIIIEMY (OH CTOMT PSZIOM C «KpacKaMmuy) MOAXOAUT «MaJsip» U CIpallluBaeT:
- babymika, 6abymika, st mpuien 3a Kpackoi. Paspemure B3STH?
- ¥ MeHs, IpyKoueK, Kpacok MHOro o4eHb. Kakyro Tebe natn?
«Marnspy» Ha3bIBaeT KaKyr-HHUOYIb KpPAacKy, HAllpUMEP KPACHYI0. YUYACTHUK UTPHI,
MOJyYUBIINA HAa3BaHHUE «KpAaCHas Kpacka», OBICTPO BCTa€T U OEKHUT JO BTOPOM
muHuU. «Mansip» TbhITaeTcsd IOTHATh €ro M KOCHYThCS pykou. Ecim emy 310
yJaeTCs, TO OH OTBOJUT «KPAaCKy» B CBOU «IoM». Ecim «mamnsp» He mouMaer
«KpacKy», TO OHa BO3BpaIIaeTcs K cede B «JI0M» (Ha CKaMelKy) U «MEHSET» CBOU
uBeT. [locne aroro urpa nosropsiercs.

IIpaBuaa.
1. JIoBUTH «KpacKy» MOKHO TOJIBKO JO MPOTUBOIOI0KHOM JIMHUH TIOMIAIKH.
2. «Manspy» 3anpenjaercs JIOBUTh UTPOKA, ITOKA TOT HE BCTaJl C TMMHACTHYECKOU
CKaMEWKH WIIH C 3€MJIH.
3. He noGexaB 10 BTOpO JTUHUH, «KPACKa» HE UMEET MpaBa BEPHYTHCS 0OPATHO H
CECTh Ha CKaMEUKY.
Torem: manurTpa

Hrpa «B y3ea0k»



JI71s1 5TOM UTPBl MOXKHO HCIIOIB30BATh MUY CPEHUX PA3MEPOB, HO JIy4Ille UTPATh
TaK, KaK UTpajid B CTApUHY: IJIATKOM WIH I1ap§om, 3aBsI3aHHBIM B y3€JIOK.
Bopsdmmi 10/KeH OTOMTH Ha HECKOJBKO IMIArOB OT OCTAJIBHBIX JIETEH, KOTOPBIE
CTOSIT WM YCAXKHUBAIOTCS B KPYXKOK. PaccTosiHre MEXIy NeTbMH JOJIKHO OBITh
npumepHo 1,5—2 m.
Urpoku mepexuapIBalOT y3eJ0K (MM Ms4) MO KPYTry, CBOUM COCEIsIM CJIeBa WU
CIipaBa, a BOJAIINM Oeraer 3a KpyroMm M mbITaeTcs ero noitmats. Ecnu emy yaactcs
XO0TsI ObI KOCHYTBCS y3€JKa Ha JIETY WU B PyKaX y OJHOTO M3 UTPOKOB, TO UTPOK,
HE CYMEBIIIHM 3alUTUTh Y3€JI0K, CTAHOBUTCS BoAsIIUM. Urpa npogoimkaercs.
Ilpasuna:
Bonsimmii MojkeT HaXOUThCS TOJABKO BHE Kpyra U OTTY/la MBITAThCA MOMMAaTh MSY.
Henb3s mpsTaTh y3eJI0K OT BOJMSIIETO, HAO0 KaKk MOKHO ObIcTpee nepedpachiBaTh
€ro CBOEMY COCENly.
Henp3a mepeOpachiBaTh Y3€JIOK HE COCENsIM, a, Hampumep, peOeHKY HaIpOTHB,
€CJIM 3TO He ObUIO CIelMaIbHO 0OTOBOPEHO /10 Hayaja UIpHI.
Torem: memiouex

3 ctannua «OceTHHCKHE HAPOHbIE UTPbI»

Hrpa «Cnenoii meaBeab»
L]env uepwi: ynpaxxHATH JeTeil B Oere B PacChIHYIO; Pa3BUBATh MPOCTPAHCTBEHHO
— CIYXOBYI OpHEHTallUl0, BHHUMAaHWE, yMEHUE JEWCTBOBaTh IO CHUTHANY;
BOCIIUTHIBATH OPTraHU30BAHHOCTb.
TpaauimoHHO B 3TOI UIpe BHUMAHUE «CJIENOr0 MEIBEAs» UTPOKHU MPHUBJIECKAIU C
MOMOIIBIO TPEIIOTOK: JIBE JACPEBSHHbIC MAJTIOYKU JJIMHON ¢ Kapanpaam. KoHIbI
OJTHOM W3 MaJOYEeK MMENH «3a3yOpUHBI», IPU MPOBEICHUU 1O KOTOPBIM TIAIKOMN
CTOPOHOM JIpYroi MaJOYKH MOYHO ObUIO MOJIYYUTh CBO€OOpa3HbIi Tpeck. OqHaKo
MOXHO HCMOJb30BaThb W JPYrd€ 3BYKOBbIE CHUTHaJbl, HalpuMep 3BOH
KOJIOKOJIbYHKA.
[To xpebuio BHIOUPAIOT BOMSIIIETO «CJIEMOT0 MEABEIs». ITOMY PEOCHKY IJIOTHO

3aBA3BIBAIOT I'JIa3a.



OcranpHble 1eTU TPUOIMIKAIOTCA K MEJIBEII0 U HAUYMHAIOT TPEIIaTh IE€PEBSIHHBIMU
namoukamu. «Cienoil MenBeAp» HUAET HAa 3BYK M MBITACTCS MOWMAaTh WU
«OCaNUThy JII0O0oro urpoka. Criacasich OT MEIBEs, UTPOKU YOeraroT BpacChIMHYIO.
Ho npu 3TOM 0HU HE JOMKHBI MOKUAATH MIPEIEIOB UTPOBOTO IOJIS.
[ToliMmaHHBIA UTPOK CaM CTAHOBUTCS «CJIETIBIM MEIBEIEM).

IIpaBuaa:
Eciin wWrpok mnNOKWUHET TmpeAenbl WrpoBOM IUIOLIAJAKA, TO OH CYUTAETCA
IIPOUTPABLINM.
2. Urpok, npuObmu3uBIIMKCS K MEIBEAI0, JOJKEH 00s3aTeIbHO TpelaTh
TPELIOTKAMMU.
ToreM: MeaBeab

4 cranuusa «bamkupckue HApPOAHbIE UTPHI»

Hrpa «Kmypkmn» (B kpyrax) (0amikumpckass HapoAHasi Mrpa)

DTy WUrpy MOXKHO TPOBOAUTH HAa YyJIMIE WM B ToMemeHud. HeobGxomumo 10
Hayaja Wrpbl 3arOTOBUTH HEOOJBIINE KPYXKOUKH, Ha KOTOpBIE B JajbHEHIIEM
OylyT CTaHOBHTBhCS WIPOKH. PekoMmeHayeMm BbIpe3aTh TaKHUE KpPYXKOUYKH W3
IUIOTHOTO KapTOHA TaKOro pa3Mepa, 4TOObl Ha HHUX MOKHO OBUIO yCTOMYHMBO
CTOSITh JBYMsi HoramMu. OJHAaKO MOXKHO MPOCTO OYEPTUTh KPYrd MEJIOM Ha
achayibTe WM TaJ0YKor Ha 3emie. I maBHOe, 4TOOBl OHM OBLIIM XOPOIIO 3aMETHBI,
Y KOJINYECTBO TaKUX KPYTOB HECKOJIBKO MPEBBIIIATIO0 KOJTUYECTBO UTPOKOB.

B nenTpe mionaaku «packpyduBaroT» BOAAIIETO C 3aBI3aHHBIMU TJIa3aMH, YTOObI
OH TMOTEPsI OPUEHTAIIMIO M HE 3HAJ, B KaKyl CTOpoHY OH ujaeT. Ilo kxomanme
B3POCIIOTO BOASIIMN WJACT Hayraid, a JPyrHe WTPOKH IepederaroT u3 KpyKKa B
KPY>KOK JI0 T€X MOp, MOKa BOASAIIUM HE MOJOWAET BIJIOTHYIO K OJTHOMY M3 HUX.
Torna Bce «3aMuparoT», a BOISIIAN JOJDKEH B MOJIHOM THIIMHE MOMBITATHCS Ha
OIIYNb HAWTH, THAE CcHpsATalcs Urpok. PeOeHOK, KOTOpOro JIOBST, MOJKET
npuceaaTh, HAKIOHSATHCS B CTOPOHY, HO HHU TPH KaKUX OOCTOSTEIbCTBAX HE
CXOJUTh ¢ Kpyra. Eciu oH He cMOT yJepKaTh paBHOBECHS M 3aCTYIIWJI 3a KPYT, OH

CUMTAETCS MTPOUTPABIIKM.



Ecnu BopsAmuii cyMesl HaWTH WUIPOKa, CTOAILIETO Ha KPyre, TO OH JOJDKEH elle
ONPENENUTh Ha OUIYNb, KOTO OH MOWMaJ. Eciu 3TO eMy ymanoch, TO 3TOT UTPOK
CTAHOBUTCS BOJSILIHM.

IIpaBuia:
1. Bce netu Moryt onsiTh nepeberaTh ¢ Kpy»KKa Ha KPY»OK, IITyMETh, XJIONaTh
B JIAJIOLIH, TOJBKO JO TOTO MOMEHTA, MOKa BOJAIIMN HE MOJOIIEN BIUIOTHYIO K
UTPOKY «B KPYIKKE».
2. PeGeHOK, KOTOPBIN MOMBITANICS yOeXKaTh WIM MPOCTO HE YyJepxkal paBHOBECHE
(cIBHHYJICS ¢ MecCTa), KOTJa «BOJSIIMI» BIUIOTHYIO MOJIONIEN K €r0 KPYXKKY, caM
CTAHOBUTCS BOJSILIHM.
Torem: nossizka

Hrpa Crpenok (YKCbI)
[TpoBoasiTcst n1BE MapasuieNbHble TUHUK Ha paccrosiuuu 10-15 m npyr ot npyra. B
CepelMHe MEXIY HUMHU YePTUTCSA KpyT AuameTrpoM 2 M. OJUH UTPOK — CTPEJIOK.
OH ¢ MsY0M B pyKax CTOUT B Kpyry. OcTalibHble UTPOKHA HAUYUHAIOT MEPEOEKKY OT
OIHOW JIMHUM K Apyroil. CTpesok cTapaeTcsl MOMacTb B HUX MAYOM. TOT, B KOTO
1onaJ, CTAHOBUTCS CTPEJIKOM.
[IpaBuiia urpel. B Hayane Urpsl CTPEIKOM CTAHOBHUTCS TOT, KTO IOCJIE BHE3AITHOU
komauabel «CectTh!» mpucen mocieqHuM. MoOMEHT Opocka Msya OmpenemsieTcs
CaMUM CTpENKOM. Msid, OpOIIEHHBIH MHUMO, UTPOKHU MepedpachiBalOT CTPEIKY.
Ecnu urpok moviMan msid, OpOIIEHHBIN B HETO, TO 3TO HE CUMTACTCS MOMaJaHUEM.
Torem: nucroJier

5 cranuus «/larecranckue HapoJAHbIE UTPbD»

Hrpa «lllanka kaHaToxoaua»
HcTtopus 5TOMl Wrphl BOCXOAHWT K JAPEBHUM OOBIYAsIM TOPCKUX HAPOIOB, IS
KOTOPBIX OJHUM M3 OCHOBHBIX YMEHHH OBLIO YMEHHE yAEp)KaTh pPaBHOBECHE Ha
KPYTBIX TOpHBIX Tpomnax. [lepBoHayanbHO B UIPy WIPaid TAK: PACHOJIATAIMA JIBA
KPYIHBIX KaMHS BBICOTOW 710 50 CM Ha pacCTOSSHMM 3—35 maroB JIpyT OT JIpyra u
CBEpXy Ha HHMX KiIand mecT. Urpok [omkeH ObLT NEepPeHeCTH IIaNKH BCEX

Y4aCTHHMKOB 110 O4CPCAr OT OJHOI'O KaMHs K APYIroMy, HH pa3y HE OCTYIIMBIUIMCH U



HE€ YPOHUB HU OJHY wIanKy. /{1 Urpsl MOXKHO MCIIOJIB30BaTh T'MMHACTUYECKYIO
CKaMeiKy, 0 KOTOPOH JTOJKHBI OyAyT XOAMWTh AETH B XOJ€ Urpbl. B 310l urpe
NE€TH MOTYT IPOCTO IOTPEHUPOBATHCA NEPEHOCUTb B OJHOM PYKE MPEAMETHI
(HanpuMep, CBOM TaHaMKH), NEPEXOAs U3 OJHOIO KOHIIA CKaMEWKHU B JIPYrou u
BO3Bpallasicb 00paTHO.

IIpaBuaa:

1. Urpox o00si3aH OBICTPO TMEpPEHECTH BCE IIANKH, CIOXEHHbIE y OCHOBaHUS
CKaMEMKH, C OTHOM CTOPOHBI HA APYTYIO.

2. Henb3d 3a ouH pa3 NepeHOCUTH OOJIBIIE OJJHOM IIAINKH.

3. CBol0 MIANKy UTPOK MEPEHOCUT MOCIIETHEH.

4. Ecnu urpok ycrayi, OH MOXKET MepelOXHYTh, OCTAHOBHUBIIKNCH Ha OJTHOM Kparo
CKaMEWKH, HO OH HE JOJDKEH CITyCKaThCsl HA 3€MIIIO M JJa)Ke KacaTbCs 3€MJIA HOT'OH.
Torem: manka

6 cranuus «3aKJIIOYUTETbLHAS»

Ha »To¥i cTaniuuy 3ajaya 1eTel Ha BpeMs pasrajarb KpoccBOpI. Bompocs o
Urpax pasHslx HaponoB. [loGeaurenem cuntaeTcst KOMaHa, KOTOpas ObIcTpee Bcex
pasrajzaeT KpoccBopl. B monyueHHBIX Ha CTAHIUSAX TOTEMax €CThb HEOOJbIINE
IIOJICKa3KH.

IloaBenenue UTOrOB.



[Ipunoxenue 1

MapupyTHBIN JTUCT

KOMAHIA
Cranuus Hrpa Torem Bpems CyAbd MOAINNCH
1 cranumua «Arpa Hzpa Pri6a
HApoOJOB ceBepay «Poioankar
CONEPHUYECTBO Hzpa [Tncemo

«Becmoegbie»

2 cTaHuuA Hrpa «Magasp | [Tanutpa
«Tarapckue U KPacKu»
HapoOaHbIE€ HTPHI» Hrpa «B Memoyek
CILIOYEHHUE Y3€J0K»
3 cranuus Hrpa «Canenoii | Menseap
«OceTHHCKHE MeaBelb»

HApO/JHbIE UTPHD»

4 craHums Hrpa Crpeaok | [Tuctoner
«bamxkupckue (Ykcbi)

HApOJHbIE UTPHD»

5 crannus HUrpa «lllanka | [[lanka
«/larecranckue KaHATOXO0A11a»

HAPOJHbIE UTPHD»

6 craHuA KpoccBopa

«3akjI0unTEIHLHAN




