
Муницип ально е общеобразовательное уLIреждение

средняя общеобразовательная школа J\ъ 20 имени П.И, Батова

Утверждаю.Пр"r"r, 

Тпьдагогический совет l Директор школы С.в. Кочегарова

, 1 от 31.08.2023 l

Адаптированная

основная общеобразовательная программа

начального общего образования

обучаюIцихся

с ограниченными возluожностями здоровья

(вариант для обучающихся с задержкой психического развития)

Рыбинск,2023



 

Содержание 

I. Общие положения АООП НОО СОШ № 20 имени П.И. Батова для 
обучающихся с ЗПР 

3 

II. Целевой раздел АООП ООО обучающихся с ЗПР (вариант 7.1) 5 

2.1. Пояснительная записка 5 

2.2. Цель и задачи реализации АООП ООО обучающихся с ЗПР (вариант 7.1) 5 

2.3. Общая характеристика АООП ООО обучающихся с ЗПР (вариант 7.1) 7 

2.4. Особые образовательные потребности обучающихся, осваивающих 
АООП ООО обучающихся с ЗПР (вариант 7.1) 

7 

2.5. Планируемые результаты освоения обучающимися с ЗПР АООП НОО 
(вариант 7.1) 

8 

2.6. Система оценки достижения обучающимися с ЗПР планируемых 
результатов освоения АООП НОО (вариант 7.1) 

11 

III. Содержательный раздел АООП ООО обучающихся с ЗПР (вариант 7.1) 13 

3.1. Рабочие программы учебных предметов, учебных курсов (в том числе 
внеурочной деятельности), учебных модулей АООП ООО обучающихся с 
ЗПР (вариант 7.1) 

13 

3.2. Программа формирования УУД обучающихся с ЗПР (вариант 7.1) 13 

3.3. Программа коррекционной работы с обучающимися с ЗПР (вариант 7.1) 13 

3.4. Рабочая программа воспитания СОШ № 20 имени П.И. Батова 23 

3.5. Календарный план воспитательной работы 63 

3.6. Программа формирования экологической культуры, здорового и 
безопасного образа жизни 

78 

IV. Организационный раздел АООП НОО обучающихся с ЗПР (вариант 7.1) 93 

4.1. Учебный план АООП НОО обучающихся с ЗПР (вариант 7.1) 93 

4.2. План внеурочной деятельности обучающихся с ЗПР  94 

4.3. Календарный учебный график СОШ № 20 имени П.И. Батова 94 

  

V. Целевой раздел АООП ООО обучающихся с ЗПР (вариант 7.2) 95 

5.1. Пояснительная записка 95 

5.2. Цель и задачи реализации АООП ООО обучающихся с ЗПР (вариант 7.2) 95 

5.3. Общая характеристика АООП ООО обучающихся с ЗПР (вариант 7.2) 97 

5.4. Особые образовательные потребности обучающихся, осваивающих 
АООП ООО обучающихся с ЗПР (вариант 7.2) 

98 

5.5. Планируемые результаты освоения обучающимися с ЗПР АООП НОО 
(вариант 7.2) 

99 

5.6. Система оценки достижения обучающимися с ЗПР планируемых 
результатов освоения АООП НОО (вариант 7.2) 

99 

VI. Содержательный раздел АООП ООО обучающихся с ЗПР (вариант 7.2) 110 

6.1. Рабочие программы учебных предметов, учебных курсов (в том числе 
внеурочной деятельности), учебных модулей АООП ООО обучающихся с 
ЗПР (вариант 7.2) 

110 

6.2. Программа формирования УУД обучающихся с ЗПР (вариант 7.2) 110 

6.3. Программа коррекционной работы с обучающимися с ЗПР (вариант 7.2) 114 

VII. Организационный раздел обучающихся с ЗПР (вариант 7.2) 122 

7.1. Учебный план АООП НОО обучающихся с ЗПР (вариант 7.2) 122 

7.2. Календарный учебный график СОШ № 20 имени П.И. Батова 122 

7.3. Требования к условиям получения образования обучающимися с ЗПР 125 

 

 

 

 

 



 

Общие положения. 
Адаптированная основная общеобразовательная программа начального 

общего образования (далее – АООП) для обучающихся с задержкой психического 
развития (далее – обучающихся с ЗПР) разработана в соответствии с ФГОС НОО 
обучающихся с ОВЗ и ФАОП НОО. Она предназначена для сопровождения деятельности 
муниципального общеобразовательного учреждения средней общеобразовательной 
школы № 20 имени П.И. Батова (далее – СОШ № 20 имени П.И. Батова) и отражает 
вариант конкретизации требований федерального государственного образовательного 
стандарта начального общего образования обучающихся с ограниченными 
возможностями здоровья (далее – ФГОС для ОВЗ), предъявляемых в части образования 
обучающихся с задержкой психического развития (далее - обучающиеся с ЗПР).  

Содержание программы представлено учебно-методической документацией 
(федеральный учебный план, федеральный календарный учебный график, федеральные 
рабочие программы учебных предметов, курсов, дисциплин (модулей), федеральная 
рабочая программа воспитания, федеральный календарный план воспитательной работы, 
определяющие единые базовые объем и содержание образования уровня начального 
общего образования, планируемые результаты освоения образовательной программы). 

АООП НОО СОШ № 20 имени П.И. Батова для обучающихся с ЗПР разработана с 
учетом особенностей психофизического развития, индивидуальных возможностей 
обучающихся с ЗПР и обеспечивает освоение содержание образования, коррекцию 
нарушений развития и социальную адаптацию. 

АООП НОО для обучающихся с ЗПР, имеющих инвалидность, дополняется ИПРА 

в части создания специальных условий получения образования. Определение одного из 
вариантов АООП НОО обучающихся с ЗПР осуществляется на основе рекомендаций 
ПМПК, сформулированных по результатам его комплексного психолого-педагогического 
обследования, с учетом ИПРА. 

АООП НОО СОШ № 20 имени П.И. Батова для обучающихся с ЗПР включает три 
раздела: целевой, содержательный, организационный.  

Целевой раздел определяет общее назначение, цели, задачи и планируемые 
результаты реализации АООП НОО, способы достижения этих целей и результатов и 
состоит из пояснительной записки, планируемых результатов освоения обучающимися с 
ЗПР начального общего образования, системы оценки достижения планируемых 
результатов освоения программы начального общего образования. 

Содержательный раздел определяет содержание начального общего образования 
обучающихся с ЗПР и включает программы, ориентированные на достижение 
личностных, метапредметных и предметных результатов: рабочие программы учебных 
предметов (в том числе и внеурочной деятельности), полностью совпадающие с 
федеральными рабочими программами, программу формирования универсальных 
учебных действий (далее – УУД) у обучающихся, программу коррекционной работы, 

рабочую программу воспитания. 
Федеральные рабочие программы учебных предметов обеспечивают достижение 

планируемых результатов освоения обучающимися ФАОП НОО и разработаны на основе 
требований ФГОС НОО обучающихся с ОВЗ к результатам освоения программы 
начального общего образования. 



 

Программа формирования УУД содержит описание взаимосвязи УУД с 
содержанием учебных предметов, характеристики регулятивных, познавательных, 
коммуникативных УУД обучающихся.  

Рабочая программа воспитания направлена на сохранение и укрепление 
традиционных российских духовно-нравственных ценностей, к которым относятся жизнь, 
достоинство, права и свободы человека, патриотизм, гражданственность, служение 
Отечеству, ответственность за его судьбу, высокие нравственные идеалы, крепкая семья, 
созидательный труд, приоритет духовного над материальным, гуманизм, милосердие, 
историческая память, преемственность поколений, единство народов России. 

Организационный раздел АОП НОО определяет общие рамки организации 
образовательной деятельности, организационные механизмы и условия реализации 
компонентов ФАОП НОО для обучающихся с ЗПР и включает: федеральный учебный 
план, федеральный календарный учебный график, федеральный календарный план 
воспитательной работы, содержащий перечень событий и мероприятий воспитательной 
направленности, проводимых в СОШ № 20 имени П.И. Батова. 

В основу формирования АОП НОО положены следующие принципы: 

 

 

 



 

 
В основу реализации АООП НОО заложены дифференцированный и 

деятельностный подходы. Дифференцированный подход к реализации АООП НОО для 
обучающихся с ЗПР предполагает учет особых образовательных потребностей этих 
обучающихся, которые проявляется в неоднородности по возможностям освоения 
содержания образования. Это обуславливает необходимость создания и реализации 
разных вариантов АООП НОО обучающиюся с ЗПР, в том числе и на основе 
индивидуального учебного плана. 

 Варианты АОО ПНОО обучающихся с ЗПР создаются и реализуются в 
соответствии с дифференционно сформулированными требованиями в ФГОС НОО 
обучающихся с ОВЗ и ФАОП НОО к структуре АООП НОО и результатам ее освоения. 
Применение дифференцированного подхода обеспечивает разнообразие содержания, 
предоставляя обучающимся с ЗПР возможность реализовать индивидуальный потенциал 
развития.  

Деятельностный подход строится на признании того, что развитие личности 
обучающегося с ЗПР младшего школьного возраста определяется характером организации 
доступной им деятельности (предметно-практической, познавательной и учебной). 

Основным средством реализации деятельностного подхода является обучение как 
процесс организации предметно-практической и познавательной деятельности 
обучающихся, обеспечивающий овладение ими содержанием образования. 

В контексте реализации АООП НОО для обучающихся с ЗПР реализация 
деятельностного подхода обеспечивает: 
- придание результатам образования социально и личностно значимого характера; 
- прочное усвоение обучающимися знании и опыта разнообразной деятельности и 
поведения, возможность их самостоятельного продвижения в изучаемых предметных 
областях; 
- существенное повышение мотивации и интереса к учению, приобретению нового 
опыта деятельности и поведения; 
- обеспечение условии для общекультурного и личностного развития обучающихся с 
ЗПР на основе формирования УУД, которые обеспечивают не только успешное усвоение 
ими системы научных знаний, умений и навыков, позволяющих продолжить 
образование на следующем уровне, но и социальной компетенции, составляющей 
основу социальной успешности. 
     II. Целевой раздел АООП НОО для обучающихся с ЗПР (вариант 7.1) 
               2.1. Пояснительная записка 

2.2. Цель реализации АООП НОО обучающихся с ЗПР – обеспечение выполнения  



 

требований ФГОС НОО обучающихся с ОВЗ посредством создания условий 
максимального удовлетворения особых образовательных потребностей обучающихся с 
ЗПР, обеспечивающих усвоение ими социального и культурного опыта. 

Достижение поставленной цели предусматривает решение следующих основных 
задач: 

• формирование общей культуры, духовно-нравственное, гражданское, социальное, 
личностное и интеллектуальное развитие, развитие творческих способностей, сохранение 
и укрепление здоровья обучающихся с ЗПР; 

• достижение планируемых результатов освоения ФАОП НОО для обучающихся с 
ОВЗ, целевых установок, приобретение знаний, умений, навыков, компетенций и 
компетентностей, определяемых личностными, семейными, общественными, 
государственными потребностями и возможностями обучающегося с ЗПР, 
индивидуальными особенностями развития и состояния здоровья; 

• становление и развитие личности обучающегося с ЗПР в еѐ индивидуальности, 
самобытности, уникальности и неповторимости с обеспечением преодоления возможных 
трудностей познавательного, коммуникативного, двигательного, личностного развития; 

• создание благоприятных условий для удовлетворения особых образовательных 
потребностей обучающихся с ЗПР; 

• обеспечение доступности получения качественного начального общего 
образования; 

• обеспечение преемственности начального общего и основного общего 
образования; 

• выявление и развитие возможностей и способностей обучающихся с ЗПР, через 
организацию их общественно полезной деятельности, проведения спортивно–
оздоровительной работы, организацию художественного творчества и др. с 
использованием системы клубов, секций, студий и кружков (включая организационные 
формы на основе сетевого взаимодействия), проведении спортивных, творческих и др. 
соревнований; 

• использование в образовательном процессе современных образовательных 
технологий деятельностного типа; 

• предоставление обучающимся возможности для эффективной самостоятельной 
работы; 

• участие педагогических работников, обучающихся, их родителей (законных 
представителей) и общественности в проектировании и развитии внутришкольной 
социальной среды; 

• включение обучающихся в процессы познания и преобразования внешкольной 
социальной среды города Рыбинска. 

2.3.  Общая характеристика АООП НОО для обучающихся с ЗПР (вариант 7.1) 
Адаптированная основная общеобразовательная программа начального общего 

образования обучающихся с ЗПР (вариант 7.1.) разработана в соответствии с 
требованиями ФГОС НОО для обучающихся с ОВЗ, к ее структуре, условиям ее 
реализации и результатам освоения. 

Вариант 7.1 предполагает, что обучающийся с ЗПР получает образование, 
полностью соответствующее по итоговым достижениям к моменту завершения обучения 
образованию обучающихся, не имеющих ограничений по возможностям здоровья, в те же 
сроки обучения (1 - 4 классы). 



 

АООП НОО СОШ № 20 имени П.И. Батова представляет собой адаптированный вариант 
ФОП НОО.  

Адаптация программы предполагает введение программы коррекционной работы, 
ориентированной на удовлетворение особых образовательных потребностей обучающихся 
с ЗПР и поддержку в освоении ФАОП НОО (вариант 7.1), требований к результатам 
освоения программы коррекционной работы ФАОП НОО для обучающихся с ЗПР. 
Обязательным является систематическая специальная и психолого-педагогическое 
сопровождение обучающихся, согласованная работа педагогических работников, 
реализующих программу коррекционной работы, содержание которой для каждого 
обучающегося определяется с учетом его особых образовательных потребностей на 
основе рекомендаций ПМПК, ИПРА. 

АООП НОО (вариант 7.1) адресована обучающимся с ЗПР, достигшим к моменту 
поступления в школу уровня психофизического развития близкого возрастной норме, но 
отмечаются трудности произвольной саморегуляции, проявляющейся в условиях 
деятельности и организованного поведения, и признаки общей социально-эмоциональной 
незрелости. У данной категории детей могут отмечаться признаки легкой органической 
недостаточности ЦНС, выражающиеся в повышенной психической истощаемости с 
сопутствующим снижением умственной работоспособности и устойчивости к 
интеллектуальным и эмоциональным нагрузкам. Могут отмечаться типичные, в разной 
степени выраженные, дисфункции в сферах пространственных представлений, зрительно-

моторной координации, фонетико-фонематического развития, нейродинамики, при этом 
наблюдается устойчивость форм адаптивного поведения. 

2.4. Особые образовательные потребности обучающихся с ЗПР (вариант 7.1) 
Особые образовательные потребности различаются у обучающихся с ОВЗ разных 

категорий, поскольку задаются спецификой нарушения психического развития, 
определяют особую логику построения учебного процесса и находят своѐ отражение в 
структуре и содержании образования. Наряду с этим современные научные представления 
об особенностях психофизического развития разных групп обучающихся позволяют 
выделить образовательные потребности, как общие для всех обучающихся с ОВЗ, так и 
специфические.  

К общим потребностям относятся:  
 получение специальной помощи средствами образования сразу же после 

выявления первичного нарушения развития; 
 выделение пропедевтического периода в образовании  обеспечивающего 

преемственность между дошкольным и школьным этапами; 
 получение начального общего образования в условиях образовательных 

организаций общего или специального типа, адекватного образовательным потребностям 
обучающегося с ОВЗ; 

 обязательность непрерывности коррекционно-развивающего процесса, 
реализуемого, как через содержание предметных областей, так и в процессе 
индивидуальной работы; 

 психологическое сопровождение, оптимизирующее взаимодействие ребенка с 
педагогами и соучениками;  

 психологическое сопровождение, направленное на установление взаимодействия 
семьи и образовательной организации; 



 

 постепенное расширение образовательного пространства, выходящего за пределы 
образовательной организации. 

Для обучающихся с ЗПР, осваивающих АООП НОО (вариант 7.1), характерны 
следующие специфические образовательные потребности: 

 обеспечение особой пространственной и временной организации 
образовательной среды с учетом функционального состояния центральной нервной 
системы (ЦНС) и нейродинамики психических процессов обучающихся с ЗПР (быстрой 
истощаемости, низкой работоспособности, пониженного общего тонуса и др.); 

 комплексное сопровождение, гарантирующее получение необходимого лечения, 
направленного на улучшение деятельности ЦНС и на коррекцию поведения, а также 
специальной психо-коррекционной помощи, направленной на компенсацию дефицитов 
эмоционального развития, формирование осознанной саморегуляции познавательной 
деятельности и поведения; 

 организация процесса обучения с учетом специфики усвоения знаний, умений и 
навыков обучающимися с ЗПР с учетом темпа учебной работы ("пошаговом» 
предъявлении материала, дозированной помощи взрослого, использовании специальных 
методов, приемов и средств, способствующих как общему развитию обучающегося, так и 
компенсации индивидуальных недостатков развития); 

 учет актуальных и потенциальных познавательных возможностей, обеспечение 
индивидуального темпа обучения и продвижения в образовательном пространстве для 
разных категорий обучающихся с ЗПР; 

 профилактика и коррекция социокультурной и школьной дезадаптации; 
  постоянный (пошаговый) мониторинг результативности образования и 

сформированности социальной компетенции обучающихся, уровня и динамики 
психофизического развития; 

 обеспечение непрерывного контроля становления учебно-познавательной 
деятельности обучающегося с ЗПР, продолжающегося до достижения уровня, 
позволяющего справляться с учебными заданиями самостоятельно; 

 постоянное стимулирование познавательной активности, побуждение интереса к 
себе, окружающему предметному и социальному миру; 

 постоянная помощь в осмыслении и расширении контекста усваиваемых знаний, 
в закреплении и совершенствовании освоенных умений; 

 специальное обучение «переносу» сформированных знаний и умений в новые 
ситуации взаимодействия с действительностью; 

 постоянная актуализация знаний, умений и одобряемых обществом норм 
поведения; 

 использование преимущественно позитивных средств стимуляции деятельности и 
поведения; 

 развитие и отработка средств коммуникации, приемов конструктивного общения 
и взаимодействия (с членами семьи, со сверстниками, с взрослыми), формирование 
навыков социально одобряемого поведения; 

 специальная психокоррекционная помощь, направленная на формирование 
способности к самостоятельной организации собственной деятельности и осознанию 
возникающих трудностей, формирование умения запрашивать и использовать помощь 
взрослого; 



 

 обеспечение взаимодействия семьи и образовательной организации 
(сотрудничество с родителями, активизация ресурсов семьи для формирования социально 
активной позиции, нравственных и общекультурных ценностей). 

2.5. Планируемые результаты освоения обучающимися с ЗПР АООП НОО (вариант 7.1) 
Самый общий результат освоения АООП НОО СОШ № 20 имени П.И. Батова 

обучающихся с ЗПР - полноценное начальное общее образование, развитие социальных 
(жизненных) компетенций. 

Планируемые результаты освоения обучающимися с ЗПР АООП НОО 
дополняются результатами освоения программы коррекционной работы. Результаты 
освоения программы коррекционной работы отражают сформированность социальных 
(жизненных) компетенций, необходимых для решения практико-ориентированных задач и 
обеспечивающих становление социальных отношений обучающихся с ЗПР в различных 
средах: 
- развитие адекватного представления о своих возможностях, о насущно необходимом 
жизнеобеспечении, проявляющееся: 

 в умении различать учебные ситуации, в которых необходима посторонняя 
помощь для ее разрешения, с ситуациями, в которых решение можно найти 
самому; 

 



 

 

 



 

 

 
Результаты специальной поддержки освоения АООП НОО должны отражать  

 
Требования к результатам освоения программы коррекционной работы 

конкретизируются применительно к каждому обучающемуся с ЗПР в соответствии с его 
потенциальными возможностями и особыми образовательными потребностями. В 
Приложение к АООП НОО СОШ № 20 имени П.И. Батова для обучающихся с ОВЗ 
вынесены планируемые результаты освоения АООП НОО обучающихся с ЗПР и 
технологические карты психолого-педагогического мониторинга достижения 
обучающимися с ЗПР метапредметных и личностных результатов (по варианту 7.1 и 7.2) 



 

2.6. Система оценки достижения обучающимися с ЗПР планируемых результатов 
освоения АООП НОО (вариант 7.1) 

Основными направлениями и целями оценочной деятельности являются оценка 
образовательных достижений обучающихся и оценка результатов деятельности ОО и 
педагогический кадров.  

Система оценки достижения обучающимися с ЗПР планируемых результатов 
освоения АООП НОО (вариант 7.1) предполагает комплексный подход к оценке 
результатов образования, позволяющих вести оценку достижения обучающимися всех 
трех групп результатов образования: личностных, метапредметных и предметных.  
Личностные, метапредметные и предметные результаты освоения обучающимися с ЗПР 
АООП НОО соответствуют ФГОС НОО, дополняются результатами освоения программы 
коррекционной работы и оцениваются как итоговые на момент завершения начального 
общего образования.  

Обучающиеся с ЗПР имеют право на прохождение текущей, промежуточной и 
государственной итоговой аттестации освоения ФАОП НОО для обучающихся с ЗПР в 
иных формах. 

Специальные условия проведения текущей, промежуточной и итоговой (по 
итогам освоения АООП НОО) аттестации обучающихся с ЗПР включают: 

 особую форму организации аттестации (в малой группе, индивидуальную) с 
учетом особых образовательных потребностей и индивидуальных особенностей 
обучающихся с ЗПР; 

 привычную обстановку в классе (присутствие своего учителя, наличие 
привычных для обучающихся мнестических опор: наглядных схем, шаблонов общего хода 
выполнения заданий); 

 присутствие в начале работы этапа общей организации деятельности; 
 адаптирование инструкции с учетом особых образовательных потребностей 

и индивидуальных трудностей обучающихся с ЗПР: 
1) упрощение формулировок по грамматическому и семантическому оформлению; 
2) упрощение многозвеньевой инструкции посредством деления ее на короткие 

смысловые единицы, задающие поэтапность (пошаговость) выполнения задания; 
3) в дополнение к письменной инструкции к заданию, при необходимости, она 

дополнительно прочитывается педагогом вслух в медленном темпе с четкими 
смысловыми акцентами; 

 при необходимости адаптирование текста задания с учетом особых 
образовательных потребностей и индивидуальных трудностей обучающихся с ЗПР (более 
крупный шрифт, четкое отграничение одного задания от другого; упрощение 
формулировок задания по грамматическому и семантическому оформлению); 

 при необходимости предоставление дифференцированной помощи: 
стимулирующей (одобрение, эмоциональная поддержка), организующей (привлечение 
внимания, концентрирование на выполнении работы, напоминание о необходимости 
самопроверки), направляющей (повторение и разъяснение инструкции к заданию); 

 увеличение времени на выполнение заданий; 

- возможность организации короткого перерыва (10-15 мин) при нарастании в поведении 
ребенка проявлений утомления, истощения;  
- недопустимыми являются негативные реакции со стороны педагога, создание ситуаций, 
приводящих к эмоциональному травмированию ребенка. 
 Система оценки достижения обучающимися с ЗПР планируемых результатов 
освоения ФАОП НОО для обучающихся с ЗПР предусматривает оценку достижения 



 

обучающимися с ЗПР планируемых результатов освоения программы коррекционной 
работы. 

Оценка достижений обучающимися с ЗПР планируемых результатов освоения 
программы коррекционной работы. 

Оценка достижений обучающимися с ЗПР программы коррекционной работы 
составляет неотъемлемую часть ФАОП НОО. При определении подходов к оценке 
достижений обучающимися с ЗПР программы коррекционной работы следует опираться 
на следующие принципы: 
1) дифференциации оценки достижений с учетом типологических и 

индивидуальных особенностей развития и особых образовательных потребностей 
обучающихся с ЗПР; 
2) динамичности оценки достижений, предполагающей изучение изменений его 
психического и социального развития, индивидуальных способностей и возможностей 
обучающихся с ЗПР; 
3) единства параметров, критериев и инструментария оценки достижений в 

освоении обучающимися содержания АООП НОО с целью объективности. 
Основным объектом оценки достижений обучающимися с ЗПР программы 

коррекционной работы выступает наличие положительной динамики обучающихся в 
успешности образовательных достижений и преодоления отклонений развития. 

Оценка результатов обучающимися с ЗПР программы коррекционной работы 
может осуществляться с помощью мониторинговых процедур. Мониторинг, обладая 
характеристиками непрерывности, диагностичности, научности, информативности и т. д., 
позволяет вносить коррективы в содержание и организацию коррекционной работы. В 
СОШ № 20 имени П.И. Батова могут использоваться три формы мониторинга: 

 
Для оценки результатов освоения обучающимися с ЗПР программы коррекционной 

работы используется метод экспертной оценки, который представляет собой процедуру 
оценки результатов на основе мнения специалистов (экспертов), которая объединяет всех 
тех, кто обучает, воспитывает и тесно контактирует с обучающимся. Задача такой группы- 

выработка общей оценки достижений обучающегося в сфере социальной компетенции на 
основе анализа изменений поведения в повседневной жизни. При этом учитывается 
мнение семьи, родителей (законных представителей).   

В случае стойкого отсутствия положительной динамики в результатах освоения 
программы коррекционной работы в случае согласия родителей (законных 
представителей) такого обучающегося необходимо направить на расширенное психолого-

педагогическое обследование для получения необходимой информации. 



 

Результаты освоения обучающимися с ЗПР программы коррекционной 
работы не выносятся на итоговую оценку. 

III. Содержательный раздел АООП НОО для обучающихся с ЗПР (вариант 7.1) 
3.1.  Содержательный раздел АООП НОО для обучающихся с ЗПР соответствует 

ФОП НОО.  
3.2. Рабочие программы учебных предметов, учебных курсов (в том числе 

внеурочной деятельности), учебных модулей, программа формирования УУД 
соответствуют требованиям ФГОС НОО, ФОП НОО и федеральным рабочим 
программам учебных предметов, учебных курсов (в том числе внеурочной деятельности), 
учебных модулей. 

3.3. Программа коррекционной работы 

Программа коррекционной работы предусматривает индивидуализацию  
специального сопровождения обучающегося с ЗПР. Содержание программы 
коррекционной работы для каждого обучающегося определяется с учетом его особых 
образовательных потребностей на основе рекомендаций ПМПК, ИПРА (при наличии).  

 Цель программы коррекционной работы -  создание системы  комплексной  
психолого-педагогического помощи обучающимся с ЗПР в освоении ФАОП НОО, 
коррекция недостатков в физическом и  (или) психическом и речевом развитии  
обучающихся, их социальная адаптация. 

Направления и содержание программы коррекционной работы осуществляется во 
внеурочное время в объеме не менее 5 часов (пункт 3.4.16 Санитарно-эпидемиологических 
требований). 

Задачи программы: 
- своевременно выявлять особые образовательные потребности обучающихся с ЗПР, 
обусловленных недостатками в их физическом и (или) психическом развитии; 
- создавать адекватные условия для реализации особых образовательных потребностей 
обучающихся с ЗПР; 
- осуществлять индивидуально ориентированную психолого-педагогическое 
сопровождение обучающихся с ЗПР с учетом особых образовательных потребностей; 
- оказывать помощь в освоении обучающихся с ЗПР АООП НОО; 
- реализовывать систему мероприятий по социальной адаптации обучающихся с ЗПР. 

Механизм реализации комплексного сопровождения детей с ЗПР представлен на схеме. 

 



 

Основными направлениями в коррекционной работе являются: 
- удовлетворение особых образовательных потребностей обучающихся с ЗПР; 
- коррекционная помощь в овладении базовым содержанием обучения; 
- развитие эмоционально-личностной сферы и коррекция ее недостатков; 
- развитие познавательной деятельности и целенаправленное формирование высших 
психических функций; 
- формирование произвольной регуляции деятельности и поведения; 
- коррекция нарушений устной и письменной речи; 
- обеспечение ребенку успеха в различных видах деятельности с целью предупреждения 
негативного отношения к учѐбе, ситуации школьного обучения в целом, повышения 
мотивации к школьному обучению. 

Элементы  и направления коррекционной работы 
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Психолого-педагогическое сопровождение обучающихся с ЗПР осуществляют 
специалисты: учитель начальных классов, учитель-дефектолог, учитель-логопед, педагог-

психолог, имеющий соответствующую профильную подготовку, социальный педагог, 
педагог дополнительного образования.  
  Коррекционная работа с обучающимися с ЗПР осуществляется в ходе всего учебно-

образовательного процесса: 
— через содержание и организацию образовательного процесса (индивидуальный и 

дифференцированный подход, несколько сниженный темп обучения, структурная 
упрощенность содержания, повторность в обучении, активность и сознательность в 
обучении); 

— в рамках внеурочной деятельности в форме специально организованных 

индивидуальных и групповых занятий (психо-коррекционные и логопедические занятия, 
занятия ритмикой); 

— в рамках психологического и социально-педагогического сопровождения 

обучающихся. 
Коррекционная работа включает в себя:  

- диагностическую работу, которая обеспечивает выявление особенностей развития и 
здоровья обучающихся с ЗПР с целью создания благоприятных условий для овладения 
ими содержанием АООП НОО. 

  Проведение диагностической работы предполагает:  



 

а) психолого-педагогическое обследование с целью выявления их особых 
образовательных потребностей: развития познавательной сферы, специфических 
трудностей в овладении содержанием образования и потенциальных возможностей; 
развития эмоционально-волевой сферы и личностных особенностей обучающихся; 
определение социальной ситуации развития и условий семейного воспитания 
обучающегося; 
в) мониторинг динамики развития обучающихся, их успешности в 

освоении АООП НОО; 
с) анализ результатов обследования с целью проектирования и корректировки 
коррекционных мероприятий. 
- коррекционно-развивающую работу, которая обеспечивает организацию 

мероприятий, способствующих личностному развитию учащихся, коррекции 

недостатков в психофизическом развитии и освоению ими содержания образования. 

  Коррекционно-развивающая работа включает: составление индивидуального 
образовательного маршрута обучающегося с ЗПР, индивидуальной программы 
психологического сопровождения обучающегося (совместно с педагогами); 
формирование в классе (группе) психологического климата комфортного для всех 
обучающихся; организация внеурочной деятельности, направленной на развитие 
познавательных интересов учащихся, их общее социально-личностное развитие; 
разработка оптимальных для развития обучающихся с ЗПР групповых и индивидуальных 
коррекционных программ (методик, методов и приѐмов обучения) в соответствии с их 
особыми образовательными потребностями; организацию и проведение специалистами 
индивидуальных и групповых занятий по психокоррекции, необходимых для преодоления 
нарушений развития обучающихся; развитие эмоционально-волевой и личностной сферы 
обучающегося и коррекцию его поведения; социальное сопровождение обучающегося в 
случае неблагоприятных условий жизни при психотравмирующих обстоятельствах.  
-  консультативную работа, которая обеспечивает непрерывность специального 
сопровождения обучающихся с ЗПР в освоении АООП НОО, консультирование 
специалистов, работающих с детьми, их семей по вопросам реализации 
дифференцированных психолого-педагогических условий обучения, воспитания, 
коррекции, развития и социализации обучающихся с ЗПР. Консультативная работа 
включает: психолого-педагогическое консультирование педагогов по решению проблем в 
развитии и обучении, поведении и межличностном взаимодействии конкретных 
обучающихся; консультативную помощь семье в вопросах решения конкретных вопросов 
воспитания и оказания возможной помощи обучающимися в освоении 
общеобразовательной программы. 
- информационно-просветительскую работу, которая предполагает осуществление 
разъяснительной деятельности в отношении педагогов и родителей по вопросам, 
связанным с особенностями осуществления процесса обучения и воспитания 
обучающихся с ЗПР, взаимодействия с педагогами и сверстниками, их родителями 
(законными представителями) и др. Информационно-просветительская работа включает: 
проведение тематических выступлений для педагогов и родителей по разъяснению 
индивидуально-типологических особенностей обучающихся;  оформление 
информационных стендов, печатных и других материалов; психологическое просвещение 
педагогов с целью повышения их психологической компетентности; психологическое 
просвещение родителей с целью формирования у них элементарной психолого-

психологической компетентности. 

Этапы и реализация коррекционно-развивающих мероприятий  



 

в совместной деятельности всех участников образовательного процесса,  планируемые 
результаты коррекционной деятельности  

Реализация индивидуально ориентированной коррекционной программы включает 
5 этапов: 

- этап сбора и анализа информации (сбор анамнестических данных, диагностика 
причин педагогических трудностей обучающихся с ЗПР). 
Основная задача этапа – выявление причинно-следственных связей трудности усвоения  
ООП НОО, дифференциация детей по типу и уровню нарушения. 

Результатом комплексной деятельности планируется создание диагностических 
портретов обучающихся (речевая карта, психологическое заключение, педагогическая 
характеристика). 

- этап проектный (планирования и организации образовательного процесса). 
Основная задача этапа – коллегиальное обсуждение, планирование и 

проектирование педагогической стратегии развития и коррекции обучающихся с ЗПР  на 
основании данных комплексного диагностического обследования; согласование 
выбранной стратегии с родителями (законными представителями) детей с ЗПР. 

Результатом проектной деятельности планируется создание индивидуальных 
карт психолого-педагогического сопровождения детей, создание плана индивидуально 
ориентированной коррекционно-развивающей работы с каждым ребенком, подбор 
методов психокоррекционного воздействия для каждого конкретного ученика, 
непосредственно дидактические игры и упражнения соответствующие целям коррекции и 
развития, возрастным и личностным особенностям ребенка. 

- технологический этап (проведение коррекционно-развивающих занятий 
специалистами ОУ (учителем-логопедом, педагогом-психологом, коррекционных часов 
педагогами   начальной школы), включение родителей (законных представителей) в 
коррекционно-развивающий процесс посредством консультаций, обучающих мастер-

классов, рекомендаций). 
Задачей этапа является практическая реализация коррекционных мероприятий в 

соответствии  с индивидуальным планом коррекционно-развивающей работы. 
Результатом технологического этапа планируется осуществление комплексной 

индивидуально ориентированной работы с обучающимися с ЗПР. 
- этап контроля эффективности коррекционно-развивающей работы (итоговая 

диагностика, совместный анализ результатов коррекционной работы). 
Задачей этапа является мониторинг личностных результатов и уровня развития 

детей с ЗПР. 
Планируемым результатом этапа является выявление динамики результатов 

коррекционно-развивающей работы с детьми с ЗПР. 
- этап регуляции и корректировки 

Задачей этапа является своевременное изменение стратегии коррекционного 
процесса в случае выявления неэффективных мероприятий. 

Планируемым результатом этапа является  достижение ребенком с ЗПР 
планируемых результатов освоения ООП НОО и успешная социализация. 
          Коррекционная работа включает в себя систематическое психолого-педагогическое 
наблюдение в учебной и внеурочной деятельности, разработку при необходимости и 
реализацию индивидуального маршрута комплексного психолого-педагогического  
сопровождения каждого обучающегося с ЗПР на основе психолого-педагогической 
характеристики, составленной по результатам изучения его особенностей и возможностей 
развития, выявления трудностей в овладении содержанием начального общего 



 

образования, особенностей личностного развития, межличностного взаимодействия с 
детьми и взрослыми и др. 

Циклограмма проектирования коррекционной  работы: 

цели ► прогнозируемые задачи  ► сопровождение образовательного процесса  ► 

участники (субъекты образовательной деятельности: учащиеся, пед. коллектив, 

родители (законные представители)) ► мониторинг ►формы работы  ► цели 

Индивидуальные образовательные маршруты учитывают личностные особенности 
обучающихся, рекомендации психолого-медико-педагогической комиссии. В них 
определяется оптимальный педагогический маршрут школьников, обеспечивается 
индивидуальное сопровождение ребенка в образовательном учреждении, 
разрабатываются планы индивидуального (группового) обучения и программы 
индивидуальной коррекции. 

Проектирование индивидуальных образовательных маршрутов обучающихся 

Алгоритм проектирования индивидуальных образовательных маршрутов учащихся 

1. Анализ рекомендаций ПМПК на каждого ребѐнка. 
2. Определение групп детей со сходными рекомендациями. 
3. Составление индивидуального маршрута развития. 
4. Распределение обучающихся по группам внутри класса (начальной школы) для 

коррекционных занятий. 
5. Проведение индивидуальных и групповых коррекционно-развивающих занятий. 
6. На основании диагностических исследований корректировка маршрута на новый 

учебный год.  
Циклограмма проектирования  индивидуальных образовательных маршрутов 

обучающихся 
Диагностика ученика ►  проектирование  траекторий развития ► разработка  

рекомендаций педагогам ►коррекционно-развивающая и социально-реабилитационная 
работа  ►диагностика ученика 

Работа осуществляется на основе глубокого психодиагностического изучения детей 
с ограниченными возможностями здоровья на индивидуальных и групповых 
коррекционных занятий. Индивидуальные и групповые коррекционно-развивающие 
занятия проводятся в целях более успешного продвижения в общем развитии отдельных 
обучающихся, коррекции недостатков их психического развития, а также ликвидации 
имеющихся или предупреждения возможных пробелов в знаниях. (Перечень курсов 
коррекционно-развивающей области вынесено  Приложение) 

Механизм взаимодействия участников коррекционно-развивающего 

образовательного процесса 

Одной из форм взаимодействия участников образовательного процесса является 
школьный психолого-педагогический консилиум (далее - ППк), целью которого является 
обеспечение диагностико-коррекционного психолого-педагогического сопровождения 
обучающихся. Работа ППк строится в соответствии с Положением о психолого-

педагогическом консилиуме СОШ № 20 имени П.И. Батова. Взаимодействие ППк - это 
необходимое условие эффективности системы коррекционно-развивающего образования.   

Сотрудничество специалистов, работающих на основе принципа 
междисциплинарного взаимодействия, обусловлено необходимостью комплексного 
подхода к проблемам ребѐнка. Принцип междисциплинарного взаимодействия 
обеспечивает: многоаспектное рассмотрение причин трудностей вобучении и адаптации к 



 

школе; согласованное воздействие на учебно-познавательную деятельность и 
эмоционально-личностную сферу обучающихся. 

В центре взаимодействия специалистов находятся интересы ребѐнка, его 
психическое и психологическое здоровье. 

Совместная деятельность предусматривает: 
• отслеживание динамики развития каждого ребенка. 
• фиксация динамики развития обучающихся с ЗПР по годам обучения в следующих 
документах: педагогическое представление на учащегося, логопедическое представление 
и психологическое представление на учащегося 

Сопровождающая деятельность субъектов образовательного процесса 

Деятельность на этапе выявления детей, нуждающихся в коррекционной помощи 

Специалисты (психолог, 
логопед) 

Анализ документации, проведение диагностического минимума 
(групповая работа). 

Классный руководитель Наблюдение за ребенком, анализ учебной деятельности ребенка, 
запрос к специалисту. 

Педагог-предметник Наблюдение за ребенком, анализ учебной деятельности ребенка, 
запрос к специалисту. 

Заместитель директора Анализ документации, рекомендации ПМПК 

Родители  Наблюдение за ребенком, запрос к специалисту. 
Деятельность на этапе подготовки к консилиуму 

Специалисты (психолог, 
логопед, дефектолог) 

Проведение необходимой углубленной диагностической работы (по 
результатам диагностического минимума или запроса педагогов, 
родителей). 

Классный руководитель Сбор информации о педагогических аспектах статуса школьника. 
Педагог-предметник Предоставление необходимой информации классному руководителю 

и психологу в рамках их подготовки к консилиуму. 
Заместитель директора Организационная помощь в проведении основных диагностических 

мероприятий. 
Родители  Предоставление необходимой информации психологу и классному 

руководителю в рамках подготовки к консилиуму. 
Деятельность в рамках ППк 

Специалисты (психолог, 
логопед, дефектолог) 

Предоставление необходимой информации. Участие в разработке 
стратегии сопровождения. Планирование форм и направлений 
работы в рамках сопровождения. Отслеживание эффективности 
сопровождения. 

Классный руководитель Предоставление необходимой педагогической информации. 
Участие в разработке стратегии сопровождения. 
Планирование форм и направлений работы в рамках сопровождения. 
Отслеживание эффективности сопровождения 

Педагог-предметник Не участвует. 
Заместитель директора Организация работы консилиума, разработка педагогических 

аспектов сопровождения. 
Отслеживание эффективности сопровождения 

Родители  Не участвуют. 
Деятельность по реализации решений ППк 

Специалисты (психолог, 
логопед, дефектолог) 

Проведение коррекционных, развивающих и консультативных 
мероприятий со школьниками. Проведение групповых и 
индивидуальных консультаций спедагогами и родителями. 
Консультирование администрации. Планирование совместной 
работы с педагогами. Социально-диспетчерская функция. 
Просвещение. 

Классный руководитель Проведение конкретных форм воспитательной работы в рамках 
решений консилиума. Консультирование родителей и педагогов-

предметников по вопросам сопровождения школьников. 



 

Педагог-предметник Разработка индивидуальных стратегий педагогического 
сопровождения. 

Заместитель директора Помощь педагогам в разработке стратегий сопровождения. 
Консультирование педагогов по методическим и содержательным 
вопросам. 

Родители  Участие в консультациях, проводимых специалистами, педагогами, 
зам директора. 
Сотрудничество со специалистами, классным руководителем в 
решении школьных проблем, проблем развития ребенка 

Планируемые результаты коррекционной работы с обучающимися с ЗПР 

на уровне начального общего образования 

         Удовлетворение специальных образовательных потребностей детей с задержкой 

психического развития: 
• успешно адаптируется в образовательном учреждении; 
• проявляет познавательную активность; 
• умеет выражать свое эмоциональное состояние, прилагать волевые усилия к решению 

поставленных задач; 
• имеет сформированную учебную мотивацию; 
• ориентируется на моральные нормы и их выполнение; 
• организует и осуществляет сотрудничество с участниками образовательного процесса. 
             Коррекция негативных тенденций развития учащихся: 
• адекватно воспринимает информацию различной модальности; 
• соотносит предметы в соответствии с их свойствами; 
• ориентируется в пространственных и временных представлениях; 
• владеет приемами запоминания, сохранения и воспроизведения информации; 
• выполняет основные мыслительные операции (анализ, синтез, обобщение, сравнение, 
классификация); 
• адекватно относится к учебно-воспитательному процессу; 
• работает по алгоритму, в соответствии с установленными правилами; 
• контролирует свою деятельность; 
• адекватно принимает оценку взрослого и сверстника; 
• понимает собственные эмоции и чувства, а также эмоции и чувства других людей; 
• контролирует свои эмоции, владеет навыками саморегуляции и самоконтроля; 
• владеет навыками партнерского и группового сотрудничества; 
• строит монологическое высказывание, владеет диалогической формой речи; 
• использует навыки невербального взаимодействия; 
• выражает свои мысли и чувства в зависимости от ситуации, пользуется формами 
речевого этикета; 
• использует речевые средства для эффективного решения разнообразных 
коммуникативных задач. 
              Развитие речи, коррекция нарушений речи: 
• правильно произносит и умеет дифференцировать все звуки речи; 
• владеет представлениями о звуковом составе слова и выполняет все виды языкового 
анализа; 
• имеет достаточный словарный запас по изученным лексическим темам, подбирает 
синонимы и антонимы, использует все части речи в процессе общения; 
• правильно пользуется грамматическими категориями; 
• правильно пишет текст по слуху без дисграфических ошибок, соблюдает пунктуацию; 
• правильно читает текст целыми словами, пересказывает его и делает выводы по тексту; 



 

• активно пользуется речью в процессе общения с окружающими, использует речь для 
передачи информации собеседнику, задает вопросы, владеет  
диалогической и монологической речью. 
                   Оценка результатов освоения обучающимися с ЗПР программы 
коррекционной работы осуществляется с помощью мониторинговых процедур: стартовой, 
текущей и финишной диагностик.  

Виды, цели мониторинга освоения обучающимися с ЗПР программы коррекционной 
работы 

Стартовый Текущий  Финишный    
позволяет наряду с выявлением 
индивидуальных особых 
образовательных потребностей 
и возможностей обучающихся, 
выявить исходный уровень 
развития интегративных 

показателей, 
свидетельствующий о степени 
влияния нарушений развития 
на учебно-познавательную 
деятельность и повседневную 
жизнь 

используется для 
осуществления мониторинга в 
течение всего времени 
обучения обучающегося на 
начальном уровне 
образования;  позволяет судить 
об успешности (наличие 
положительной динамики) или 
неуспешности (отсутствие 
даже незначительной 
положительной динамики) 
обучающихся с ЗПР в 
освоении планируемых 
результатов овладения 
программой коррекционной 
работы. 

оценка достижений 
обучающегося с ЗПР в 
соответствии с планируемыми 
результатами освоения 
обучающимися программы 
коррекционной работы 

Требования к полученным результатам освоения программы коррекционной 
работы могут конкретизироваться применительно к каждому учащемуся с ЗПР в 
соответствии с его потенциальными возможностями и особыми образовательными 
потребностями. Программа коррекционной работы может предусматривать вариативные 
формы специального сопровождения обучающихся с ЗПР. Варьироваться могут 
содержание, организационные формы работы, степень участия специалистов 
сопровождения, что способствует реализации и развитию больших потенциальных 
возможностей учащихся с ЗПР и удовлетворению их особых образовательных 
потребностей.  

Критерии оценки динамики развития 

Динамика развития Уровень % 

Навык или функция развиты в достаточной мере: задание понимает и 
самостоятельно выполняет правильно без ошибок, рационален, 
работоспособность высокая, деятельность целенаправленная, ориентирована 
на достижение положительных результатов в обучении. Эмоционально-

волевая зрелость. 

Норма 81 – 

100 

Количественная и качественная положительная динамика в развитии навыка 
или функции: задание понимает, при выполнении допускает 1-2 погрешности, 
при наводящей помощи видит и исправляет ошибки, работоспособность 
достаточная, деятельность устойчивая,  проявляет интерес к учебной 
деятельности. 

Выше  

 среднего 

61 – 

80 

Волнообразная динамика по развитию навыка или функции: 
 знания неустойчивые, при выполнении задания нуждается в активной 
помощи, не стабилен, работоспособность снижена, работает формально, 
поведение ситуативное/ демонстративное/ наблюдаются аффективные 
вспышки. 

Средний 41 – 

60 

Недостаточная динамика по развитию навыка или функции:  
задание возможно при постоянной разъяснительной помощи взрослого, 

Ниже   

среднего 

21 – 

40 



 

работоспособность низкая, деятельность неустойчивая, поведение 
реактивное/ демонстративное/ наблюдаются частые аффективные вспышки. 
Эмоционально-волевая незрелость. 
Отрицательная или крайне низкая динамика по развитию навыка или 
функции: Помощь не принимает, перенос на аналогичные задания не 
осуществляет, работоспособность крайне низкая, отсутствие мотивации к 
учебной деятельности,   поведение реактивное/ демонстративное/ 
наблюдаются частые аффективные вспышки. Эмоционально-волевая 
незрелость. 

Низкий 1 – 20 

В качестве метода оценки результатов может использоваться метод экспертной 
оценки школьного психолого-педагогического консилиума на основе мнения 
специалистов ППк,  работающих с ребенком.  

Мониторинг динамики выявленных проблем развития речевых психофизических 
процессов обучающихся с ЗПР определяет степень результативности коррекционно-

развивающих воздействий, что поможет в дальнейшем скорректировать индивидуально-

ориентированную коррекционно-развивающую программу. Результаты промежуточной   
диагностики сравниваются с критериями оценки уровня сформированности психических 
процессов, на основании чего определяется актуальный уровень нарушения развития, 
наличие или отсутствие динамики. Область применения данных мониторинга: данные, 
полученные в ходе мониторинга, используются для оперативной коррекции учебно-

воспитательного процесса, определяется степень результативности коррекционно-

развивающих воздействий, что поможет в дальнейшем скорректировать индивидуально-

ориентированную программу. 
Организационно-содержательные характеристики стартовой, текущей и 

финишной диагностики разрабатывает образовательная организация с учетом 

типологических и индивидуальных особенностей обучающихся, их особых 
образовательных потребностей.  

Основой оценки продвижения ребенка в социальной (жизненной) компетенции 

служит анализ изменений его поведения в повседневной жизни - в школе и дома. 
Для полноты оценки достижений планируемых результатов освоения 

обучающимися программы коррекционной работы, следует учитывать мнение 

родителей (законных представителей), поскольку наличие положительной 

динамики обучающихся по интегративным показателям, свидетельствующей об 

ослаблении (отсутствии ослабления) степени влияния нарушений развития на 

жизнедеятельность обучающихся, проявляется не только в учебнопознавательной 
деятельности, но и повседневной жизни. В случаях стойкого отсутствия положительной 
динамики в результатах освоения программы коррекционной работы обучающегося в 
случае согласия необходимо направить на расширенное психолого-медико-

педагогическое обследование для получения необходимой информации, позволяющей 
внести коррективы в организацию и содержание программы коррекционной работы. 

Результаты освоения обучающимися с ЗПР программы коррекционной работы не 
выносятся на итоговую оценку. 

Комплекс условий коррекционной работы включает: 
1) Психолого-педагогическое обеспечение: 
• обеспечение дифференцированных условий в соответствии с рекомендациями ПМПК.  

Школа функционирует в режиме одной смены. Основной формой организации 
учебного процесса является классно-урочная система. Расписание уроков составляется 



 

учетом требований СанПиН. Все учащиеся обеспечиваются сбалансированным 
бесплатным горячим питанием. Во второй половине дня для учащихся проводятся:  
• занятия в кружках и секциях, индивидуальные и групповые коррекционно-развивающие 
занятия, осуществляемые учителями, воспитателями, учителем-логопедом, педагогом-

психологом, внеклассные мероприятия, занятия по внеурочной деятельности;  
• коррекционно-развивающая направленность образования учащихся с задержкой 
психического развития достигается благодаря использованию на уроках и во внеурочной 
деятельности различных педагогических технологий: коррекционно-развивающих, 
информационно-коммуникационных, здоровьесберегающих и игровых технологий, 
проблемного обучения, проектной деятельности, помогающих учащимся в получении 
начального общего образования;  
• школа обеспечивает индивидуальное обучение на дому с учащимися по заключению 
врачебной комиссии (ВК);  
• содержание образования определяется для детей с ЗПР исходя из особенностей 
психофизического развития и индивидуальных возможностей учащихся, социализация 
обучающихся обеспечивается через участие во внеклассных мероприятиях, систему 
индивидуальных коррекционных занятий; 
• здоровьесберегающие условия в образовательном учреждении обеспечены соблюдением 

охранительного режима в образовательно-воспитательном процессе:  
- составление расписания с учетом уровня работоспособности обучающихся,  
- организация динамических пауз во время образовательного процесса, соблюдение 
режимных моментов,  
- проведение индивидуальных коррекционных занятий во второй половине учебного дня; 
 • спортивные мероприятия, работа кружков и секций спортивно-оздоровительного 
направления. 
2) Программно-методическое обеспечение 

В процессе реализации программы коррекционной работы используются 
коррекционно-развивающие программы, диагностический и коррекционно-развивающий 
инструментарий, необходимый для осуществления профессиональной деятельности 
учителя, педагога-психолога, социального педагога, учителя-логопеда. 
3) Кадровое обеспечение 

Школа обеспечена специалистами: учитель-логопед – 1 человек, педагог-психолог – 1 

человек, социальный педагог – 1 человек, школьная медсестра - 1 человек. 
4) Материально-техническое обеспечение 

Создана материально-техническая база, позволяющая обеспечить адаптивную 
коррекционно-развивающую среду образовательного учреждения: кабинет педагога-

психолога и учителя-логопеда; - медицинский кабинет; столовая; спортивные залы; 
спортивная площадка. 
5) Информационное обеспечение  

Информационное обеспечение субъектов образовательного процесса дает 
возможность для доступа каждого субъекта образовательного процесса к информационно 
- методическим фондам и базам данных, системным источникам информации, наличие 
методических пособий и рекомендаций по всем видам деятельности, а также учебно-

наглядных пособий и т.д. 
       У школы есть внешний ресурс - официальный сайт, электронная почта. 

3.4. Рабочая программа воспитания СОШ № 20 имени П.И. Батова. 

3.4.1. Уклад общеобразовательной организации 

Воспитание в школе осуществляется как:  



 

1) воспитывающее обучение, реализуемое на уроке; 
2) специальное направление деятельности, включающее мероприятия и проекты 

воспитательной направленности, в том числе в рамках внеурочной деятельности; 
3) воспитание в процессе реализации программ дополнительного образования. 
Приоритет отдается организации воспитывающего обучения в процессе урочной 

деятельности, поскольку деятельность на уроке является основным видом занятости 
обучающегося в школе. Уроки охватывают большую часть времени пребывания ребенка в 
образовательном учреждении. 

Особенностью организуемого в школе воспитательного процесса является наличие уклада 
школьной жизни, определяемого: 

большим коллективом учащихся, создающим разнообразие темпераментов, 
способностей, желаний, интересов, возможностей 

отдалѐнностью расположения от Центров дополнительного образования школа 
становится центром дополнительного образования в микрорайоне. Организация внеурочной 
деятельности и планирование воспитательной работы подчиняется цели предоставить 
возможность выбора дополнительного образования для обучающихся с учѐтом их мотивации и 
запросов. 

СОШ № 20 имени П.И. Батова расположена в микрорайоне «Мариевка» (удалѐн от 
центральной части города), где отсутствуют учреждения спорта, культуры, досуга. За годы 
существования в школе сформировались и действуют традиции ученического самоуправления 
и свой стиль работы: 30% педагогов и 43% родителей являются бывшими выпускниками; 
поддерживаются и развивается межведомственное взаимодействие и социальное партнѐрство, 
сетевое сотрудничество с организациями и учреждениями города; школа является 
инновационной площадкой муниципального и регионального уровней, на базе школы 
действуют четыре лицензированных музея.  

Образовательная среда школы характеризуется устойчивой ориентацией на овладение 
системой предметного знания и личностное развитие обучающегося с целью раскрытия 
индивидуальных особенностей и творческих способностей каждого школьника. Начиная с 
первого класса, создаются условия, способствующие выявлению, сопровождению и развитию и 
успешной самореализации личности каждого ребѐнка в различных видах познавательной, 
творческой и спортивной деятельности.  

В следствие  этого в школе организована деятельность детских общественных 
объединений по направлениям: РДШ, отряд волонтѐров «Спешите делать добро», отряд ЮИД 
«Друзья дорог»,  отряд ЮНАРМИЯ, ШСК «Феникс», отряд «Память» при музее «234 
Ярославской коммунистической стрелковой дивизии». В школе реализуются все направления 
внеурочной деятельности, ежегодно на базе школы организует свою деятельность лагерь с 
дневным пребыванием детей «Весѐлая академия» в период каникулярного времени (3 раза в 
год). Традиционным является организация выездных сборов актива школы «Лагерь актива», во 
время которых обучающиеся проходят полосу препятствий, становятся участниками психолого 
– педагогических тренингов и деловых игр, а также демонстрируют театральные постановки. 

Значительным ресурсом для реализации программы СОШ № 20 имени П.И. Батова  
являются образовательные программы и проекты учреждений  дополнительного образования  
детей (Детский детского и юношеского туризма и экскурсий, Центр технического творчества,  
Центр  «Солнечный», спортивные школы, ТКДН и ЗП, ОДН ОП «Мариевка», Центр 
«Максимум» ГИБДД «Отдел профилактики»,  ДШИ  № 5, Рыбинский драматический театр, 
Театр кукол, Рыбинский историко-архитектурный музей-заповедник, КДК «Переборы», ДК 
«Вымпел», библиотеки семейного чтения). 

традиционными школьными мероприятиями, такими как Дни музея и 
экскурсионные программы 

На организацию воспитательной работы  влияет деятельность 4 музеев, организованных 
на базе школы: музей «234 Ярославской Коммунистической стрелковой дивизии», музей 
«Российскому флоту быть!», Музей русского быта, музей истории школы «В начале жизни 



 

школ упомню я…» 

Ежегодно на базе школы проходят муниципальные и региональные экскурсионные 
программы и семинары для обучающихся и педагогических работников. Школа является 
площадкой реализации региональной экскурсионной программы «Моя Ярославия». 

Школа носит имя Дважды Героя Советского Союза Павла Ивановича Батова. На 
примере его жизни у учащихся формируется представление о подвиге, о возможностях 
человека, о мужестве и воле, о жизненном оптимизме через реализацию цикла мероприятий, 
посвящѐнных героическому прошлому города, региона, страны: атлетический  (лыжный) 
пробег на Родину П.И.Батова (д. Фелисово); митинг в микрорайоне «Мы – наследники 
Победы!»; Уроки мужества и встречи с Героями России на базе школьных музеев; памятные 
встречи с людьми, связанными с военной историей города и региона; муниципальный турнир 
«Кубок героев Рыбинска». 

Большое значение в системе воспитательной работы отводится участию учащихся в 
спортивных секциях, программах Школьного спортивного клуба «Феникс». 

Школа является площадкой реализации ВФСК ГТО, спортивно–оздоровительное 
направление представлено в инновационной деятельности с учѐтом индивидуальных 
особенностей детей с ОВЗ. 

Уникальность воспитательной работы прослеживается в единстве целей и задач всех 
подразделений и объединений, направленных на повышение личностных и коммуникативных 
результатов, интеграции воспитательно–образовательного пространства, расширение 
возможности самореализации и самопрезентации обучающихся. 

Педагоги школы ориентированы на формирование коллективов в рамках школьных 
классов, кружков, студий, секций и детских общественных  объединений, на установление в 
них доброжелательных и товарищеских взаимоотношений; 

Ключевой фигурой воспитания в школе является классный руководитель, реализующий 
по отношению к детям защитную, личностно развивающую, организационную, 
посредническую (в разрешении конфликтов) функции. 

Основными организационными ценностями процесса воспитания в школе являются: 
а) безопасность; б) сочетание общественных и личных интересов; в) оптимальность затрат; г) 
сочетание требовательности с безусловным уважением; д) вовлечение всех участников 
(методика КТД и др.); е) создание мотивации; ж) использование потенциала участников; з) 
обучение персонала; и) непрерывность (воспитание не сводится к мероприятиям); к) сочетание 
стандартизации с творчеством; л) наличие запретов (этических, организационных). 

3.4.2. Виды, формы и содержание воспитательной деятельности 

Для обеспечения гармоничного развития личности воспитательный процесс, реализуемый 
в школе, включает следующие направления: 

гражданско-патриотическое; нравственное; умственное; социально-коммуникативное; 
трудовое; здоровьесберегающее; эстетическое; воспитание семейных ценностей; правовое;  
экологическое; физическое. 

Указанные направления отражаются в календарном плане воспитательной работы и 
индивидуальных планах работы классных руководителей. 

Классное руководство 

Осуществляя классное руководство, педагог организует работу с классом; 
индивидуальную работу с учащимися класса; работу с учителями-предметниками; работу с 
родителями (законными представителями).  Подробнее о некоторых направлениях. 

Работа с классом: 
• инициирование и поддержка участия класса в общешкольных ключевых делах,   

оказание необходимой помощи детям в их подготовке, проведении и анализе; выработка 
совместно со школьниками законов класса, помогающих детям освоить нормы и правила 
общения, которым они должны следовать в Школе; организация интересных и полезных для 
личностного развития ребенка совместных дел с учащимися вверенного ему класса, 
позволяющих, с одной стороны, вовлечь в них детей с самыми разными  потребностями и тем 



 

самым дать им возможность самореализоваться, а с другой, установить и упрочить 
доверительные отношения с учащимися класса, стать для них значимым взрослым, задающим 
образцы поведения в обществе. 

Формированию и сплочению коллектива класса способствуют следующие дела, акции, 
события, проекты, занятия: 

• Классные часы: тематические (согласно плану классного руководителя, 
посвященные юбилейным датами, Дням воинской славы, событию в классе, в городе, стране), 
способствующие расширению кругозора детей, формированию эстетического вкуса,  
позволяющие лучше узнать и полюбить свою Родину; игровые, способствующие сплочению 
коллектива, поднятию настроения, предупреждающие стрессовые ситуации; проблемные, 
направленные  на устранение конфликтных ситуаций в классе, Школе, позволяющие решать 
спорные вопросы; организационные, связанные к подготовкой класса к общему делу; 
здоровьесберегающие, позволяющие получить опыт безопасного поведения в социуме, ведения 
здорового образа жизни и заботы о здоровье других людей. 

• Детская общественная организация  «Корабль «Мечта». В начале учебного года 
распределяются социальные роли в детском коллективе: лоцман, боцман, капитан, вахтенный. 
На заседаниях активистов ДОО «Корабль «Мечта» старшеклассники обсуждают социальные, 
общественно значимые проблемы и планируют деятельность ДОО (разрабатывают социальные 
проекты для учащихся, продумывают деятельность актива, согласовывают план мероприятий), 
развивают коммуникативные компетенции.  

• «Тематические встречи». Дело, организованное одной из групп одноклассников 
(5-7 человек). Это может быть викторина, спортивная эстафета, мастер-класс, игровая 
программа «Джинсовая вечеринка» и др. Ребята самостоятельно или совместно с классным 
руководителем готовят сюрприз для всего класса. Целью является творческая самореализация 
детей посредством игровой деятельности, воспитание умения работать в команде, 
согласовывать свои действия. 

• Проект «Каникулы в Школе». Включает цикл интеллектуально – 

развлекательных, театрально – игровых программ, организованных классным руководителем в 
каникулярное время. Проект «Каникулы в школе» несет минимальные затраты и полное 
участие всех детей в программах проекта, способствует развитию интеллектуальных и 
творческих способностей, занятости детей в каникулярное время, привлечению родителей к 
совместной деятельности. 

Классные руководители в работе над сплочением коллектива используют разнообразные 
формы.  Это однодневные и многодневные походы и экскурсии, организуемые вместе с 
родителями; празднования дней рождения детей, класса, включающие в себя подготовленные 
ученическими микрогруппами поздравления; регулярные внутриклассные «огоньки» и вечера, 
дающие каждому школьнику возможность рефлексии собственного участия в жизни 
коллектива.  

Индивидуальная работа с учащимися: 
- профилактика асоциального поведения 

- ведение системы учета детей, семей групп социального риска, реализацию специальных 
программ профилактической работы с ними; 

- реализация профилактических программ для детей группы риска, обеспечение 
подростков информацией об опасных последствиях алкоголизма, наркомании, курения, 
«внедрение» упражнений и тренингов, развивающих навыки ответственного отношения к 
здоровью и исключающих рискованное поведение, наносящее вред здоровью и социальному 
благополучию; 

- изучение особенностей личностного развития учащихся класса через наблюдение за 
поведением школьников в их повседневной жизни, в специально создаваемых педагогических 
ситуациях, в играх, погружающих ребенка в мир человеческих отношений, в организуемых 
педагогом беседах по тем или иным нравственным проблемам; результаты наблюдения 
сверяются с результатами бесед классного руководителя с родителями школьников, с 



 

преподающими в его классе учителями, а также (при необходимости) – со школьным 
психологом; 

- поддержка ребенка в решении важных для него жизненных проблем (налаживания 
взаимоотношений с одноклассниками или учителями, выбора профессии, ВУЗа и дальнейшего 
трудоустройства, успеваемости и т.п.), когда каждая проблема трансформируется классным 
руководителем в задачу для школьника, которую они совместно стараются решить; 

- индивидуальная работа со школьниками класса, направленная на заполнение ими 
личных портфолио, в которых дети не просто фиксируют свои учебные, творческие, 
спортивные, личностные достижения, но и в ходе индивидуальных неформальных бесед с 
классным руководителем в начале каждого года планируют их, а в конце года вместе 
анализируют свои успехи и неудачи; 

- коррекция поведения ребенка через частные беседы с ним, его родителями или 
законными представителями, с другими учащимися класса; через включение в проводимые 
школьным психологом тренинги общения; через предложение взять на себя ответственность за 
то или иное поручение. 

 Работа с родителями учащихся или их законными представителями:  
-повышение педагогической культуры родителей; 
- содействие родителям в решении индивидуальных проблем воспитания детей; 
- опора на положительный опыт семейного воспитания; 
- использование различных формы работы, в том числе: родительское собрание, 

родительская конференция, ролевая игра, собрание-диспут, родительский лекторий, семейная 
гостиная, встреча за круглым столом, вечер вопросов и ответов, семинар, педагогический 
практикум, тренинг для родителей и др.; 

- регулярное информирование родителей о школьных успехах и проблемах их 
обучающихся, о жизни класса в целом; 

- помощь родителям обучающихся или их законным представителям в регулировании 
отношений между ними, администрацией школы и учителями-предметниками;  

- организация родительских собраний, происходящих в режиме обсуждения наиболее 
острых проблем обучения и воспитания обучающихся; 

- создание и организация работы родительских комитетов классов, участвующих в 
управлении образовательной организацией и решении вопросов воспитания и обучения их 
обучающихся; 

- привлечение членов семей обучающихся к организации и проведению дел класса; 
- организация на базе класса семейных праздников, конкурсов, соревнований, 

направленных на сплочение семьи и школы. 
Формы взаимодействия: 
- «Круглый стол». Встреча с  родителями, педагогами, администрацией (при 

необходимости) с целью оказания помощи родителям школьников или их законным 
представителям в регулировании отношений между ними, администрацией Школы и 
учителями-предметниками (с привлечением социально – психологической службы в школе);  

- Родительское собрание. Организация родительских собраний (тематических, 
организационных, аналитических, итоговых, комбинированных, совместно с учителями-

предметниками, совместно с детьми), проводимых в режиме обсуждения наиболее острых 
проблем обучения и воспитания школьников; родительский комитет. Создание и организация 
работы родительских комитетов классов, участвующих в управлении Школой и решении 
вопросов воспитания и обучения детей; вебинар. Привлечение родителей (законных 
представителей) к просмотру вебинаров воспитательной направленности, Всероссийского 
родительского собрания; 

- Участие в деятельности ШСК «Феникс»  реализуется в течение учебного года на всех 
параллелях начальной школы совместно с родителями (законными представителями). В конце 
каждой четверти проходит творческая встреча «Весѐлые субботы». Целью проекта является 
повышение степени удовлетворенности родителей результатами работы Школы в вопросах 



 

воспитания и социализации учащихся через увеличение количества и повышение качества 
совместных дел, в том числе спортивно –оздоровительной направленности.  

- «Вместе с мамой». К тематическим мероприятиям в классе готовится творческий проект, 
игра или интерактивная программа, позволяющая подключить родителей к участию. Идея, 
направленная на развитие ценностных отношений к семье как главной опоре в жизни человека, 
способствует сплочению детей и родителей, установлению партнерских доверительных 
отношений с семьями, сотрудничеству с родителями;  

Совместные дела. Организация на базе класса семейных праздников, конкурсов, 
соревнований, направленных на сплочение семьи и Школы; анкетирование и тестирование 
родителей 

Урочная деятельность 

Обучение является средством воспитания.  
В свою очередь, воспитание, формируя такие качества личности обучающегося как 

целеустремленность, ответственность, любознательность, дисциплинированность, 
настойчивость повышает эффективность обучения. 

Воспитание должно «играть» на обучение, а правильно организованное обучение должно 
решать задачи воспитания. 

Полноценное раскрытие воспитательных возможностей урока требует специальной 
работы учителя на этапах: 

а) подготовки к уроку; б) проведения урока; в) самоанализа урока.  
При подготовке к уроку учитель:  
1) формулирует воспитательные цели урока; или планирует личностные результаты урока; 
2) выделяет образно-эмоциональный центр урока; 
3) отбирает в содержании учебных предметов воспитательно значимые компоненты: 
примеры подлинной нравственности, патриотизма / служения Родине, духовности, 

гражданственности, гуманизма; 
примеры научного подвига; 
факты о жизненной позиции и человеческих качествах ученых, писателей художников, 

композиторов, исторических деятелей; 
мировоззренческие идеи; 
материал, формирующий мотивы и ценности обучающегося в сфере отношений к 

природе. 
4) планирует воспитательный эффект используемых форм, методов, приемов, средств 

обучения. 
При проведении урока учитель осуществляет воспитание средствами: 
1) создания условий для активной, эмоционально-окрашенной деятельности учащихся на 

уроке; 
2) формирования эмоционально-ценностного (личностного) отношения к усваиваемому 

учебному материалу 

3) оптимального сочетания различных методов обучения: 
репродуктивных методов (воспитание организованности, исполнительности, 

ответственности); 
методов организации познавательной самостоятельности и активности (воспитание 

творческого начала, формирование познавательного интереса);   
4) сочетания различных форм обучения: 
групповая форма (воспитание умения достигать взаимопонимания, сотрудничать для 

достижения общих результатов; формирование осознанного, уважительного и добро-

желательного отношения к другому человеку, его мнению; освоение социальных норм, правил 
поведения, ролей и форм социальной жизни в группах и сообществах ) 

индивидуальная форма (воспитание трудолюбия, настойчивости, упорства, 
самостоятельности, аккуратности, ответственности, умений трудиться, преодолевать 
сложности, формирование у обучающегося понимания важности опоры на свои силы); 



 

5) использования воспитательной функции оценки 

6) рационализации использования времени на уроке (воспитание внутренней 
организованности, собранности, дисциплинированности); 

Учитель использует воспитательные возможности урока, опираясь на следующее: 
обучение на высоком уровне трудности  через постепенное наращивание трудностей 

(воспитание целеустремленности, дисциплинированности, настойчивости, воли, умений 
трудиться); 

создание ситуации успеха, в особенности – для обучающихся, имеющих низкие 
образовательные результаты / имеющих затруднения в обучении;   

создание на уроке здоровой, мажорной, доброжелательной атмосферы; 
поощрение, поддержка инициативы и усилий ребенка в познавательной деятельности. 
Воспитывающим фактором является высокая квалификация учителя, его ответственное 

отношение к своей работе. 
Само пространство класса, внешний вид учителя, его речь, стиль общения должны являть 

собой образцы современной культуры. 
Задачи воспитания решатся на каждом уроке и средствами всех учебных предметов. 

Вместе с тем, можно говорить об определенной «воспитательной» специализации учебных 
предметов.  

Мотивы и ценности обучающегося в сфере отношений к природе помогает сформировать 
изучение предметных областей «Естественнонаучные предметы» и «Физическая культура и 
основы безопасности жизнедеятельности». 

Реализация задач развития эстетического сознания обучающихся возлагается, прежде 
всего, на уроки предметной областей «Филология», «Искусство»  

Задача по формированию целостного мировоззрения, соответствующего современному 
уровню развития науки и общественной практики, решается всеми учебными предметами, но в 
первую очередь - на уроках предметных областей «Общественно-научные предметы», 
«Естественнонаучные предметы». 

Урок имеет воспитывающий характер, если он формирует у обучающихся 
познавательный интерес. Такой интерес стимулируют:  

новизна учебного материала, демонстрация новых граней ранее изученного материала, 
показ достижений современной науки, анализ практической роли знаний; 

многообразие самостоятельных работ и сменяемость их форм, проблемность, 
исследовательский подход, творческие работы, практические работы; 

эмоциональный тонус познавательной деятельности учащихся, педагогический оптимизм 
учителя, соревнование. 

Воспитательные возможности урока заключены не только в содержании, но и в способах, 
формах деятельности учителя и обучающихся на уроке. 

Формы обучения (работа в коллективе сверстников) включает школьников в отношения 
взаимодействия и сотрудничества, в атмосферу товарищеской взаимопомощи, формирует 
лидерские качества и умение подчиняться, учит внимательному отношению к окружающим 
людям. Групповая форма работы позволяет развивать качества как «теоретика», так и 
«экспериментатора»; как лидера, так и ведомого; как проверяющего, так и проверяемого. 
Необходимо сочетание индивидуальных, групповых и парных форм работы. Усиление 
воспитывающего потенциала обучения достигается применением необычных уроков: урок-

размышление, урок-праздник, научно-практические конференции, дидактические и 
эстетические спектакли, суд над негативными явлениями, уроки по заявкам и т. п. 

Одним из приоритетных направлений воспитательной работы СОШ № 20 имени 
П.И.Батова определено музейное воспитание. Занятие музейным делом способствует созданию 
условий для развития духовно-нравственного потенциала личности. Через краеведческую, 
поисково-исследовательскую работу формируются социально-значимые знания своей Родины, 
ценностные отношения к своему отечеству, своей малой и большой Родине, опыту проведения 
экскурсий, к культуре как духовному богатству; социально значимый опыт деятельного 



 

выражения собственной гражданской позиции, самостоятельного приобретения новых знаний, 
проведения научных исследований, опыт проектной деятельности и др., чему способствует 
деятельность Школьных Музеев «234 Ярославской Коммунистической стрелковой дивизии»,  
«Российскому флоту быть!», «В начале жизни школу помню я» (музей истории школы), «Музея 
русского быта» и потенциал системы школьных уроков.  

Реализация учителями воспитательного потенциала урока предполагает следующее: 
 специально разработанные занятия-уроки, занятия-экскурсии, которые, расширяют 

образовательное пространство предмета, воспитывают любовь к пре- красному, к природе, к 
родному городу;  

 интерактивный формат занятий в музее, который способствует эффективному 
закреплению тем урока; 

 побуждение обучающихся соблюдать на уроке общепринятые нормы поведения, 
правила общения со всеми участниками образовательного процесса, принципы учебной 
дисциплины и самоорганизации через знакомство и в последующем соблюдение «Правил 
внутреннего распорядка обучающихся», взаимоконтроль и самоконтроль обучающихся; 

 привлечение внимания школьников к ценностному аспекту изучаемых на уроках 
явлений через создание специальных тематических проектов, рассчитанных на сотрудничество 
музейного педагога с учителями-предметниками, организация работы с получаемой на уроке 
социально значимой информацией – инициирование дебатов и дискуссий, развитие умения 
совершать осознанный выбор;  

 организация предметных образовательных событий (проведение предметных 
недель, дней музея) для обучающихся с целью развития познавательной и творческой 
активности, инициативы в различных сферах предметной деятельности, раскрытия творческих 
способностей обучающихся с разными образовательными потребностями и индивидуальными 
возможностями; 

 проведение учебных (олимпиады, занимательные уроки и пятиминутки, урок-

деловая игра, урок–путешествие, урок мастер-класс, урок-исследование и др.) и учебно-

познавательных  мероприятий (викторины, литературная композиция, конкурс газет и 
рисунков, экскурсия и др.); 

 установление доверительных отношений между учителем и его учениками, 
способствующих позитивному восприятию учащимися требований и просьб учителя через 
живой диалог, привлечение их внимания к обсуждаемой на уроке информации, активизацию их 
познавательной деятельности через использование занимательных элементов, историй из жизни 
современников; 

 использование ИКТ и дистанционных образовательных технологий обучения, 
обеспечивающих современные активности обучающихся (программы-тренажеры, тесты, зачеты 
в электронных приложениях, мультимедийные презентации, научно-популярные  передачи, 
фильмы, обучающие сайты, уроки онлайн, видео-лекции, онлайн-конференции и др.); 

 использование воспитательных возможностей содержания учебного предмета 
через демонстрацию детям примеров ответственного гражданского поведения, проявления 
человеколюбия и добросердечности, перевод содержания с уровня знаний на уровень 
личностных смыслов, восприятие ценностей через подбор соответствующих текстов для 
чтения, задач для решения, проблемных ситуаций для обсуждения в классе,  анализ поступков 
людей, историй судеб, комментарии к происходящим в мире событиям, историческая справка 
«Лента времени», проведение Уроков мужества; 

 применение на уроке интерактивных форм работы учащихся: интеллектуальных 
игр, стимулирующих познавательную мотивацию школьников. Опыт деятельности театральной 
студии, где полученные на уроке знания обыгрываются в театральных постановках 
(литературных композициях); дискуссий, которые дают учащимся возможность приобрести 
опыт ведения конструктивного диалога в атмосфере интеллектуальных, нравственных и 
эстетических переживаний, столкновений различных взглядов и мнений, поиска истины и 
возможных путей решения задачи или проблемы, творчества учителя и учащихся; групповой 



 

работы или работы в парах, с целью обучения командной работе и взаимодействию с другими 
детьми, постановки общей цели, для достижения которой каждый должен внести 
индивидуальный вклад,  распределению ролей,  рефлексией вклада каждого в общий результат;   

 использование визуальных образов (предметно-эстетической среды, наглядная 
агитация школьных стендов и музейных витрин, предметной направленности, совместно 
производимые видеоролики по темам урока); 

 включение в урок игровых процедур, которые помогают поддержать мотивацию 
детей к получению знаний (социо-игровая режиссура урока, лекция с запланированными 
ошибками, наличие двигательной активности на уроках), налаживанию позитивных 
межличностных отношений в классе, помогают установлению доброжелательной атмосферы во 
время урока (сотрудничество, поощрение, доверие, поручение важного дела, эмпатия, создание 
ситуации успеха);    

 развитие взаимоотношений учащихся через наставничество и волонтѐрство, 
дающего школьникам социально значимый опыт сотрудничества и взаимной помощи, участие 
представителей школьного актива в заседаниях Совета старшеклассников по вопросам 
неуспевающих обучающихся с целью совместного поиска  выхода их сложившейся ситуации; 

 использование технологии «Портфолио» - Борт – журнала класса, с целью 
развития самостоятельности, рефлексии и самооценки, планирования деятельности, видения 
вектора для дальнейшего развития способностей. 

 инициирование и поддержка исследовательской деятельности школьников в 
рамках реализации  индивидуальных и групповых исследовательских проектов, что позволяет  
приобрести навык самостоятельного решения теоретической проблемы, навык генерирования и 
оформления собственных идей, навык уважительного отношения к чужим идеям, оформленным 
в работах других исследователей, навык публичного выступления перед аудиторией, 
аргументирования и отстаивания своей точки зрения (участие в конкурсах, выставках, 
соревнованиях,  научно-практических конференциях, форумах,  авторские публикации в 
изданиях выше школьного уровня,  авторские проекты, изобретения, получившие 
общественное одобрение,  успешное прохождение социальной и профессиональной практики); 

Непрерывный поиск приемов и форм взаимодействия педагогов и обучающихся на 
учебном занятии позволяет приобретенным знаниям, отношениям и опыту перейти в социально 
значимые виды самостоятельной  деятельности. 

Внеурочная деятельность 

Внеурочная деятельность в СОШ № 20 имени П.И. Батова имеет модель организации по 
направлениям развития личности, определяемым образовательным стандартом: спортивно- 

оздоровительное, духовно-нравственное, социальное, общеинтеллектуальное, общекультурное. 
Миссия школы состоит в вовлечении школьников в социально – значимую деятельность с 

предоставлением возможностей для самореализации, личностного развития ребенка, для 
накопления опыта социальных взаимоотношений. 

С 2022 -2023 учебного года основополагающим в формировании гражданской 
идентичности РФ является курс «разговор о важном», который охватывает гражданско –
патриотическое  и духовно –нравственное воспитание учащихся. Занятия по программе 
проходят еженедельно, в одно время у всех классов, начало занятий открывает Церемония 
поднятия Государственного Флага РФ. 

Актуальным направлением внеурочной деятельности является курс «Функциональная 
грамотность», который подразумевает освоение нескольких подразделов: читательская, 
финансовая, естественно – научная, математическая грамотность. 

Профориентационному направлению деятельности отведено не менее 3 часов в каждой 
параллели. Курс нацелен на успешные профориентационные пробы и будущее 
самоопределение учащихся. В программе курсов запланировано анкетирование и выстраивание  
траектории приближения к цели, с заполнением индивидуальных карт учащихся. К данным 
курсам относятся: Юный инспектор дорожного движения, Золотое перо (школа журналистики), 



 

Школьная пресса, Я –волонтѐр, я –доброволец, Дородная академия, Театральная мастерская, 
Хочу всѐ знать, Космическая академия. 

В рамках реализации спортивно-оздоровительного направления с 2011 года в школе, 
кроме секций волейбола, баскетбола, лыжной подготовки и ритмики, обучающимся начальной 
школы предлагается авторский внеурочный курс «Построим Здравоград». Один раз в месяц 
классы (с 1 по 4) в полном составе проходят через мероприятия программы. Содержание курса 
предполагает сочетание спортивной – оздоровительных мероприятий с 
общеинтеллектуальными и социально – значимой деятельностью: медиа направление – выпуск 
видео роликов и само презентаций, здорвьесберегающее – выпуск листовок и плакатов 
«Здоровое питание», «Навстречу ГТО», коммуникативное – участие в семейных спортивных 
праздниках и конкурсном движении, социальное – организация спортивного волонтѐрства и  
проведение акций. В рамках деятельности ШСК «Феникс» спортивно – оздоровительное 
направление обогащается традиционными мероприятиями: туристические слѐты, сборы актива, 
дни здоровья, военно – патриотическая игра «Зарница», популяризацией игровых видов спорта 
(волейбол, баскетбол, футбол). 

К трем урокам физической культуры, входящим в инвариантную часть учебного плана, 
добавляется внеурочный курс, развивающий двигательную активность, ловкость, 
сообразительность, быстроту, внимательность. 

Актуальность и востребованность данного курса трудно переоценить. Современный 
ребенок, чаще всего ограниченный в движении и вынужденный достаточно много времени 
проводить за партой или компьютером. Это важно и для его здоровья, и для сохранения и 
поддержания положительных эмоций. Спортивные праздники и эстафеты позволяют проверить 
опыт работы в команде в  непосредственном общении со сверстниками. 

Социальное  направление (трудовая деятельность, проблемно-ценностное общение, 
игровая деятельность). Социально-педагогическая поддержка становления и развития 
высоконравственного, творческого, компетентного гражданина России, принимающего судьбу 
Отечества как свою личную, осуществляется, в том числе, и в рамках реализации  духовно-

нравственного направления – курса «Дорогою добра», направленную на развитие 
волонтѐрского движения в ОУ, наставничества и оказания взаимопомощи. 

В начальной школе закладываются основные морально-нравственные ценности, нормы 
поведения, развивается у ребенка чувство любви и привязанности к своей семье. Такую 
воспитательную работу логичнее всего начинать с того, что близко, знакомо, значимо 
маленькому ребенку: семья, дом, школа. Тогда в формирующемся мировоззрении младшего 
школьника формируется «ценностная цепочка»:  «Мой дом - моя улица - мой район - мой город 
- мой край - моя страна». Данное направление отражено в программе «Дом, в котором я живу». 

Через гражданско-патриотическую деятельность на уровне микрорайона обучающиеся 
приобретают бесценный опыт общения и сотрудничества, в познавательно-игровой форме 
получают элементарные знания о правах и обязанностях человека, развивают интерес к 
местным традициям и промыслам, к культурным достижениям Ярославской области. Вершиной 
четырехлетней деятельности становится развитие интереса к музейной деятельности как  
исследовательской. 

Выбор наиболее эффективных форм и методов патриотической работы во внеурочное 
время осуществляется с учетом интересов учащихся, квалификации руководителей, состояния 
учебно-материальной базы, наличия организаций и учреждений, способных оказать 
необходимую помощь. Со школой  находятся в творческом контакте общественная организация 
«Совет ветеранов», Центр «Максимум», Центры дополнительного образования, спортивные 
школы. 

Духовно-нравственное направление (проблемно-ценностное общение, трудовая 
деятельность) призвано сформировать нравственные устои учащихся, представления о нормах 
поведения, принятых в обществе. Данное направление представлено курсами: «В гости к фее 
Здравствуйте», «Рыбинск – мой город родной», «Азбука православной культуры», « Хочу всѐ 
знать», «тропинками родного края», «Весѐлый светофор», Земля –наш дом». 



 

Общекультурное направление внеурочной деятельности (художественное творчество, 
игровая деятельность, туристко-краеведческая деятельность)  представлено курсами 
«Театральная мастерская», «Радуга», «Танцевальный переполох», «Город мастеров», 
«Очумелые ручки». 

Театральная игра пробуждает фантазию, воображение, совершенствует память, 
способствует сплочению коллектива класса, расширению общекультурного уровня.  

Мы рассматриваем данный курс как дополнительную возможность воспитать 
зрительскую и исполнительскую культуру. Выбравшие курс дети имеют возможность 
приобрести опыт творческой деятельности: это инсценирование литературно-художественных 
произведений и создание небольших театральных зрелищ с использованием различных видов 
театрализации. Это и возможность получить надпредметные умения и навыки: искусство 
общения и сценического мастерства. 

Каждое направление внеурочной воспитательной работы и ее тематическое наполнение 
направлено на обогащение опыта коллективного взаимодействия ребенка в различных видах 
деятельности. Это, без сомнений, дает колоссальный воспитательный эффект в целом. 

 

 
 Взаимодействие с родителями (законными представителями) 

Работа с родителями или законными представителями школьников проводится с целью 
привлечения их к совместной работе в свете требований ФГОС и обеспечивается 
установлением партнѐрских отношений с семьѐй каждого воспитанника.  Формы участия 
родителей или законных представителей школьников в управлении образовательным 
учреждением: социальные заказчики образовательных услуг и исполнители дополнительных 
образовательных услуг; эксперты качества образования; защитники прав и интересов ребѐнка. 

 Работа с родителями или законными представителями школьников обеспечивает 
формирование и развитие психолого-педагогической компетентности родительской 
общественности посредством различных форм просвещения и консультирования. 

На групповом уровне:  



 

1. Участие родителей в управлении школой: 
 Общешкольный родительский комитет и Совет родителей участвуют  в 

планировании деятельности образовательной организацией и решении вопросов воспитания и 
социализации их детей. 

2. Вовлечение родителей или законных представителей школьников в 
образовательный процесс: 

 Классные родительские собрания (1-11 классы), в тематике которых 
учитываются возрастные особенности детей, раскрывается накопленный опыт семейного 
воспитания: «Показатели нормативного и ненормативного поведения детей младшего 
школьного возраста», «Лишь у счастливых родителей вырастают счастливые дети», «Им уже 
13. Будем вместе с ними, а не над ними», «Роль традиции семьи и мнения родителей в выборе 
будущей профессии старшеклассника»; 

 Семейные клубы, предоставляющие родителям, педагогам и детям площадку 
для совместного проведения досуга и общения, позволяющего развивать детско-взрослые 
общности, участвуя в совместном художественном творчестве, труде, добротворческих делах 
на благо себе и другому 

 Родительские дни, когда возможно посещение родителями школьных учебных и 
внеурочных занятий для получения представления о ходе образовательного процесса в школе 
и социализации ребенка в группе (коллективе) среди сверстников. 

3. Повышение психолого–педагогической компетентности родителей или законных 
представителей школьников: 

 Родительские конференции – проводятся 1 раз в год и предусматривают 
педагогическое просвещение в сфере методов семейного воспитания и обмен позитивным 
опытом;  

 Общешкольные родительские собрания – 4 раза в год в режиме обсуждения 
наиболее острых проблем нравственно-смыслового отношения школьников к собственному 
образованию и «образованию» как личности, качества школьной жизни, учебных достижений 
и успехов детей в предпочитаемых ими видах деятельности; 

 Родительские форумы при школьном интернет-сайте (в виртуальных 
объединениях классов), на которых обсуждаются интересующие родителей вопросы, а также 
осуществляются виртуальные консультации специалистов и педагогов; 

На индивидуальном уровне: 
 Работа специалистов по запросу родителей для решения острых конфликтных 

ситуаций с привлечением психолого –педагогической и социальной службы школы; 
 Участие родителей в педагогических консилиумах, собираемых в случае 

возникновения острых проблем, связанных с обучением и воспитанием конкретного ребенка; 
 Помощь со стороны родителей в подготовке и проведении общешкольных и 

внутриклассных мероприятий воспитательной направленности; 
 Индивидуальные консультации родителей или законных представителей 

школьников со школьными специалистами, педагогами, администрацией c целью 
координации совместных усилий педагогов и родителей по вопросам реализации ФГОС ОО. 

Диагностические методы работы с родителями или законными представителями, 
служащие развитию родительской зрелости: наблюдение, индивидуальная беседа, 
тестирование, анкетирование, анализ детских рисунков и рассказов воспитанников о семье, 
метод ранжирования. 

Приоритетная форма организации работы с родителями – вовлечение родителей в 
событийное пространство школьной жизни через совместную деятельность родителей и 
обучающихся. 

Расширение участия родителей в воспитательной деятельности и в управлении школой 
обеспечивается также посредством следующих мер: 



 

- создание образовательных проектов совместно с семьей на основе выявления 
потребностей и поддержки образовательных инициатив семьи; 

- обеспечение более действенного участия родителей в планировании и организации 
жизнедеятельности как всей школы, так и отдельных детских (детско-взрослых) коллективов в 
рамках кружков, секций, клубов по интересам и т.д.;  

- внедрение механизма постоянного информирования родителей об их правах и 
обязанностях, возможностях учета запросов родителей при разработке и реализации основных 
и дополнительных образовательных программ; 

- внедрение / совершенствование практики заполнения родителями карт наблюдений за 
развитием детей; 

- совершенствование анкетирования родителей (в части содержания анкет и процедуры 
анкетирования) по вопросам работы школы, воспитания и развития детей;  

- расширение участия родителей в досуговой деятельности, в работе объединений по 
интересам, в мероприятиях, не предусмотренных образовательной программой; 

- создание в школе информационного стенда для родителей , еженедельное обновление 
информации на таком стенде; 

- проведение открытых занятий и мастер-классов для родителей; 
- создание стенда (библиотеки) с литературой, методическими материалами для 

родителей. 
Критерии эффективности участия родительской общественности в воспитательном 

процессе ОО: 
участие родителей (законных представителей) обучающихся в мероприятиях, проводимых 

в учреждении 

участие родителей (законных представителей) несовершеннолетних обучающихся в 
коллегиальных органах управления учреждением и иных органах, созданных по инициативе 
родителей (для учителя, воспитателя) 

привлечение родителей (законных представителей) несовершеннолетних обучающихся и 
жителей микрорайона к участию во внеурочной и досуговой деятельности, в работе 
объединений по интересам, в мероприятиях, не предусмотренных образовательной программой 

проведение мероприятий, направленных на психолого-педагогическое просвещение 
родителей (лекций, семинаров, открытых уроков для родителей, групповых тематических 
консультаций, психолого-педагогических практикумов, мастер-классов по семейному 
воспитанию и т.д.) 

доля родителей (законных представителей) несовершеннолетних обучающихся, 
положительно оценивающих доброжелательность и вежливость работника (работников) 
учреждения, от общего числа опрошенных родителей (для учителя, воспитателя) 

Экскурсии, экспедиции, походы 

Приоритетными направлениями работы в рамках этого модуля являются организация 
поисковой и проектной деятельности обучающихся по увековечиванию памяти о рыбинцах в 
годы Великой Отечественной войны. Наибольшие воспитательные возможности при 
планировании образовательно – воспитательного процесса  имеют деятельностные формы 
познания:    

1. Эпизодические пешие прогулки по микрорайону с целью усвоения ПДД «Мой 
безопасный путь домой», экскурсии или походы выходного дня, организуемые в классах их 
классными руководителями и родителями: в музей, в театр, кинотеатр, бассейн, на 
предприятие, выезды на природу, на родину героев –  рыбинцев. 

2. Литературные, исторические, просветительские выезды, организуемые 
администрацией и родителями  обучающихся в другие города для углубленного изучения 
биографий проживавших там российских поэтов и писателей, исторических событий и 
архитектуры, природных и историко-культурных ландшафтов, участия в интерактивных 
музейных программах. 



 

3. Поисковые экспедиции и вахты памяти, организуемые школьным поисковым 
отрядом к местам боевой славы города и района. Участие в программе «Дороги Победы», 
направленной на формирование уважительного отношения к боевому прошлому региона, 
историческому и культурному наследию. 

4. Турслет с участием команд обучающихся 5-11 классов, включающий в себя: 
соревнования «Туристическая полоса», спортивное ориентирование, поиск предмета по 
азимуту, конкурс знатоков лекарственных растений, конкурсы туристской кухни и песни, 
установку туристической палатки, комбинированную эстафету и т.д. 

5. Выездные сборы «Лагерь актива», ориентированный на организацию активного отдыха 
детей, предоставление возможности применить на практике полученные знания по 
дополнительным общеобразовательным программам в течение учебного года. В программу  
сборов входят занятия, тренинги, мастер-классы и соревнования, направленные на 
формирование навыков работать в команде,  самопрезентации, поиска нестандартных решений, 
задания направлены на   повышение личностных результатов. Сборы проходят 2 раза в год в 
период каникулярного времени. Участниками сборов становятся обучающиеся 7-11 классов. В 
сборах принимают участие волонтѐры – выпускники и наставники – учителя. Программу 
сборов актива объединяет сюжет, которые пронизывает конкурсы и тренинги с обучающимися. 

Самоуправление 

Поддержка детского самоуправления в школе помогает педагогам воспитывать в детях 
инициативность, самостоятельность, ответственность, трудолюбие, чувство собственного 
достоинства, а школьникам  предоставляет широкие возможности для самовыражения и 
самореализации через участие в делах школы и класса и анализа проводимых дел. Для 
организации детского самоуправления в школе определены функциональные обязанности для 
заместителя директора школы по воспитательной работе, педагога-организатора, классного 
руководителя. 

Детское самоуправление в школе осуществляется следующим образом: 
На уровне школы: 

 через деятельность Детского общественного объединения Корабль «Мечта», 

в частности Большого ученического совета, объединяющего командиров классов - 

«экипажей» и обеспечивающего организационные, информационные и представительские 
функции на уровне школы и внешкольном уровне. Совет обучающихся является выборным 
коллегиальным органом, создаваемым в целях учета мнения обучающихся по вопросам 
управления школой и при принятии школой локальных нормативных актов, затрагивающих 
права и законные интересы обучающихся. В Совет обучающихся входят представители 7-11 

классов, избираемые на классных собраниях по норме 2 человека от каждого класса. 
Деятельность Большого ученического совета осуществляется через реализацию следующих 
функций: 

 выдвижение кандидатур, заслушивание и рекомендации для участия в работе 
Большого ученического совета Детского общественного объединения Корабль «Мечта»; 

 участие в планировании работы и анализе проведенных общешкольных дел, 
акций, соревнований; 

 координация деятельности членов Большого ученического совета и активов 
классов - «экипажей»; 

 организация в проведении общешкольных и внешкольных мероприятий, 
распределение поручений по их проведению; 

 организация и контроль дежурства по школе; 
 изучение нормативно-правовой документации по деятельности Большого 

ученического совета; 
 представление интересов обучающихся на заседаниях Управляющего Совета и 

педагогического Совета школы; 



 

 участие в рассмотрении вопросов о внесении изменений в Устав школы, 
внесение предложений органам управления учреждением по актуальным для коллектива 
обучающихся вопросам; 

 изучение мнения обучающихся по актуальным вопросам школьной жизни; 
 координация деятельности детских объединений школы  
 через работу постоянно действующих детских объединений школы (штаб РДШ,  

отряд «Юнармия», отряд волонтѐров «Спешите делать добро»,  отряд «ЮИД», ШСК 
«Феникс», школьный медиа-центр «Паруса»), инициирующих и организующих проведение 
личностно значимых для школьников событий (соревнований, конкурсов, фестивалей, 
праздников, акций, флешмобов и т.д.): 

 Штаб первичного отделения Всероссийской общественно-государственной, детско-

юношеской организации «Российское движение школьников» создан для реализации 
следующих функций: 

 вовлечение обучающихся и прием в РДШ; 
 организация и ведение школьного учета членов РДШ и их участие в 

мероприятиях; 
 организация мероприятий и их анализ по направлениям деятельности РДШ; 
 организация проведения Всероссийских дней единых действий; 
 участие в выпуске школьной газеты «Паруса» и сайта школы;  
 привлечение обучающихся, членов РДШ в участии в научно-практических 

конференциях, предметных олимпиадах и неделях, спортивных соревнованиях и творческих 
конкурсах; 

 участие в организации содружества с социальными партнерами (сотрудники 
ГИБДД, Центры дополнительного образования (Центр детского творчества «Солнечный», 
Центр туризма и экскурсий, Центр «Максимум»),  Союз «Чернобыль», правоохранительные 
органы, ОМОН,  Совет ветеранов); 

 участие в обсуждении кандидатур на награждение;  
 организация участия профильных отрядов в работе летнего школьного лагеря. 
Штаб первичного отделения Всероссийского военно-патриотического общественного 

движения «Юнармия» в своей деятельности реализует функции: 
 привлечение обучающихся к вступлению в «Юнармию»; 
 организации и проведений военно-патриотических игр, олимпиад, конкурсов, 

Вахт Памяти; 
 участие в спартакиадах по военно-прикладным видам спорта, сдаче норм ГТО; 
 организация работы в школьном музее Воинской Славы; 
 проведение поисковой работы; 
 участие в организации содружества с социальными партнерами (Центр туризма 

и экскурсий, Центр «Максимум»),  Союз «Чернобыль», правоохранительные органы, ОМОН,  
Совет ветеранов); 

 волонтерская помощь ветераном войны и тыла, детям войны;  
 организация участия во Всероссийских акциях через группы «Юнармия» в 

социальных сетях; 
Отряд волонтѐров «Спешите делать добро»  в своей деятельности реализует функции: 
 Проведение профилактической работы с учащимися из «группы риска» (беседы, 

тренинги, тематические игры, дискуссии, акции); 
 Оказание конкретной помощи учащимся, незащищѐнным слоям населения, 

охрана окружающей среды; 
 Проведение благотворительных концертов в Доме-интернате для пожилых людей, 

изготовление открыток; 



 

 Организация волонтерских десантов по уборке близлежащих территорий,  по 
облагораживанию мемориалов и воинских захоронений, закреплѐнных за ОУ 

 Разработка и реализация социальных проектов, мероприятий и акций. 
 Развитие проектов, направленных на пропаганду идей здорового образа жизни 

среди учащихся, профилактику курения, алкоголизма, употребления наркотиков. 
 Информирование населения, в том числе через средства массовой информации о 

деятельности волонтѐрского движения. 
 Привлечение новых единомышленников к участию в профилактической работе. 
Отряд «ЮИД» создан для реализации следующих функций: 
 Углубленное изучение Правил дорожного движения; 
 Содействие педагогическому коллективу ОУ, инспекциям по делам 

несовершеннолетних в работе по предупреждению детского дорожно-транспортного 
травматизма; 

 Волонтерская работа по пропаганде Правил дорожного движения в школе, детских 
садах, учреждениях дополнительного образования детей; 

 Организация работы с юными велосипедистами; 
 Участие в слетах отрядов ЮИД, конкурсах и соревнованиях агитбригад, в рейдах с 

инспекторами ГИБДД; 
 Овладение методами предупреждения дорожно-транспортного травматизма и 

навыками оказания первой доврачебной помощи пострадавшим при дорожно-транспортных 
происшествиях; 

ШСК «Феникс» в своей деятельности реализует функции: 
 Помощь в обеспечении систематического проведения внеклассных физкультурно-

спортивных мероприятий с учащимися; 
 Проведение внутришкольных соревнований, товарищеских спортивных встреч 

между классами и другими школами; 
 Организация участия в соревнованиях, проводимых в районе, городе: 
 Проведение спортивных праздников, показательных выступлений ведущих 

спортсменов  района, города; 
 Проведение широкой пропаганды физической культуры и спорта, внедрение и 

реализация комплекса ВФСК ГТО. 
 через работу школьного мадиа центра «Паруса», в который входят: 
 школьное телевидение.   
Освещение мероприятий школы и микрорайона, создание гражданско-патриотических 

фильмов, выпуск социальной рекламы, новостных и сюжетов и анонсов событий. 
Участие в муниципальных, региональных, Всероссийских конкурсах Медиа различной 

тематики 

Размещение готовых работ на информационных площадках 

 редакция школьной газеты «Паруса».  
Размещение информации о готовящихся и проведенных в школе мероприятиях, 

спортивных и творческих достижениях и успехах обучающихся и педагогов школы. 

Размещение  на информационных стендах школы. 
- редакционный совет школьного радио.  

Организация, популяризация и информационная поддержка общешкольных ключевых 
дел, работы кружков, секций, деятельности органов ученического самоуправления.  

Проведение тематических радиопередач в Дни единых действий, осуществление 
исполнения «Плана Дней Воинской Славы России». 

На уровне классов: 

 через деятельность актива класса (Капитана, Навигатора, Лоцмана, Боцмана), 
выборных по инициативе и предложениям обучающихся, представляющих интересы класса в 
общешкольных делах и призванных координировать его деятельность с работой общешкольных 



 

органов самоуправления (Большого ученического совета) и классных руководителей, 
отвечающих за различные направления работы, реализуемые в процессе выполнения 
следующих функций: 

 Планирование и анализ общеклассных дел, конкурсов, соревнований, акций; 
 Организация дежурства по классу и школе; 
 Выпуск и работа классного уголка; 
 Делегирование обучающихся для работы в Большом ученическом совете школы, 

штабе РДШ,  отряде «Юнармия» отряде волонтѐров  «Спешите делать добро»,  отряде «ЮИД», 
ШСК «Феникс», школьном медиа-центре «Паруса»); 

 Участие в выпуске школьной газеты «Паруса»; 
 Активизация обучающихся класса для занятости в свободное время; 
 Представление кандидатур обучающихся для награждения; 
 Отчетность о работе класса на Большом ученическом совете школы 

На индивидуальном уровне через: 
 Участие в планировании, организации и анализе проведенных общешкольных, 

внешкольных, классных дел; 
 Участие в Большом ученическом совете школы, штабе РДШ,  отряде «Юнармия» 

отряде волонтѐров «Спешите делать добро»,  отряде «ЮИД», ШСК «Феникс, школьном медиа-

центре «Паруса»; 
 Участие в работе органов самоуправления класса и школы; 
 Участие в дежурстве по классу и школе,  
 Участие в социальных благотворительных акциях; 
 Участие в работе  по организации соревнований, конкурсов, олимпиад, 

конференций и т.д.; 
 Участие в летних практиках и профильных сменах в школьном лагере, областных 

профильных сменах РДШ 

 Участие обучающихся во внеурочной деятельности, общешкольных и классных 
делах. 

Профориентация 

Профориентацинная работа в школе концентрируется вокруг создания 
профориентационный событий. Ежегодно составляется календарь профориентационных 
событий, являющийся частью календарного плана воспитательной работы:  

Изучение мира профессий осуществляется по следующим направлениям: 
Сфера услуг; Производство и инженерные технологии; Транспорт и логистика; 

Творчество и дизайн; Информационные технологии; Строительство и строительные 
технологии; Медицина; Педагогика (работа с детьми); Социальная работа. 

Важной составляющей профориентационной работы является сотрудничество с базовыми 
градопреобразующими предприятиями и организациями (ПАО ОДК «Сатурн», 
Судостроительный завод «Вымпел»).  

Школа взаимодействует с профессиональными образовательными организациями (ГПОУ 
ЯО Рыбинский колледж городской инфраструктуры, ГПОАУ ЯО Рыбинский профессионально 
– педагогический колледж), организациями высшего образования (Ярославский 
государственный педагогический университет имени К.Д. Ушинского). 

Одной из форм профориентационной работы является проведение в школе предметных 
недель – недели профориентационных проб, во время которой учащиеся становятся 
участниками мастер –классов и постигают мир профессии через активную деятельность. 

Совместная деятельность педагогов и школьников по направлению «Профориентация» 
включает в себя профессиональное просвещение школьников; диагностику и консультирование 
по проблемам профориентации, организацию профессиональных проб школьников. Задача 
совместной деятельности педагога и ребенка – подготовить школьника к осознанному выбору 
своей будущей профессиональной деятельности. Создавая профориентационно значимые 



 

проблемные ситуации, формирующие готовность школьника к выбору, педагог актуализирует 
его профессиональное самоопределение, позитивный взгляд на труд в постиндустриальном 
мире, охватывающий не только профессиональную, но и внепрофессиональную составляющие 
такой деятельности, включающей в себя построение персонального образовательно-

профессионального маршрута. 
 участие в работе всероссийских профориентационных проектов, созданных в сети 

интернет: просмотр лекций, решение учебно-тренировочных задач, посещение открытых 
уроков (ПроеКТОриЯ, Всероссийские уроки Министерства просвещения); 

 участие профессиональных мастер-классах (ГПОУ ЯО РПЭК, ГПОУ ЯО РКГИ, 
Авиационный колледж, РГАТУ им. П.А. Соловьева); 

 экскурсии на предприятия города, дающие школьникам начальные представления 
о существующих профессиях и условиях работы людей, представляющих эти профессии 
(Экскурсии на «ПАО ОДК Сатурн», «АО Вымпел» и др.); 

 профориентацинная работа в процессе преподавания учебных предметов 
предметной области "Технология"; 

 посещение профориентационных выставок, ярмарок профессий, тематических 
профориентационных мероприятий, дней открытых дверей в средних специальных учебных 
заведениях и вузах  (ЯГПУ им. Ушинского, ЯРГУ им. П.Г. Демидова, РГАТУ им. П.А. 
Соловьева, ГПОУ ЯО РПЭК, ГПОУ ЯО РКГИ и др.); 

 освоение школьниками основ профессии в рамках различных курсов по выбору, 
включенных в основную образовательную программу школы, или в рамках дополнительных 
образовательных программ (Мой выбор, ДООП «Шаг в будущее»,  Служба медиации, 
программы ШСК «Феникс», ДООП «РДШ», «Школа социального успеха»); 

 встречи с представителями учебных заведений и предприятий города  в рамках 
классных часов и внеурочной деятельности, направленных на подготовку школьника к 
осознанному планированию и реализации ребенком своего профессионального будущего; 

 родительские собрания на уровне школы и города с приглашением специалистов 
и представителей ВУЗов и СУЗов, промышленных градообразующих предприятий города; 

 участие в проекте «Классные встречи»  и «Большая перемена» в рамках 
деятельности первичной ячейки Общероссийской общественно-государственной детско-

юношеской организации «Российское движение школьников»; 
 профориентационные игры: симуляции, деловые игры, квесты, решение кейсов 

(ситуаций, в которых необходимо принять решение, занять определенную позицию), 
расширяющие знания школьников о типах профессий, о способах выбора профессий, о 
достоинствах и недостатках той или иной интересной школьникам профессиональной 
деятельности 

 совместное с педагогами изучение интернет ресурсов, посвященных выбору 
профессий, прохождение профориентационного онлайн-тестирования. 

 индивидуальные консультации психолога для школьников и их родителей по 
вопросам склонностей, способностей, дарований и иных индивидуальных особенностей детей, 
которые могут иметь значение в процессе выбора ими профессии;  

 участие в проектной деятельности, участия в научно-практических конференциях; 
 составление учащимися профессиограмм будущей профессии (работа с Матрицей 

выбора профессии); 
 проведение профессиональных проб по пяти профессиональным сферам – 

«Человек – Человек», «Человек – Техника», «Человек-Природа», «Человек – Знаковая система», 
«Человек – Художественный образ». 

На завершающем этапе профориентационной работы (в 9-11 кл.) ключевую роль в 
правильном выборе профессии играет эффективная организация предпрофильной подготовки и 
профильного обучения. В школе созданы естественнонаучный, социально – экономический и 
физико –математический профили. Перечень профилей может меняться, исходя из запросов 



 

обучающихся, родителей (законных представителей), появления новых востребованных 
профессий и специальностей. 

Основные школьные дела и внеклассные мероприятия 

Ключевые дела – это главные традиционные общешкольные дела, в которых принимает 
участие большая часть обучающихся и которые обязательно планируются, готовятся, 
проводятся и анализируются совместно педагогическими работниками и обучающимися. 

Воспитательное пространство СОШ № 20 имени П.И. Батова  представляет собой систему 
условий, возможностей для саморазвития личности, образуемых участниками образовательно – 

воспитательного процесса - детьми, педагогами, родителями. Значительная часть семей связана 
со школой традициями: учились дети, внуки. Эта особенность играет важную роль в 
воспитательном процессе, способствует формированию благоприятного микроклимата, 
доверительных отношений, укреплению традиций, лучшему взаимопониманию родителей, 
учащихся и учителей не только в школе, но в микрорайоне в целом. 

Процесс воспитания и социализации обучающихся во многом обусловлен краеведческим, 
культурологическим контекстом школы, в которых воспитываются дети. Сама среда (музейное 
пространство) обуславливает акценты на те ценности, которые формируются у подрастающего 
поколения чувство любви к родному краю, уважительное отношение к своей истории, 
символам Отечества, народным традициям, природе. Это стимулирует социально-полезную 
деятельность учащихся во благо родного города и его жителей. 

В связи с этим одним из важнейших направлений воспитательной работы в школе 
является создание системы ключевых общешкольных дел, обеспечивающих включенность в 
них большого числа детей и взрослых, способствуют интенсификации их общения, активность 
и ответственность за происходящее в школе и окружающем мире.  

Для этого в образовательной организации используются следующие формы работы.  
На внешкольном уровне: 
 Гражданско – патриотические мероприятия: организация и участие в муниципальных 

мероприятиях, посвящѐнным памятным датам Военной истории России. Проведение на базе 
школы муниципального мероприятия «Кубок героев Рыбинска» (2 день творческих 
состязаний), организация митинга в микрорайоне «Мы – наследники Победы!», организация на 
базе школьных музеев интегрированных занятий и уроков Мужества, проведение мероприятий, 
посвящѐнных Дважды Герою Советского Союза генералу Армии П.И. Батову (атлетический 
пробег, Всероссийский проект «Расскажем о войне вместе», экскурсионные программы для 
обучающихся и воспитанников дошкольных организаций). 

 Мероприятия ШСК «Феникс и программы «Построим Здравоград»: спортивно - 

оздоровительная игровая программа, предполагает участие младших школьников в 
увлекательных мероприятиях спортивно – оздоровительного, медиа, общеинтеллектуального и 
социального направления  в течение учебного года. План мероприятий формируется 

руководителем ШСК «Феникс» и предполагает наличие индивидуального паспорта класса и 
каждого учащегося. В рамках программы проходят семейные мероприятия «Весѐлые субботы» 
и мероприятия с воспитанниками детских садов «Смешарики». Данная программа позволяет 
объединить всех участников образовательного процесса и получить каждому навыки работы в 
команде и самопрезентации. 

На школьном уровне. 
Общешкольные дела, связанные с развитием воспитательной составляющей учебной 

деятельности. 
 «Ученик года» – конкурс, который проводится в целях выявления наиболее значительных 

учебных достижений учащихся школы, развития интеллектуальных, познавательных 
способностей, расширения кругозора учащихся, а также формирования навыков коллективной 
работы в сочетании с самостоятельностью учащихся, творческого усвоения и применения 
знаний. 

День Знаний – традиционный общешкольный праздник, состоящий из серии тематических 
классных часов и общешкольной линейки. Особое значение этот день имеет для учащихся 1-х и 



 

11-х классов, закрепляя идею наставничества, передачи традиций, разновозрастных 
межличностных отношений в школьном коллективе и детской общественной организации 
Корабль «Мечта». 

Итоговый праздник «Апельсин» – общешкольный праздник (проводится по окончанию 
учебного года), связанный с закреплением значимости учебных достижений учащихся, 
результативности в конкурсных мероприятиях. Данное событие способствует развитию 
школьной идентичности детей, поощрению их социальной активности, развитию позитивных 
межличностных отношений в общешкольном коллективе.  

Малая школьная академия наук – традиционный фестиваль, приуроченный ко Дню 
Российской науки, для учащихся 2-11 классов, педагогов, родителей. Основные мероприятия в 
ходе фестиваля – научно-практическая конференция и мини-фестиваль проектов. Научно-

практическая конференция содействует пропаганде научных знаний, профессиональной 
ориентации и привлечению учащихся к научному творчеству и исследовательской работе. 
«Фестиваль проектов» способствует  развитию умений и навыков проектной деятельности, 
обмену опытом (между учащимися, педагогами), формированию творческого мышления, 
навыков и опыта самостоятельной работы, ответственному отношению в процессе создания 
индивидуально - и коллективно значимого результата (продукта). 

Предметные недели - циклы тематических мероприятий (игры, соревнования, конкурсы, 
выставки, викторины), связанные с созданием условий для формирования и развития 
универсальных учебных действий и повышением интереса к обучению в целом. 

Общешкольные дела, направленные на усвоение социально-значимых знаний, ценностных 
отношений к миру, Родине, создание условий для приобретения опыта деятельного выражения 
собственной гражданской позиции 

День солидарности в борьбе с терроризмом – цикл мероприятий (общешкольная линейка, 
классные часы, выставки детских рисунков, уроки мужества), направленный на формирование 
толерантности, профилактику межнациональной розни и нетерпимости; доверия, чувства 
милосердия к жертвам терактов, а также ознакомление учащихся с основными правилами 
безопасного поведения. 

Заседания Большого ученического совета - традиционная общешкольная площадка для 
формирования основ школьного самоуправления для учащихся 5-11 классов. В игровой форме 
учащиеся осваивают все этапы предвыборной кампании (дебаты, агитационная кампания, 
выборы). По итогам игры формируются органы школьного самоуправления. Включение в дело 
учащихся всей школы способствуют развитию инициативности, самоопределения, 
коммуникативных навыков, формированию межличностных отношений внутри школьных 
коллективов.  

«Мы - наследники Победы» - план мероприятий, посвящѐнных Дню Победы (музейные 
мероприятия, Уроки Мужества, несение почѐтного караула на вахте Памяти Пост № 1 – 

Мемориальный комплекс «Огонь Славы», акции «Бессмертный полк»; выставки рисунков «Я 
помню, я горжусь…»; конкурс чтецов «Строки, опаленные войной…»; выпуск электронных 
ресурсов «Книга Памяти» и Сборники творческих работ «Война глазами детей», «Нам нужна 
одна Победа»,  направленных на воспитание чувства любви к Родине, гордости за героизм 
народа; уважения к ветеранам ВОВ и пенсионерам силовых структур. 

Общешкольные дела, направленные на создание условий для накопления опыта 
самореализации в различных видах творческой, спортивной, художественной деятельности, 
позитивной коммуникации  

 «Новогодний серпантин» – традиционный социальные проект обучающихся старших 
классов для учащихся 1-4 классов. Проходит в форме спектакля и Новогодней ѐлки. 
Мероприятие направлено на поддержку участия в совместной продуктивной деятельности, 
развитие диалогического общения, создание условий для эмоционального отношения к 
познавательной деятельности, игровому поведению. Этот социальный проект способствует 
развитию сценических навыков, проявлению инициативы, формированию навыков и опыта 



 

самостоятельности, ответственности, коллективного поведения; чувства доверия и уважения 
друг к другу, улучшения взаимосвязи родителя и ребѐнка, педагогов и учащихся. 

«Неделя  волонтѐрского движения и экологии» – цикл мероприятий, направленный на 
организацию волонтѐрской деятельности в микрорайоне (организация помощи питомникам с 
бездомными животными, участие в субботниках микрорайона, облагораживание территории в 
дошкольных организациях, участие в муниципальных экологических акциях). Данное 
мероприятие способствует развитию добровольческих навыков, созданию позитивного 
настроения, формированию навыков творческой деятельности, связанных с социально – 

значимой деятельностью, умений работы в команде. 
Литературная  гостиная связана с приобщением  учащихся к русским литературным  

традициям, с сохранением культурного наследия, пробуждает интерес к историческому 
прошлому русского народа и театральной деятельности. 

Мероприятия Школьного спортивного клуба «Феникс» – комплекс соревнований (День 
здоровья «Турград», Зарница, Веселый старты, турниры по игровым видам спорта: волейбол, 
баскетбол, футбол, лѐгкая атлетика), направленный на формирование социально значимого 
отношения учащихся к здоровью, опыта ведения здорового образа жизни, популяризацию 
спорта, поддержку спортивных достижений. 

День рождения школы – традиционный ежегодный праздник, включает ряд различных 
мероприятий (акции, фотовыставки, проекты фотозон, праздничный концерт, награждение 
школьников, педагогов, родителей), способствует развитию позитивных межличностных 
отношений между педагогами и воспитанниками, способствует формированию чувства доверия 
друг к другу, развивает школьную идентичность подростка. 

На уровне классов: 
1. Актуализация общешкольной жизни на уровне классов осуществляется путем 

формирования чувства сопричастности каждого к жизнедеятельности школы путем 
организации само- и соуправления. 

На уровне начального общего образования совместная направленная деятельность 
педагога и школьников начального уровня заключается в развитии познавательной, творческой, 
социально-активной видах деятельности путем стимулирования детей к участию в 
общешкольных делах, опираясь на систему выбираемых ответственных лиц. На уровне 

основного и среднего образования – через создаваемый совет класса и распределение 
обязанностей детской общественной организации Корабль «Мечта», который отвечает за 
участие в общешкольных делах, информирование о делах школьной жизни путем 
делегирования ответственности отдельным представителям классного самоуправления. 
Достижения класса оформляются в портфолио «Борт –журнал», проходят ежегодное 
конкурсное оценивание при подведении итогов конкурса «Класс года». 

2. Система традиционных дел в классах, составляющих ядро воспитательной работы, 
имеющих общешкольное значение: 

Оформление классного уголка о жизни класса, сотрудничество со школьной газетой; 
Посвящение в юнги и матросы – торжественная церемония, символизирующая 

приобретение ребенком своего нового социального статуса в детской общественной 
организации «Корабль «Мечта» 

Прощание с Букварѐм – традиционная церемония в первых классах; 
День именинника – дело, направленное на сплочение классного коллектива, на 

уважительное отношение друг к другу через проведение различных конкурсов.  
Классный час «День матери» – развитие нравственно-моральных качеств ребенка через 

восприятие литературных произведений; развитие в детях чувства сопереживания, доброго 
сочувственного отношения к матери, воспитание уважения к  материнскому труду, любви к 
матери. 

Классный семейный праздник, посвящѐнный 8 марта и 23 февраля – ежегодное 
мероприятие, проходит совместно с родителями в процессе создания и реализации детско-

взрослых проектов. 



 

На индивидуальном уровне: 
Вовлечение каждого ребенка в ключевые дела школы и класса в одной из возможных для 

него ролей осуществляется через советы соуправления, где распределяются зоны 
ответственности, даются разовые посильные поручения. 

Оказание индивидуальной помощи и коррекция поведения ребенка осуществляется через 
включение его в совместную работу с другими детьми, которые могли бы стать примером, 
предложение взять в следующем ключевом деле на себя роль ответственного за тот или иной 
фрагмент общей работы; организацию разновозрастного наставничества. 

Создание условий для реализации индивидуального участия детей в конкурсах различного 
уровня: помощь в подготовке конкурсных материалов, создания портфолио, оформления 
проектов, реализация мероприятий программы работы с Одарѐнными детьми. 

Деятельность детских общественных объединений 

Деятельность детских общественных объединений в школе предусматривает совместные 
действия детей и взрослых, объединившихся с целью накопления социального опыта, 
формирования ценностных ориентаций и личностной самореализации. 

Детское общественное объединение Корабль «Мечта» является добровольным 
объединением обучающихся СОШ № 20 имени П.И. Батова. Создано с целью воспитания и 
социализации обучающихся. 

Деятельность объединения строится на принципах: 
– равенства всех участников; 
– добровольного привлечения к различным видам деятельности; 
– развития духа соревнований, товарищества, взаимовыручки. 
Цели и задачи организации: 
• становление воспитательной системы школы через формирование еди-ного 

общешкольного коллектива (учащихся, их родителей, педагогов). 
• приобщение личности к общечеловеческим ценностям, усвоение личностью социальных 

норм через участие в жизни корабля, как модели общественного устройства. 
• создание для каждой личности условий для самовыражения, самоутверж-дения и 

реализации через представление широкого выбора видов деятельности. 
• развитие творчества, инициативы, формирование активной преобразующей гражданской 

позиции. 
• восстановление связей школьных поколений, формирование отношений заботы друг о 

друге, о школе, старших и младших, взаимоуважения детей и взрослых. 
 Детская организация представляет собой самодеятельное, самоуправляемое детское 

общественное объединение, имеющее регулирующие его деятельность кодекс чести и законы 
коллектива, зафиксированные в уставе. 

 Организация строится на основе коллективного членства. Членом детской организации 
может быть любой учащийся с 1 по 11 классы, учителя, родители, признающие Устав, активно 
работающие в данной организации, выполняющие еѐ решения. Девиз организации: « За 
Отечество, Добро и Справедливость!» 

Символы: 
Герб – в виде штурвала, из которого, как солнечный корабль, мчится на всех парусах 

«Мечта» по голубому морю к новым островам знаний и открытий. 
Флаг - Андреевский стяг с символами основных направлений деятельности: Социум, 

Знание, Патриотика, Культура. 
Члены Большого совета носят отличительные значки и голубые галстуки. 
Члены Школьной службы примирения - желтые галстуки - символы чистоты, надежды, 

тѐплого солнца и справедливости. 
Структура детского общественного объединения: 
1.1. Активисты РДШ (направление личностное развитие) 
1.2. Активисты ШСК «Феникс» (направление спорт и здоровье) 
1.3. Медиа - центр (медиа направление: фильмы, газета «Паруса») 



 

1.4. Гражданско - патриотический отряд «Память» (патриотическая деятельность) 
1.5.  Отряд волонтѐров «Спешите делать добро» и отряд ЮИД «Друзья дорог» (социально 

– значимая деятельность) 
Структура организации на уровне классов: 

         Младшие классы (1-4) носят звания юнг, среднее звено (5-8 классы) – матросы, 
старшеклассники (9-11 классы) – старшины. Учителя – старшие офицеры, директор школы – 

капитан корабля. Классы – экипажи, во главе которых командиры кораблей. 
 Содержание и организация деятельности.      
 Жизнь команды «Корабля «Мечта» организована согласно Устава и Кодекса Чести. 
Органы самоуправления. 
 Высшим руководящим органом самоуправления является заседание Большого 

ученического Совета. 
 Большой Совет - орган коллективного руководства детской организации «Корабль 

«Мечта». 
 Большой Совет направляет деятельность организации по воспитанию учащихся, 

осуществляет руководство и организацию деятельности классных экипажей. Поддерживает 
тесные контакты с администрацией школы, классными руководителями  (старшими 
офицерами).  

 Председатель Большого Совета избирается тайным голосованием сроком на два года. 
При неудовлетворительной работе Председателя, он может быть переизбран через один год.  

 В Большой Совет входят два представителя от каждого экипажа: командир экипажа и 
лоцман (ответственный за культурно – массовую работу). 

 Большой Совет собирается пять раз в год. На Большом Совете распределяются 
обязанности, назначаются советы дела. 

 Большой Совет организует деятельность экипажей по развитию познавательной 
активности, патриотическому, экологическому, правовому воспитанию, формирование базовой 
культуры, здорового образа жизни, личностного роста и медиа направления. 

 Создаѐт и координирует деятельность советов дела, советов школьных музеев, 
обеспечивает участие в городских мероприятиях. Организует и проводит учѐбу актива на 
выездных лагерных сборах. 

 Управление отдельными экипажами осуществляется командиром экипажа, лоцманом, 
навигатором, боцманом и вахтенным (функциональные обязанности органов самоуправления 
экипажей прилагаются). 

Классный уровень организуется и развивается в классных коллективах. Обязанности 
членов объединения распределяются под каждое содержательное направление деятельности 
объединения так, чтобы все учащиеся входили в тот или иной отдел. У каждого члена 
объединения есть свои обязанности. 

Краткое описание традиционных дел ДОО «Корабль «Мечта» 

СОШ №20 имени П.И. Батова 

       Название мероприятия Ожидаемые результаты для развития лидерского и 
творческого потенциала подростков 

Праздник Знаний 
«Отчаянный», отчаливай!» 

Встреча новых  обучающихся, выпускники передают традиции 
детской организации «Корабль «Мечта» подрастающему 
поколению   

Заседания Большого 
Совета  «Открытие новой 
навигации под девизом 
«Навстречу достижениям! 
Отечеству будущих 
первооткрывателей!» 

Знакомство с ценностями «Корабля «Мечта» как детского 
общественного объединения. Знакомство с активом экипажей, 
предъявление требований совместной жизнедеятельности. 
Уточнение законов жизни команды корабля, разработка маршрута, 
обсуждение планов тематических периодов. 

Выездные сборы актива: 
«Школа социальной 
успешности» 

Погружение разновозрастных групп актива  в различные виды  
продуктивной, тренинговой  деятельности. Формирование 
позиции организатора социально-полезной деятельности со 



 

сверстниками,  мотивации саморазвития. 
Избирательная компания 

«Каждый правый имеет 
право» 

Выборы школьного актива. Выдвижение кандидатов, рекламная 
компания, встреча с кандидатами, презентация их программ и 
тайное голосование по выбору. 

День самоуправления 
«Учитель, перед именем 
твоим…» 

Старшеклассники на один день берут управление школой на 
себя, организуя учебный процесс и готовя творческий сюрприз для 
учителей школы.  

День рождения 234  
Ярославской 
коммунистической 
стрелковой дивизии. Старт 
поисковых отрядов 
экипажей. 

Военно-патриотическое воспитание, старт акции «Рубежи 
славы», разработка маршрутов историко-краеведческих 
экспедиций экипажей.  

День музея Проведение тематических экскурсий в музеях с целью 
культурного и гражданского развития по принципу «учащиеся – 

учащимся». 
Муниципальный турнир 

«Кубок героев Рыбинска» 

Городской смотр детского творчества по номинациям: живая 
струна (исполнение патриотической песни), любительский фильм, 
краеведческая находка, компьютерная головоломка.    

Новогоднее шоу 
«Новогодний калейдоскоп» 

Новогодний сюрприз для  учащихся школы – соц. проект 
старших классов для начальной школы, творческий отчѐт 
Театральной студии школы. 

Волонтеры: «Движение 
беспокойных сердец» 

(трудовые десанты, 
благотворительные акции, 
служба примирения и т.д.) 

Реализация участниками волонтерского движения, творческих 
проектов по организации общественно- полезной, социально-

значимой, творческой,  спортивно- оздоровительной деятельности.  

Дни здоровья: 
туристический слет 
«Турград», праздник в 
бассейне «День Нептуна», 
праздник «Масленица», 
военно-патриотическая игра 
«Зарница». 

Использование приемов и методов деятельности детского 
общественного объединения для совершенствования программ 
отдыха и оздоровления детей и подростков 

Светский раут «Золотая 
молодѐжь» 

Интеллектуальный турнир одарѐнных ребят, победителей 
школьных и городских олимпиад. 

Конкурсы: «Ученик года», 
«Класс года» 

 

Выявление и обобщение передового опыта самореализации  как 
отдельных обучающихся, так и детских коллективов, защита 
творческих проектов. 

 

Литературная гостиная 

 

Глубокое погружение в культуру определѐнной эпохи путѐм 
практического воспроизведения художественного замысла с точки 
зрения активно - деятельностного подхода. Проба актѐрского 
мастерства. 

Смотр строя и песни 
«Красив в строю!» 

Соревнования экипажей в строевой подготовке и исполнении 
патриотической песни. Ретроспектива атрибутов российских ВС, 
приобщение учащихся к традициям Отечества. 

Праздник «Посвящение в 
юнги» 

Знакомство первоклассников с историей, традициями детской 
общественной организации школы, обязанностями актива 
«Корабля «Мечта», приѐм новичков, после испытаний, в дружную 
команду корабля. 

Праздник микрорайона 
«Мы - наследники победы!» 
(возложение цветов на 
воинское кладбище, 

Единение поколений, дань и уважение ветеранам ВОВ. 
Объединение всех социальных партнѐров школы в 

патриотическом воспитании молодого поколения, их родителей и 
всех жителей микрорайона. 



 

спектакль, шествие, митинг, 
спортивная эстафета) 

Сборы-разборы по итогам 
тематических периодов 
«Социум», «Знание», 
«Патриотика», «Культура» 

Организация диагностической и аналитической работы по 
оценке и рефлексии результативности деятельности экипажей, 
обратная связь с экипажами, участниками организации школьного 
самоуправления. 

Праздник «Апельсин» Итоги деятельности  детского общественного объединения в 
различных номинациях. 

Презентация успешного социального опыта, приобретенного 
ими  в ходе тематических периодов. 

Официальное  награждение активных участников социальных 
проектов, программ - детей и взрослых, вручение победителям 
символов праздника – апельсинов, фотография на память. 

«Последний звонок», 
торжественное вручение 
аттестатов в 9-х,  11-х 
классах 

Организация работы с символами и ритуалами «Корабля 
«Мечта» 

Создание эмоционально - положительной атмосферы 
продолжения сотрудничества экипажей детского объединения, 
передача наиболее значимых традиций  от поколения к 
поколению. 

Обучающиеся школы участвуют в деятельности не только школьных, но и всероссийских 
общественных объединений. 

Деятельность волонтѐрского отряда 

Волонтѐрство – это участие школьников в общественно-полезных делах, деятельности на 
благо конкретных людей и социального окружения в целом. Волонтѐрство может быть 
событийным и повседневным. Событийное волонтѐрство предполагает участие школьников в 
проведении разовых акций, которые часто носят масштабный характер, проводятся на уровне 
района, города, страны. Повседневное волонтѐрство предполагает постоянную деятельность 
школьников, направленную на благо конкретных людей и социального окружения в целом. 
Волонтѐрство позволяет школьникам проявить такие качества как внимание, забота, уважение. 
Волонтѐрство позволяет развивать коммуникативную культуру, умение общаться, слушать и 
слышать, эмоциональный интеллект, умение сопереживать. 

Воспитательный потенциал волонтѐрства реализуется следующим образом: 
На внешкольном уровне:  
• участие школьников в организации культурных, спортивных, развлекательных 

мероприятий регионального и муниципального уровня от лица школы (в работе встречающими 
лицами, помогающими сориентироваться на территории проведения мероприятия, 
ответственными за техническое обеспечение мероприятия и т.п.); 

• участие школьников в организации культурных, спортивных, развлекательных 
мероприятий, проводимых на базе школы (в том числе регионального, муниципального 
характера);  

• привлечение школьников к совместной работе с учреждениями социальной сферы 
(детские сады, детские дома, дома престарелых, центры социальной помощи семье и детям, 
учреждения здравоохранения) – в проведении культурно-просветительских и развлекательных 
мероприятий для посетителей этих учреждений, в помощи по благоустройству территории 
данных учреждений; 

• участие школьников (с согласия родителей или законных представителей) к сбору 
помощи нуждающихся. 

На уровне школы:  
• участие школьников в организации праздников, торжественных мероприятий, встреч с 

гостями школы; 
• участие школьников в работе с младшими ребятами: проведение для них праздников, 

утренников, тематических вечеров; 



 

• участие школьников к работе на прилегающей к школе территории (работа в школьном 
саду, благоустройство клумб, уход за деревьями и кустарниками, уход за малыми 
архитектурными формами). 

На базе школы созданы следующие волонтерские отряды: 
1. Экологический отряд «Дорогою добра» – работа по озеленению классных кабинетов 

для сохранения здоровья школьников, работа по благоустройству пришкольной территории. 
2. Отряд спортивных волонтеров ШСК «Феникс» – вовлечение школьников в занятия 

физической культурой и спортом, развитие и популяризация школьного спорта, формирование 
потребности в здоровом образе жизни. 

3. Отряд «Память» – сбор, оформление, хранение информации в школьном музее, встречи 
с ветеранами, запись воспоминаний, составление историй реликвий, уход за воинскими 
захоронениями, встречи с родителями погибших героев-афганцев и бывших выпускников 
школы, погибших в иных горячих точках. 

4. Отряд Юнармия – участие в патриотических мероприятиях. 
5. Отряды ЮИД «Друзья дорог» – пропаганда безопасного поведения на проезжей части 

пешеходов, велосипедистов пассажиров, проведение занятий с младшими школьниками, 
патрулирование на перекрестках возле школы, участие в муниципальных  соревнованиях 
отрядов ЮИД «Безопасное колесо» (сентябрь, апрель). 

Каждый волонтерский отряд имеет план работы или программу работы,  свою символику, 
деятельность отряда отражается на информационных стендах школы, на сайте школы, в 
социальных сетях и средствах массовой информации. Куратором отряда назначается педагог 
ОУ. Представители РДШ входят в состав волонтерских отрядов и ученического 
самоуправления. Именно эта тесная связь обеспечивает эффективное взаимодействие всех 
созданных в школе ученических структур для успешного решения воспитательных задач и 
воплощения идей наставничества. 

Мероприятия в рамках модуля проводятся на уровне начального общего, основного 
общего, среднего общего образования: 

• Благотворительная акция «Спешите делать добро» по сбору корма для бездомных 
животных; 

• Новогодняя благотворительная акция «Дари добро» совместно с ТКДН и ЗП; 
• Благотворительная акция «Рождественская снежинка» совместно с религиозной 

организацией «Рыбинская Епархия Русской Православной Церкви»; 
• Поздравление с днем пожилого человека; 
• Участие в социальной - экологической акции «Радуга добра»  совместно с  Центром  

детского и юношеского туризма и экскурсий им. Е. П. Балагурова; 
• Мероприятия в рамках Дня защиты детей; 
• Благотворительная акция «Белый цветок» совместно с религиозной организацией 

«Рыбинская Епархия Русской Православной Церкви»; 
• Проведение мастер–классов  по изготовлению светоотражателей;   
• Мероприятия в рамках Дня Победы. 
Рефлексия деятельности отряда проходит через Федеральный УМК по внеурочной 

деятельности «Спешите делать добро». План мероприятий для учащихся 5-9 классов 
составляется на основе этой программы и соответствует календарному циклу мероприятий в 
течение учебного года. 

Школьный медиа-центр 

В СОШ № 20 имени П.И. Батова одним из приоритетных направлений воспитательной 
работы является организация деятельности школьных медиа с целью развития 
коммуникативной культуры обучающихся, формирования навыков общения и сотрудничества, 
поддержки их творческой самореализации. Современные школьные средства массовой 
информации позволяют успешно формировать данную социальную позицию обучающегося.   

Воспитательный потенциал школьных медиа реализуется в рамках школьного 
мадиацентра «Паруса» в который входят следующие виды и формы деятельности: 



 

• Редакция школьной газеты «Паруса».  
Реализуется по программам внеурочной деятельности  «Школьная пресса». Основной 

функцией  редакции школьной газеты «Паруса»  является размещение информации на стендах 
школы о готовящихся и проведенных в школе мероприятиях, в том числе акциях к 
Государственным праздникам РФ, спортивных и творческих достижениях и успехах 
обучающихся и педагогов школы. Одновременно в газете печатаются стихи и проза 
обучающихся и педагогов. 

Работа с печатным изданием строится на принципах демократизма, добровольности, 
соблюдения прав участников образовательного процесса, этических норм. В состав 
разновозрастного объединения газеты «Паруса» входят: редактор школьной газеты, 
журналисты, фотокорреспонденты, корректор и дизайнер газеты. Редактор утверждает 
концепцию газеты, ее дизайн и направленность, несет ответственность за содержание газеты, 
соблюдение сроков ее выхода в печать, утверждает предлагаемые в газету статьи, рисунки и 
фотоматериалы. Журналисты занимаются подготовкой репортажей, пишут очерки, эссе, ведут 
журналистские расследования, интервью с интересными людьми и др. Корректор осуществляет 
проверку материалов, подготовленных в печать и передает дизайнеру, который занимается 
размещением информации и последующей версткой газеты. Периодичность выхода школьной 
газеты – окончание каждой четверти учебного года. 

Помимо приобретения учащимися навыков литературного творчества и журналистской 
работы, при издании школьной газеты создается уникальная творческая обучающая среда, 
которая стимулирует интерес подростков к развитию собственных интеллектуальных 
способностей, активно мобилизует их творческие силы, систематизирует и закрепляет 
приобретенные ранее профессиональные умения и навыки в литературном творчестве, в 
издательском деле, в полиграфии, дизайне, компьютерных технологиях, развивает 
коммуникативные способности. 

• Медиа-центр (телевидение) «Паруса».  
Представляет собой творческое объединение учащихся, осуществляющее освещение  

мероприятий школы и микрорайона,  гражданско-патриотических фильмов, выпуск социальной 
рекламы, новостных и сюжетов и анонсов событий, видео-поздравлений, видео - визиток, 
короткометражных фильмов с периодичностью 1 раз в месяц в течение учебного года. 
Видеоролики размещаются в социальных сетях, на конкурсных площадках и на официальном 
сайте школы.  Неотъемлемой частью образовательного процесса является участие в 
муниципальных, региональных, Всероссийских медиа-конкурсах различной тематики. 

Организацию деятельности школьных медиа осуществляют педагоги  школы в рамках 
Дополнительной общеобразовательной общеразвивающей программы «Виртуальный мир 
кино», с применением сетевой формы и дистанционных образовательных технологий. 

В состав телеканала «Паруса» входят редактор школьного телевидения, журналисты, 
ведущие, монтажеры, операторы. Редактор утверждает концепцию школьного телевидения, его 
направленность, осуществляет общее руководство изданием выпусков, несет ответственность 
за содержание видео-новостей, утверждает прилагаемые видео и фотоматериалы, соблюдение 
сроков их выхода, концепцию, дизайн и направленность. Юные журналисты готовят материалы 
для выхода в эфир, ведущие осуществляют сопровождение новостных программ, 
общешкольных ключевых дел, праздников, фестивалей, конкурсов, вечеров, спортивных 
мероприятий, встреч с интересными людьми и др. Операторы снимают сюжеты, монтаж 
материалов осуществляют видеомонтажеры.  

Наряду с приобретением первичных профессиональных навыков телевизионной 
журналистики использование школьных медиа в воспитании и образовании позволяет выводить 
подготовку подрастающего поколения на уровень современных общественных требований, 
привлекать ранее неизвестные резервы повышения эффективности деятельности школы. 

• Редакционный совет школьного радио.  
Одной из эффективных форм образовательной деятельности учащихся в школе является 

создание школьного радио. Работа по созданию школьных радиопрограмм помогает выявить 



 

активных, талантливых и увлечѐнных детей. Участие в работе школьного радио влияет на 
развитие личности ребѐнка, его качеств, умений и навыков, сплачивает учащихся разного 
возраста, что способствует формированию общественного мнения, воспитанию гражданской 
позиции учащихся. 

Основными функциями  редакционного совета школьного радио является: 
- организация, популяризация и информационная поддержка общешкольных ключевых 

дел, работы кружков, секций;  
- освещение деятельности органов ученического самоуправления; 
- проведение тематических радиопередач в Дни единых действий;  
-осуществление исполнения «Плана Дней Воинской Славы России». 
Во главе школьного радио стоит редактор, который входит в состав органов 

самоуправления школы (Большого ученического совета), корреспонденты, дикторы, режиссѐры 
(по необходимости). 

Деятельность музеев 

Формированию ценностного отношения учащихся к общественным ценностям, усвоению 
ими социально значимых знаний, приобретению опыта поведения в соответствии с этими 
ценностями в школе во многом способствует деятельность школьных музеев: «234 Ярославской 
Коммунистической стрелковой дивизии», «Российскому флоту быть!», Музей русского быта, 
Музей истории школы «В начале жизни школу помню я…». 

В музее сложилась традиция проведения экскурсий для воспитанников дошкольных 
организаций, знакомство  с историей и культурой следует начинать с раннего детства, когда 
ребенок стоит на пороге открытия окружающего мира, а процесс социализации происходит 
наиболее интенсивно. Посещение музея обучающимися происходим в соответствии с 
циклограммой - 2 раза в четверть и в период работы летнего лагеря с дневным пребыванием 
детей. Таким образом, за период начальной ступени обучения школьники проходят через 
экскурсионные программы всех 4 музеев. В основной школе продолжают организовываться 
экскурсии на базе музея, но с усложнением программы и включением мастер – классов. 

В работе музея используются разнообразные формы и методы, соответствующие 
современным требованиям и условиям, интересам, возможностям, особенностям учащихся. Это 
позволяет каждому ученику найти сферу деятельности в соответствии со своей учебной 
мотивацией. 

Работая индивидуально, обучающиеся самостоятельно пишут исследовательские работы, 
оформляют персональные выставки рисунков, фотографий, поделок; записывают воспоминания 
ветеранов, берут интервью у жителей города, выпускников школы и т.д. 

Групповые и коллективные общности, как правило, разновозрастные, при этом учащиеся 
проживают различные социальные роли. Дети в группах создают музейные экспедиции, готовят 
буклеты по различной тематике, проводят экскурсии. Интерактивные формы работы 
используются при организации краеведческих экспедиций, конференций (как школьных, так и 
городских), проведении краеведческих олимпиад, муниципальных конкурсов и др. 

Материалы музея широко используются при проведении уроков, внеурочных 
мероприятиях. При этом дети не просто прослушивают информацию учителя, но погружаются 
в среду, перемещаются в историческом пространстве. Они непосредственно включаются в 
деятельность, и занятия становятся наиболее запоминающимися и результативными. В 
совместной деятельности педагогов и школьников разрабатывается школьная символика, 
которая используется в повседневной школьной жизни, при проведении важных 
торжественных событий, закрепляются лучшие традиции.  

Нельзя не отметить, что педагоги, вовлекают школьников в деятельность, которая им 
интересна, они вместе планируют мероприятие, вместе добиваются результатов,  они могут 
глубже познакомиться с той или иной профессией, пройти  несколько профессиональных проб. 

Профилактика и безопасность 

Организация работы школы в данном направлении направлено на: 
 организацию деятельности педагогического коллектива по созданию в 



 

общеобразовательной организации эффективной профилактической среды обеспечения 

безопасности жизнедеятельности как условия успешной воспитательной деятельности. С этой 
целью в школе активно используется ресурс Совета профилактики правонарушений и 
безнадзорности, который систематически рассматривает вопросы организации индивидуальной 
профилактической работы с несовершеннолетними на уровне классного руководителя, школы и 
организации межведомственного взаимодействия. Данный ресурс позволяет привлечь 
социально –психологическую службу школы к решению вопросов профилактики и социальной 
дезадаптации, организовать взаимодействие с родителями (законными представителями) 
несовершеннолетних и организовать раннюю профилактику –предпрофилактическую работу, 
нацеленную на стимулирование активности учащихся в социально – значимой деятельности и 
выявление внутренней мотивации несовершеннолетних; 

- проведение исследований, мониторинга рисков безопасности и ресурсов повышения 
безопасности, выделение и психолого-педагогическое сопровождение групп риска 

обучающихся по разным направлениям (агрессивное поведение, зависимости и др.). Данное 
направление сопровождается психолого –педагогическая и социальная служба школы. 
Ежегодно в школе проводится мониторинг «социометрия», позволяющий выявить степень 
социальной активности и внутреннюю самооценку несовершеннолетнего. Одним из значимых 
ресурсов для школы является Всероссийское Социально – психологическое тестирование, 
результаты которого позволяют скорректировать профилактическую работу в школе и 
конкретном классе, выявить проблемные зоны и усилить индивидуальную работу; 

- проведение коррекционно-воспитательной работы с обучающимся групп риска силами 
педагогического коллектива и с привлечением сторонних специалистов (психологов, 
конфликтологов, коррекционных педагогов, работников социальных служб, 
правоохранительных органов, опеки и т. д.). Данное направление реализуется совместно со 
структурами профилактики ТКДН и ЗП, МУ МВД России «Рыбинское», Отделом опеки и 
попечительства. Специалисты перечисленных структур реализуют совместные планы 
индивидуальной профилактической работы, сопровождают деятельность школы, являются 
значимым ресурсом в организации деятельности по профилактике безнадзорности и 
употреблению ПАВ. Представители органов профилактики входят в состав Совета 
профилактики правонарушений  и безнадзорности школы, организуют индивидуальные 
консультации родителей, проводят Дни инспектора в ОО; 

- разработку и реализацию профилактических программ, направленных на работу как с 

девиантными обучающимися, так и с их окружением; организацию межведомственного 

взаимодействия. Ежегодно в школе составляются календарные планы профилактической 
деятельности, реализуются совместные планы  работы по профилактике правонарушений с 
ОДН МУ МВД России «Рыбинское», планы ИПР с ТКДН и ЗП; 

- вовлечение обучающихся в воспитательную деятельность, проекты, программы 

профилактической направленности социальных и природных рисков в общеобразовательной 
организации и в социокультурном окружении с педагогами, родителями, социальными 

партнѐрами (антинаркотические, антиалкогольные, против курения; безопасность в цифровой 

среде; профилактика вовлечения в деструктивные группы в социальных сетях, деструктивные 

молодѐжные, религиозные объединения, культы, субкультуры; безопасность дорожного 

движения; безопасность на воде, безопасность на транспорте; противопожарная безопасность; 
гражданская оборона; антитеррористическая, антиэкстремистская безопасность и т. д.). В 
школе активно пропагандируется движение Юных инспекторов дорожного движения. Создан 
отряд ЮИД «Друзья дорог», который пропагандирует соблюдение ПДД и принимает 
активное участие в совместной деятельности в отделом профилактики ГИБДД г. Рыбинска. 
Ежегодно согласно плану проведения тематических классных часов в каждом классе 1 раз в 
четверть по направлению «Безопасность в цифровой среде. Интернет – агрессия». В каждом 
классе по плану проведения инструктажей проходят Дни инспектора ОДН и ГИБДД, встречи 
с представителями Линейного отдела Полиции г. Рыбинска. 

- профилактику правонарушений, девиаций посредством организации деятельности, 



 

альтернативной девиантному поведению — познания (путешествия), испытания себя 

(походы, спорт), значимого общения, творчества, деятельности (в том числе 

профессиональной, религиозно - духовной, благотворительной, художественной и др.) в 
соответствии с Календарным планом рабочей программы воспитания и планом классного 
руководителя; 

-предупреждение, профилактику и целенаправленную деятельность в случаях 

появления, расширения, влияния в общеобразовательной организации маргинальных групп 

обучающихся (оставивших обучение, криминальной направленности, с агрессивным 

поведением и др.); 
- профилактику расширения групп, семей обучающихся, требующих специальной 

психолого-педагогической поддержки и сопровождения (слабоуспевающие, социально 

запущенные, социально неадаптированные дети-мигранты, обучающиеся с ОВЗ и т.д.) 
Социальное партнѐрство 

Отработан механизм социального партнерства с учреждениями, вовлеченными в 
организацию работы школы, и в результате плодотворного сотрудничества с ними школа 
стала основным центром социализации ребенка в микрорайоне. 

 
Рис. 1. Социальные партнѐры 

Несомненно, социальное партнерство обладает огромным потенциалом для создания 
развивающей образовательной среды путем реализации одной из основных стратегий работы 
с учащимися – это обогащение образовательного процесса. 

В нашем городе располагается высшее учебное заведение Рыбинский государственный 
авиационный технический университет имени П.А. Соловьева, а так же государственные 
колледжи, техникумы профессионального образования.  

Сотрудничество ВУЗа со школой реализуется в следующих направлениях: 
– в области оказания научно-методической помощи педагогическому коллективу в 

разработке научно-методологических основ формирования содержания дополнительного 
образования, в курсовой подготовке; 

– сопровождение исследовательской и проектной деятельности учащихся; 
– реализации профориентационных и образовательных мероприятий (экскурсии по 

факультетам и кафедрам университета, Дни специальностей и День открытых дверей). 
Сотрудничество СУЗа со школой реализуется в следующих направлениях: 
– проведение профориентационных мастер-классов и образовательных мероприятий с 

целью реализации сетевого взаимодействия.  
Для развития и привлечение детей и молодѐжи к изучению и практическому 

применению наукоѐмких технологий в городе функционирует Детский технопарк 
«Кванториум 76». Посещение «Кванториума» даст возможность для детей проявить свои 
таланты в научно-техническом творчестве.  



 

Значительным ресурсом для реализации программы остаются учреждения 
дополнительного образования детей - наши социальные партнѐры: ЦДТ «Солнечный», ЦДОД 
«Молодые таланты», Центр детского туризма и экскурсий, Центр детского и юношеского 
технического творчества, музеи, «Школа искусств», Художественная школа, спортивные 
клубы и секции и другие. 

Школа  активно организуют взаимодействие с общественными организациями города 
Рыбинска: 

- Совет ветеранов города является участником гражданско - патриотических 
мероприятий школы  (митинг в школе и  микрорайоне, открытие экспозиций школьных 
музеев, уроки к памятным датам военной истории России, Уроки Мужества) 

- Совет ветеранов педагогического труда является наставником мероприятий музея 
истории школы, истории Всесоюзной пионерской и комсомольской организации, встреч с 
выпускниками школы. 

Ежегодно в СОШ № 20 имени П.И.Батова  проходят открытые дискуссионные 

площадки (детские, педагогические, родительские, совместные) с представителями 

организаций-партнѐров для  обсуждений актуальных проблем, касающихся жизни 
общеобразовательной организации, муниципального образования, региона, страны. Это  
открытые родительские конференции и круглые столы, лектории с представителями структур 
профилактики города и региона, Родительский Университет, как муниципальный ресурс 
повышения педагогической культуры родителей и знаний в области возрастной психологии. 

Школа активно взаимодействует с администрацией города и волонтѐрскими 
объединениями. Результатом данного направления становится организация добровольческих 
акций и инициатив в микрорайоне: Сад Памяти, День соседей, Георгиевская ленточка. 
Экологический десант по озеленение территории школы и микрорайона, в котором активно 
принимают участие родительская общественность, жители микрорайона и учащиеся СОШ № 

20 имени П.И.Батова. 
Организация предметно - пространственной среды в СОШ № 20 имени П.И.Батова 

реализуется по нескольким направлениям: 
 оформление внешнего вида здания, фасада, холла при входе в 

общеобразовательную организацию государственной символикой Российской Федерации: 
размещены Символы РФ на Фасаде здания, на каждом этаже и в каждом классе. Оборудованы 
тематическая патриотическая рекреация и Музей Боевой Славы. Ежегодно происходит 
обновление комплектов Символов РФ, в соответствии с требованиями запланирована 
установка флагштока на территории школы с целью организации и проведения Церемонии 
поднятия (спуска) государственного флага Российской Федерации; 

- оформление тематических рекреаций  фотографиями памятных архитектурных 
объектов, улиц города, а также фотохрониками событий с  участием ветеранов и Почѐтных 
граждан г. Рыбинска; 

 размещение изображений природы региона, местности, предметов 

традиционной культуры и быта, духовной культуры народов России; 
 организация и поддержание в общеобразовательной организации звукового 

пространства позитивной духовно-нравственной, гражданско- патриотической 

воспитательной направленности (радио линейки, звуковое оформление рекреаций и 
помещений школы к праздничным и памятным датам) исполнение гимна Российской 

Федерации в начале учебной недели и во время митингов в школе; 
 оформление и использование в воспитательном процессе «мест 

гражданского почитания»: памятных мемориальных досок на фасаде здания Дважды героя 
Советского Союза генерала П.И.Батова и пионерской дружины имени 234 Ярославской 
Коммунистической стрелковой дивизии, в патриотической рекреации воина – 

интернационалиста Дмитрия Денисова,  создание экспозиций, памяти воинов – 

интернационалистов и героев специальной операции на Украине; 



 

 оформление музейного пространства: в школе успешно функционируют 4 музея: 

Музей Боевой славы 234 Ярославской Коммунистической дивизии; Музей 
«Российском флоту быть!»; Музея Русского быта; «В начале жизни школу помню я», 
созданы тематически экспозиции «Боевой путь Дважды Героя Советского Союза 
П.И.Батова», «Памяти воина – интернационалиста Д. Денисова; 

 оформление и обновление «мест новостей», стендов в помещениях (холл 
первого этажа, рекреации на 2 этаже), содержащих новостную информацию о традиционных 
общешкольных мероприятиях, фотоотчѐты об интересных событиях, поздравления педагогов 

и обучающихся с праздничными датами, анонсы событий муниципальной системы 
образования; 

 разработка и популяризация символики общеобразовательной организации 
морской тематики детского объединения «Корабль «Мечта» (эмблема, флаг, логотип, 
элементы костюма обучающихся и  т. п.), создание территории детских инициатив  с 
размещением  атрибутики ДОО «Корабль «Мечта» СОШ № 20 имени П.И.Батова, Законов и 
клятвы экипажа, карты традиционных дел и функционала каждого участника ДОО;  

 подготовка и размещение регулярно сменяемых экспозиций творческих 

работ учащихся, посвящѐнных праздничным датам (Дню пожилого человека, Новогодним 
праздникам, патриотическим датам), а также  постоянно действующую экспозицию 
творческих работ учащихся 1-4 классов «Радуга Здравограда» на 1 этаже школы; 

 поддержание эстетического вида и благоустройство всех помещений в 

общеобразовательной организации, доступных и безопасных рекреационных зон, озеленение 

территории при общеобразовательной организации, сотрудничество с экологическими 
отделами Администрации города, участие в акции «Сад Памяти»; 

 разработку, оформление, поддержание и использование игровых 

пространств, спортивных и игровых площадок: на территории школы находится открытая 
спортивная площадка с футбольным полем и спортивными тренажѐрами, площадка для 
отдыха, на 1 этаже школы размещѐн «Мобильный городок», который используется как 
тренажѐр для занятия по ПДД для учащихся 1 -4 классов; 

 создание и поддержание в вестибюле или библиотеке стеллажей свободного 

книгообмена, тематических выставок к Памятным и юбилейным датам; 
 оформлению школьных аудиторий, пришкольной территории: каждый 

учебный класс имеет новостной информационный стенд, который содержит Государственные 
Символы РФ, символику ДОО «Корабль «Мечта», экран активности экипажей, фотоотчѐты о 
событиях класса, трудовые обязанности учащихся; 

 разработку и оформление пространств для проведения значимых событий, 
праздников, торжественных линеек, творческих вечеров: на 2 этаже в рекреации оформлено 
пространство для организации праздничных мероприятий (концертов, встреч, диалоговых 
площадок, спектаклей театральной студии). К каждому тематическому событию готовится 
комплект декораций и атрибутов, отражающих смысл мероприятия и содержание встречи, 
который размещается на сцене и в зрительном зале, а также на территории 2 этажа; 

 разработку и обновление материалов (стендов, плакатов, инсталляций и 
др.), акцентирующих внимание обучающихся на важных для воспитания ценностях, 
правилах, традициях, укладе общеобразовательной организации, актуальных вопросах 
профилактики и безопасности: в центре рекреации «самоуправления» на 2 этаже находится 
актуальная информация, отражающая традиции, уклад школы и деятельность ДОО; 

Предметно – пространственная  среда строится максимально  доступно  для обучающихся с 

особыми образовательными потребностями. В школе действует программа «Доступная 
среда», вход оборудован пандусом, лестницы и переходы полосками и указателями. 

Кадровое обеспечение 



 

Важным условием осуществления качественного образовательного процесса имеет 
развитие учительского потенциала  

Таблица 2 

Кадровый состав 
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Администра
тивный 
персонал 

8 8 0 0 0 5 3 - 

Педагогичес
кий 
персонал, в 
т.ч.: 

48 40 8 6 7 14 17 15 

в начальных 
классах 

14 12 2 4 1 4 6 2 

в основной и 
средней 

школе 

34 28 6 2 6 10 11 13 

Учебно-

вспомогател
ьный 
персонал 

5 2 2 2 0 0 0 0 

ВСЕГО 61 50 10 8 7 19 20 15 

Среди педагогического состава есть учителя, отмеченные наградами: 
 Заслуженный учитель Российской Федерации – 1 

 Почетный работник общего образования РФ – 3 работник; 
 Почетная грамота Министерства образования РФ – 15  работников; 
 Победители национального проекта  ПНП «Образование» – 2 работника; 
 Отличник народного просвещения – 1 работник. 

Учителя школы используют в своей работе современные информационно-

коммуникационные технологии, занимаются самообразованием, повышают квалификацию на 
курсах, семинарах на базе школы, ИОЦ, ЯИРО. Доля педагогического коллектива, 
вовлеченного в курсовую подготовку  на муниципальном, региональном, федеральном уровнях 
составило 93 %. В течение 3 лет отсутствуют педагоги не прошедшие КПК. 

 В школе создаются условия для реализации Национального проекта «Успех каждого 
ребѐнка». Начиная с 2018 года показатели ОО по вовлеченности учащихся в деятельность по 
ДООП возрастают: 2020 - 2021 учебный год - 89% учащихся, 2021-2022 учебный год - 96 % 

учащихся вовлечены в деятельность по ДООП. В СОШ № 20 имени П.И. Батова реализованы 
22 ДООП, из них 2 краткосрочные программы каникулярного времени и 1 программа - 

«Рыбинск. Старт на 950» -  школьного летнего лагеря. Для реализации ДООП, программ по 
внеурочной деятельности и реализации рабочей программы воспитания используется кадровый 
потенциал учителей школы. В школе работает служба психолого-педагогического 
сопровождения. Специалисты службы проводят диагностику в период адаптации 
первоклассников, пятиклассников и десятиклассников с целью выявления детей-дезадаптантов, 



 

проводят коррекционно-развивающие занятия, участвуют в  заседаниях школьного психолого-

педагогического консилиума для определения или корректировки образовательного маршрута 
ребѐнка. 

    Сведения о специалистах психолого-медико-социального сопровождения 

 Специалисты  психолого-медико-социального 
сопровождения 

Кол-во 

Педагоги – психологи  2 

Учителя – логопеды 2 

Социальные педагоги 2 

Учитель-дефектолог 1 

- Большинство учителей, работающих с данной категорией детей, прошли курсы 
повышения квалификации по организации обучения детей с ОВЗ. 

- В рамках программы «Доступная среда» школа  получила комплект оборудования и 
оснастила кабинет для занятий с детьми с ОВЗ. 

- Осуществление индивидуально – дифференцированного подхода и  использование 
индивидуальных карт позволяет обеспечить индивидуальный личностный рост детей.  

    Обучение детей-инвалидов осуществляется в очной форме в контингенте 
общеобразовательных классов и в форме обучения на дому. 

Система, созданная в ОО для повышения профессионального мастерства педагогов, 
способствует постоянному росту педагогического мастерства. Методические мероприятия, 
проводимые в школе стали адресными. Это позволило повысить их практическую  и 
теоретическую значимость для педагога. 

В школе активно работают Учебно-воспитательные центры тематической 
направленности: 

УВЦ  Предметные области Крылатое выражение, цитата… 

ИЛИ ѐмкая фраза, отражающая суть работы центра 

Детство начальная школа Ученик – не сосуд, который надо наполнить, а 
факел, который необходимо зажечь  
(К.Д.Ушинский) 

Лира  Литература, русский язык Видеть в повседневном удивительное, творить , 
пробовать, искать и развивать! 

Inter-Lang Иностранные языки Знать много языков — значит иметь много ключей 
к одному замку (Вольтер) 

Импульс Математика, информатика Математика есть гимнастика ума и приготовление к 
философии (Сократ) 

Эврика Химия, физика, биология, 
география 

Природа не терпит неточностей и не прощает 
ошибок  (Р.Эмерсон) 

Гражданин История, обществознание, 
ОБЖ, ОДНКР, 
социальный педагог 

"История не учительница, а надзирательница 
magistra vitae (наставница жизни): она ничему не 
учит, а только наказывает за незнание уроков." 

В.О.Ключевский 

Искусство ИЗО, технология, музыка Искусство – всегда поэзия, в каком бы жанре оно не 
проявляло себя  С.Залыгин) 

Феникс Физическая культура, 
педагог-психолог, логопед 

 

В молодости так укрепи здоровье, чтобы бросок в 
старость оказался дальним          (Г. Александров) 

 Учителя школы – постоянные участники образовательных форумов различного уровня: 
научно-практических конференций, семинаров по проблемам обучения и воспитания 
школьников, выставок, профессиональных конкурсов педагогического мастерства. 

Оценка педагогических условий осуществления воспитательной деятельности: 



 

-численность / доля педагогических работников, прошедших за последние 3 года 
повышение квалификации или профессиональную переподготовку по вопросам осуществления 
воспитательной деятельности 

-выполнение плана воспитательной работы  
-разнообразие форм воспитательной работы  

Нормативно-методическое обеспечение 

Федеральные нормативные акты: 
1.    Федеральный закон «Об образовании в Российской Федерации» (от 29.12.2012 № 273-ФЗ); 
2.    Федеральная программа развития образования (приложение к Федеральному закону «Об 
утверждении Федеральной программы развития образования» от 10.04.2000 №51-ФЗ); 
3.    Федеральный закон «Об основах системы профилактики безнадзорности и правонарушений 
несовершеннолетних» от 24.06.99 №120-ФЗ; 
4.    Федеральный закон «Об основах гарантиях прав ребенка в Российской Федерации» от 
24.07.1998 №124-ФЗ; 
5.    Федеральный закон «О защите детей от информации, причиняющей вред их здоровья и 
развитию» от 29.12.2010 № 436-ФЗ; 
6.    Федеральный закон «О государственной поддержке молодежных и детских общественных 
объединений» от 28.06.95 № 98-ФЗ. 
7.    Федеральный закон от 31.07.2020 № 304-ФЗ «О внесении изменений в Федеральный закон 
«Об образовании в Российской Федерации» по вопросам воспитания обучающихся» 

8.    Стратегия развития воспитания в РФ на период до 2025 г. от 29 мая 2015 г. N 996-р. 
С целью реализации рабочей программы воспитания и упорядоченности деятельности 

педагогических работников в школе разработаны должностные инструкции классных 
руководителей и внесены изменения в должностные инструкции учителей – предметников, в 
каждой инструкции отражѐн функционал воспитательной деятельности педагога. 

Воспитательный функционал педагогов отражѐн в Положение о нормах 

профессиональной этики педагогических работников 

https://docs.google.com/viewer?url=http://sch20batova.ru/upload/iblock/d27/d27c50dc4078e2ef42f7f0

bee815145f.pdf 

 Положении о классном руководстве, Положении о деятельности Учебно –
воспитательных центров, Положение о педагогическом совете, Положение о методическом 
объединении классных руководителей, Положение о порядке посещения обучающимися по их 
выбору мероприятий, не предусмотренных учебным планом.  

Требования к условиям работы с обучающимися с особыми образовательными 
потребностями 

Требования к организации среды для обучающихся с ОВЗ отражены в адаптированных 
основных образовательных программах для обучающихся каждой нозологической группы. 

В воспитательной работе с категориями обучающихся, имеющих особые образовательные 
потребности: обучающихся с инвалидностью, с ОВЗ, из социально уязвимых групп, одарѐнных, 
с отклоняющимся поведением, — создаются особые условия.  Содержание коррекционно-

развивающей работы для каждого обучающегося определяется с учетом его особых 
образовательных потребностей на основе рекомендаций психолого-медико-педагогической 
комиссии (далее – ПМПК) и строится на следующих принципах: 

https://docs.google.com/viewer?url=http://sch20batova.ru/upload/iblock/d27/d27c50dc4078e2ef42f7f0bee815145f.pdf
https://docs.google.com/viewer?url=http://sch20batova.ru/upload/iblock/d27/d27c50dc4078e2ef42f7f0bee815145f.pdf


 

1. соблюдение интересов ребенка. Принцип определяет позицию специалиста, 
который призван    решать    проблему    с    максимальной    пользой    и    в    интересах    
ребенка. 

2. Осведомлѐнное согласие родителей (законных представителей). Принцип 
обеспечивает осуществление коррекционной деятельности н основании согласия родителей 
(законных представителей) и предполагает разъяснительную работу по вопросам, связанным с 
особенностями образовательного процесса детей с ОВЗ. 

3. Системность. Принцип обеспечивает единство диагностики, коррекции и развития, 
т.е системный подход к анализу особенностей развития и коррекции нарушений детей с ОВЗ, а 
также всесторонний многоуровневый подход специалистов различного профиля, 

взаимодействие и согласованность их действий в решении проблем ребенка; участие в данном 
процессе всех участников образовательного процесса. 

4. Непрерывность. Принцип гарантирует ребенку и его родителям (законным 
представителям) непрерывность помощи решения проблемы. 

5. Вариативность. Принцип предполагает создание вариативных условий для 
получения образования. 

6. Рекомендательный характер образования помощи. Принцип обеспечивает 
соблюдение гарантированных законодательством прав родителей (законных представителей) 
детей с ОВЗ выбирать формы получения детьми образования, образовательные учреждения, 
защищать законные права и интересы детей. 

Особыми задачами воспитания обучающихся с особыми образовательными 
потребностями являются: 

-налаживание эмоционально-положительного взаимодействия с окружающими для их 
успешной социальной адаптации и интеграции в общеобразовательной организации; 

- формирование доброжелательного отношения к обучающимся и их семьям со стороны 
всех участников образовательных отношений; 

- построение воспитательной деятельности с учѐтом индивидуальных особенностей и 
возможностей каждого обучающегося; 

- обеспечение психолого-педагогической поддержки семей обучающихся, 
содействие повышению уровня их педагогической, психологической, медико-социальной 
компетентности. 

При организации воспитания обучающихся с особыми образовательными потребностями 
педагогический коллектив СОШ № 20 имени П.И. Батова ориентируется на: 

– формирование личности ребѐнка с особыми образовательными потребностями с 
использованием адекватных возрасту и физическому и (или) психическому состоянию методов 
воспитания; 

– создание оптимальных условий совместного воспитания и обучения обучающихся 
с особыми образовательными потребностями и их сверстников, с использованием адекватных 
вспомогательных средств и педагогических приѐмов, организацией совместных форм работы 
воспитателей, педагогов-психологов, учителей-логопедов, учителей-дефектологов; 

 – личностно-ориентированный подход в организации всех видов деятельности 
обучающихся с особыми образовательными потребностями. 

 Система поощрения социальной успешности и проявлений активной 
жизненной позиции обучающихся 



 

Система поощрения проявлений активной жизненной позиции и социальной успешности 
обучающихся призвана способствовать формированию у обучающихся ориентации на 
активную жизненную позицию, инициативность, максимально вовлекать их в совместную 
деятельность в воспитательных целях. Система проявлений активной жизненной позиции и 
поощрения социальной успешности обучающихся строится на принципах: 

 публичности, открытости поощрений (информирование всех обучающихся о 
награждении, проведение награждений в присутствии значительного числа обучающихся); 

 соответствия артефактов и процедур награждения укладу общеобразовательной 
организации, качеству воспитывающей среды, символике общеобразовательной организации; 

 прозрачности правил поощрения (в соответствии с Положением о системе 
поощрения учащихся); 

 регулирования частоты награждений (недопущение избыточности в поощрениях, 
чрезмерно больших групп поощряемых и т. п.); 

 сочетания индивидуального и коллективного поощрения; 
 привлечения к участию в системе поощрений на всех стадиях родителей (законных 

представителей) обучающихся, представителей родительского сообщества, самих 
обучающихся, их представителей (с учѐтом наличия ученического самоуправления), сторонних 
организаций, их статусных представителей; 

 дифференцированности поощрений. 
Формы поощрения проявлений активной жизненной позиции обучающихся и социальной 

успешности: индивидуальные и групповые портфолио, рейтинги, благотворительная 
поддержка. 

Ведение портфолио — деятельность обучающихся при еѐ организации и регулярном 
поощрении классными руководителями, поддержке родителями (законными представителями) 
по собиранию (накоплению) артефактов, фиксирующих и символизирующих достижения 
обучающегося. 

Портфолио может включать артефакты признания личностных достижений, достижений в 
группе, участия в деятельности (грамоты, поощрительные письма, фотографии призов, фото 
изделий, работ, участвовавших в конкурсах, смотрах, акциях, проектах).  

Портфолио класса Бортжурнал. Портфолио может включать артефакты признания 
коллективных (классных)  достижений, участия в социально –значимой и интеллектуальной 
деятельности (грамоты, поощрительные письма, фотографии призов, фото изделий, работ и др., 
участвовавших в конкурсах, смотрах, акциях, проектах). 

Рейтинг классов — размещение  «Экрана активности» в Центре детских инициатив (на 
Стенде самоуправления школы) в последовательности, определяемой их успешностью, 
достижениями в чѐм- либо. 

Благотворительная поддержка обучающихся, групп обучающихся (классов и др.) 
заключается в материальной поддержке проведения в общеобразовательной организации 
воспитательных дел, мероприятий, проведения внешкольных мероприятий, различных форм 
совместной деятельности воспитательной направленности, в индивидуальной поддержке 
нуждающихся в помощи обучающихся, семей, педагогических работников. 

Благотворительность предусматривает публичную презентацию благотворителей и их 
деятельности. 

Использование рейтингов, их форма, публичность, привлечение благотворителей, в том 
числе из социальных партнѐров, их статус, акции, деятельность должны соответствовать укладу 



 

общеобразовательной организации, цели, задачам, традициям воспитания, согласовываться с 
представителями родительского сообщества во избежание деструктивного воздействия на 
взаимоотношения в общеобразовательной организации. 

Анализ воспитательной работы. 
Мониторинг эффективности воспитательной работы с классом 

Анализ воспитательного процесса осуществляется в соответствии с целевыми 
ориентирами результатов воспитания, личностными результатами обучающихся на уровнях 
начального общего, основного общего, среднего общего образования, установленными 
соответствующими ФГОС. 

Основным методом анализа воспитательного процесса в общеобразовательной 
организации является ежегодный самоанализ воспитательной работы с целью выявления 
основных проблем и последующего их решения, с привлечением (при необходимости) внешних 
экспертов, специалистов. Мониторинг представляет собой систему диагностических 
исследований, направленных на комплексную оценку результатов эффективности реализации 
образовательным учреждением Программы воспитания и социализации обучающихся. 

Планирование анализа воспитательного процесса включѐн в календарный план 
воспитательной работы. 

Основные принципы самоанализа воспитательной работы: 
- взаимное уважение всех участников образовательных отношений; 
- приоритет анализа сущностных сторон воспитания ориентирует на изучение прежде 

всего не количественных, а качественных показателей, таких как сохранение уклада 
общеобразовательной организации, качество воспитывающей среды, содержание и 
разнообразие деятельности, стиль общения, отношений между педагогами, обучающимися и 
родителями; 

- развивающий характер осуществляемого анализа ориентирует на 

использование результатов анализа для совершенствования воспитательной 

деятельности педагогических работников (знания и сохранения в работе цели и задач 
воспитания, умелого планирования воспитательной работы, адекватного подбора видов, форм и 
содержания совместной деятельности с обучающимися, коллегами, социальными партнѐрами); 

- распределѐнная ответственность за результаты личностного развития обучающихся 
ориентирует на понимание того, что личностное развитие — это результат как организованного 
социального воспитания, в котором общеобразовательная организация участвует наряду с 
другими социальными институтами, так и стихийной социализации, и саморазвития. 

В качестве основных показателей и объектов исследования эффективности реализации 
образовательным учреждением Программы воспитания и социализации обучающихся 
выступают: 

Основные направления анализа воспитательного процесса (предложенные направления 
являются примерными, их можно уточнять, корректировать, исходя из особенностей уклада, 
традиций, ресурсов общеобразовательной организации, контингента обучающихся и др.): 

1. Результаты воспитания, социализации и саморазвития обучающихся. Критерием, 
на основе которого осуществляется данный анализ  является динамика личностного развития 
обучающихся в каждом классе. 

Анализ проводится классными руководителями вместе с заместителем директора по 
воспитательной работе (советником директора по воспитанию, педагогом-психологом, 



 

социальным педагогом, при наличии) с последующим обсуждением результатов на 
методическом объединении классных руководителей или педагогическом совете. 

Основным способом получения информации о результатах воспитания, социализации и 
саморазвития обучающихся является педагогическое наблюдение. Внимание педагогов 
сосредоточивается на вопросах: какие проблемы, затруднения в личностном развитии 
обучающихся удалось решить за прошедший учебный год; какие проблемы, затруднения 
решить не удалось и почему; какие новые проблемы, трудности появились, над чем предстоит 

работать педагогическому коллективу. 
Оценка результатов воспитательной деятельности происходит по критериям:  
численность / доля детей, обучающихся по дополнительным общеобразовательным 

программам; 
численность / доля обучающихся, вовлеченных в деятельность общественных 

объединений на базе школы ; 
доля обучающихся, вовлеченных в добровольческую (волонтерскую) деятельность; 
доля обучающихся, участвующих в социально значимой деятельности (в реализации 

социальных проектов, программ и т.п.); 
доля обучающихся, участвовавших в творческих мероприятиях (конкурсах, выставках, 

смотрах, фестивалях, форумах и т.п.); 
отсутствие или снижение числа обучающихся, совершивших правонарушения; 
отсутствие или снижение числа обучающихся, совершивших антиобщественные действия; 
отсутствие или снижение числа обучающихся, не посещающих или систематически 

пропускающих по неуважительным причинам занятия в учреждении; 
численность / доля обучающихся, принявших участие в различных олимпиадах, смотрах, 

конкурсах, в общей численности учащихся  
численность/удельный вес численности учащихся - победителей и призеров олимпиад, 

смотров, конкурсов, в общей численности учащихся, в том числе: 
регионального, федерального, международного уровня 

привлечение в работу объединения по интересам детей с асоциальным поведением 

количество обучающихся, состоящих на учете в учреждении и (или) в комиссии по делам 
несовершеннолетних 

количество обучающихся, к которым были применены меры дисциплинарного взыскания 

активная деятельность совета обучающихся школы, класса 

степень/доля включенности родителей (законных представителей) в образовательный и 
воспитательный процесс. 

2. Состояние совместной деятельности обучающихся и взрослых. 
Критерием, на основе которого осуществляется данный анализ, 

является наличие интересной, событийно насыщенной и личностно развивающей совместной 
деятельности обучающихся и взрослых. 

Анализ проводится заместителем директора по воспитательной работе (советником 
директора по воспитанию, педагогом-психологом, социальным педагогом, при наличии), 
классными руководителями с привлечением актива родителей (законных представителей) 
обучающихся, актива совета обучающихся. Способами получения информации о состоянии 
организуемой совместной деятельности обучающихся и педагогических работников могут быть 
анкетирования и беседы с обучающимися и их родителями (законными представителями), 
педагогическими работниками, представителями совета обучающихся. Результаты 



 

обсуждаются на заседании методических объединений классных руководителей или 
педагогическом совете. Внимание сосредоточивается на вопросах, связанных с качеством 
(выбираются вопросы, которые помогут проанализировать проделанную работу): 

 реализации воспитательного потенциала урочной деятельности; 
 организуемой внеурочной деятельности обучающихся; 
 деятельности классных руководителей и их классов; 
 проводимых общешкольных основных дел, мероприятий; 
 внешкольных мероприятий; 
 создания и поддержки предметно-пространственной среды; 
 взаимодействия с родительским сообществом; 
 деятельности ученического самоуправления; 
 деятельности по профилактике и безопасности; 
 реализации потенциала социального партнѐрства; 
 деятельности по профориентации обучающихся; 
 и т. д. по дополнительным модулям, иным позициям в п. 2.2. 

Итогом самоанализа является перечень выявленных проблем, над решением которых 
предстоит работать педагогическому коллективу. Итоги самоанализа оформляются в
 виде отчѐта. 

Основные принципы организации мониторинга эффективности реализации 
образовательным учреждением Программы воспитания и социализации обучающихся: 

• принцип системности предполагает изучение планируемых результатов развития 
обучающихся в качестве составных (системных) элементов общего процесса воспитания и 
социализации обучающихся; 

• принцип личностно-социально-деятельностного подхода ориентирует исследование 
эффективности деятельности образовательного учреждения на изучение процесса воспитания и 
социализации обучающихся в единстве основных социальных факторов их развития — 

социальной среды, воспитания, деятельности личности, еѐ внутренней активности; 
• принцип объективности предполагает формализованность оценки (независимость 

исследования и интерпретации данных) и предусматривает необходимость принимать все меры 
для исключения пристрастий, личных взглядов, предубеждений, корпоративной солидарности и 
недостаточной профессиональной компетентности специалистов в процессе исследования; 

• принцип детерминизма (причинной обусловленности) указывает на обусловленность, 
взаимодействие и влияние различных социальных, педагогических и психологических 
факторов на воспитание и социализацию обучающихся; 

•  принцип признания безусловного уважения прав предполагает отказ от прямых 
негативных оценок и личностных характеристик обучающихся. 

Образовательное учреждение должно соблюдать моральные и правовые нормы 
исследования, создавать условия для проведения мониторинга эффективности реализации 
образовательным учреждением Программы воспитания обучающихся. Анализ информации 
осуществляется классными руководителями совместно с заместителем директора по 
воспитательной работе с последующим обсуждением его результатов на заседании 
методического объединения классных руководителей или педагогическом совете школы. 

Способом получения информации о результатах воспитания, социализации и 
саморазвития школьников является педагогическое наблюдение, анализ степени включенности 
обучающихся в мероприятия и конкурсное движение.  



 

 

Методологический инструментарий мониторинга воспитания  
Методологический инструментарий мониторинга воспитания  обучающихся 

предусматривает использование следующих методов: 
Тестирование (метод тестов) — исследовательский метод, позволяющий выявить степень 

соответствия планируемых и реально достигаемых результатов воспитания и социализации 
обучающихся путѐм анализа результатов и способов выполнения обучающимися ряда 
специально разработанных заданий. 

Опрос — получение информации, заключѐнной в словесных сообщениях обучающихся. 
Для оценки эффективности деятельности образовательного учреждения по воспитанию и 
социализации обучающихся используются следующие виды опроса: 

• анкетирование — эмпирический социально-психологический метод получения 
информации на основании ответов обучающихся на специально подготовленные вопросы 
анкеты; 

• интервью — вербально-коммуникативный метод, предполагающий проведение 
разговора между исследователем и обучающимися по заранее разработанному плану, 
составленному в соответствии с задачами исследования процесса воспитания и социализации 
обучающихся. В ходе интервью исследователь не высказывает своего мнения и открыто не 
демонстрирует своей личной оценки ответов обучающихся или задаваемых вопросов, что 
создаѐт благоприятную атмосферу общения и условия для получения более достоверных 
результатов; 

• беседа — специфический метод исследования, заключающийся в проведении 
тематически направленного диалога между исследователем и учащимися с целью получения 
сведений об особенностях процесса воспитания и социализации обучающихся. 

Психолого-педагогическое наблюдение — описательный психолого-педагогический 
метод исследования, заключающийся в целенаправленном восприятии и фиксации 
особенностей, закономерностей развития и воспитания обучающихся. В рамках мониторинга 
предусматривается использование следующих видов наблюдения: 

• включѐнное наблюдение — наблюдатель находится в реальных деловых или 
неформальных отношениях с обучающимися, за которыми он наблюдает и которых он 
оценивает; 

• узкоспециальное наблюдение — направлено на фиксирование строго определѐнных 
параметров (психолого-педагогических явлений) воспитания и социализации обучающихся. 

Особо следует выделить психолого-педагогический эксперимент как основной метод 
исследования воспитания обучающихся.  

В рамках мониторинга психолого-педагогическое исследование предусматривает 
внедрение в педагогическую практику комплекса различных самостоятельных эмпирических 
методов исследования, направленных на оценку эффективности работы образовательного 
учреждения по воспитанию и социализации обучающихся. 

Основной целью исследования является изучение динамики процесса воспитания и 
социализации обучающихся в условиях специально-организованной воспитательной 
деятельности (разработанная школой Программа). 

Критериями эффективности реализации учебным учреждением воспитательной и 
развивающей программы является динамика основных показателей воспитания обучающихся: 



 

1. Динамика развития личностной, социальной, экологической, трудовой 
(профессиональной) и здоровьесберегающей культуры обучающихся. 

2. Динамика (характер изменения) социальной, психолого-педагогической и нравственной 
атмосферы в образовательном учреждении. 

3. Динамика детско-родительских отношений и степени включенности родителей 
(законных представителей) в образовательный и воспитательный процесс. 

Необходимо указать критерии, по которым изучается динамика процесса воспитания и 
социализации обучающихся. 

1. Положительная динамика (тенденция повышения уровня нравственного развития 
обучающихся) — увеличение значений выделенных показателей воспитания и социализации 
обучающихся на интерпретационном этапе по сравнению с результатами контрольного этапа 
исследования (диагностический). 

2. Инертность положительной динамики подразумевает отсутствие характеристик 
положительной динамики и возможное увеличение отрицательных значений показателей 
воспитания и социализации обучающихся на интерпретационном этапе по сравнению с 

результатами контрольного этапа исследования (диагностический); 
3. Устойчивость (стабильность) исследуемых показателей духовно-нравственного 

развития, воспитания и социализации обучающихся. При условии соответствия содержания 
сформировавшихся смысловых систем у подростков, в педагогическом коллективе и детско-

родительских отношениях общепринятым моральным нормам устойчивость исследуемых 
показателей может являться одной из характеристик положительной динамики процесса 
воспитания и социализации обучающихся. 

3.5. Календарный план воспитательной работы 
 

Модуль сентябрь октябрь 

Основные 
школьные 
мероприят
ия 

 

1.Праздник знаний "Отчаянный, 
отчаливай!" Отв. Беляева С.А., Ларина 
Е.С. 
2. Всероссийский день здоровья 
«Турград». Отв. УВЦ «Феникс» 

 3. Старт конкурсов "Ученик года", 
"Класс года"  
4. Организация тематических кл. часов и 
уроков, посвящѐнных Дню солидарности 
борьбы с терроризмом. Отв. УВЦ 
«Гражданин», кл. рук-ли. 
5. Исполнение Плана Дней Воинской 
Славы России (мероприятия в течение 
четверти) 

1. День музея. Отв. рук-ли музеев, 
Беляева С.А. 
 2.  Праздничная встреча с ветеранами 
педагогического труда "От всей души" 
Отв. Пайсова И.В., Беляева С.А. 
3. Праздничные мероприятия, 
посвящѐнные «Дню учителя». Отв. 
Беляева С.А. 
 4. День рождения 234 Ярославской 
стрелковой дивизии совместно с 
Советом ветеранов. Отв. Одинцова Т.Ю,     
5. Реализация программы мероприятий 
с Рыбинской Епархией. Тематические 
уроки «Велики адмирал Ф.Ф. Ушаков» 

Урочная 
деятельнос
ть 

1.Библиотечные уроки «Путешествуй с 
нами», анонс нового читательского 
абонемента. Уроки внеклассного чтения. 
Возможности платформа Литрес. Отв. 
заведующий библиотекой, кл. рук-ли, 
УВЦ «Лира» 

2.Музейный урок для учащихся 1-х 
классов: как вести себя в музее. Отв. рук-

ли школьных музеев 

1.Музейные уроки в 2-4 классах. Отв. 
рук –ли школьных музеев, кл. рук –ли 2-

4 классов. 
2. Общешкольный урок безопасности 
«Один дома». Отв. кл. рук-ли 1-4 

классов. 



 

Экскурсии, 
экспедиции
, походы 

Профориен
тация 

1.  Ознакомительные экскурсии для 
учащихся 1-х классов в РГИАХМЗ. Отв. 
кл. рук-ли 1-х классов. 
2. Тематический классный час «А 
интересно, что ждѐт впереди». Отв. кл. 
рук-ли 1-4 классов 

1. День школьных музеев для учащихся 
1-4 классов. Отв. рук-ли музеев, Беляева 
С.А., рук-ли музеев 

2. Организация встреч с 
представителями разных профессий в 
рамках классных часов. Отв. кл. рук-ли 
1-4 классов 

Профилакт
ика и 
безопаснос
ть 

1. Уточнение 
списочного  состава  несовершеннолетни
х, состоящих на проф. учѐте и  семей, 
находящихся в СОП. Классные рук – ли. 
2.Реализация плана работы месячника по 
профилактике  правонарушений в 
молодѐжной среде.  
Отв. зам. директора по ВР Беляева С.А., 
педагог-психолог, социальный педагог 
Махова Н.А. 
3. Мониторинг занятости во внеурочной 
деятельности и дополнительном 
образовании несовершеннолетних, 
состоящих на проф. учѐте. Отв. Кл. рук-

ли 

4. Посещение семей обучающихся, 
состоящих в СОП. Отв. Кл. рук-ли., зам. 
дир. по ВР Беляева С.А., педагог-

психолог, социальный педагог Махова 
Н.А. 
5. Совет профилактики правонарушений. 

1. Анализ занятости о внеурочной 
деятельности обучающихся 
состоящих  на учете в ПДН, ТКДН 
и  ЗП, ВШК. Зам. дир. по ВР Беляева 
С.А. 
2. Итоги  успеваемости обучающихся, 
состоящих на учете в ПДН, ТКДН и ЗП 
и ВШК за I-ю четверть. Зам. дир. по ВР 
и УВР, кл. рук-ли. 
3. Организация досуга в период осенних 
каникул для несовершеннолетних, 
состоящих на профилактическом учѐте. 
4. Индивидуальные консультации в 
рамках реализации программы «Школа 
социального успеха» для обучающихся 
и родителей (законных представителей). 
 

Самоуправ
ление 

1.Организация предвыборной компании в 
классах. Участие в школьном 
праймеризе. Отв. Ларина Е.С. 
 2. Утверждение плана работы и 
распределение   
3. Подготовка предвыборной компании 
председателя Большого ученического 
Совета. Отв. Махова Н.А. 
4 . Школа  «Лидер». Отв. Беляева С.А., 
Махова Н.А. 
5. Планирование деятельности БУС в 
рамках РДШ (участие 1-4 классов). Отв. 
педагог –организатор Ларина Е.С. 

1. День самоуправления – социальный 
проект БУС. Поздравления ко Дню 
учителя. Отв. кл. рук-ли Ларина Е.С., 
Беляева С.А. 
2. Смотр классных уголков. Отв. 
Беляева С.А. 
3. Открытие «школы актива». Учеба 
актива. Беляева С.А.,  социальный 
педагог Махова Н.А. 
4. Реализация социального проект 
«Школьная служба примирения»  Отв. 
Махова Н.А.., Беляева С.А. 
5.   Лагерные сборы актива в период 
осенних каникул (предусмотрен 
дистанционный формат). Отв. Беляева 
С.А. 

Взаимодей
ствие с 
родителям
и 

1. Оформление социальных паспортов 
классов. Отв. кл.рук-ли. 
2.Обследование семей, составление баз 
данных многодетных и социально 
незащищенных семей учащихся школы. 
Отв. кл.рук-ли       
3. Проведение родительского собрания 
по профилактике дорожного травматизма 
(1 – 4 классы). Отв. кл.рук-ли                          
4. Общешкольное родительское собрание 
по профилактике ДТП, правонарушений 
в молодѐжной среде, реализации 
программ ПФДО. Отв. кл.рук-ли, 
администрация ОУ. 

1. Проведение индивидуальных 
консультаций с родителями. Отв. 
кл.рук-ли 

2. Проведение родительских собраний 
по итогам 1 четверти. Отв. кл.рук-ли. 
3 . Единый родительский день. Отв. все 
учителя, кл.рук-ли 

4. Заседание Общешкольного 
родительского комитета, планирование 
предстоящей деятельности. Отв. 
Беляева С.А. 
 

 

Волонтѐрст
во 

Деятельнос

1. Праздник микрорайона «Мариевка». 
Участие в акциях и творческих номерах. 
Отв. Беляева С.А.  

1.Акция «Доброта живет рядом» – 

изготовление открыток для ветеранов 
педагогического труда. Отв. кл. рук-ли, 



 

ть ДОО 2. Всемирный День благотворительности 
– проведение акции добровольной 
помощи приюту для животных. Отв. 
Махова Н.А., Беляева С.А. 
3. Организация взаимодействия с соц. 
Партнѐрами, ознакомительная 
(виртуальная) экскурсия в Музей для 1-х 
классов. 
4. Утверждение графика и форм 
взаимодействия с Центром «Молодые 
таланты» и Центром «Солнечный» Отв. 
Беляева С.А. 

преподаватели доп. Образования, 
Беляева С.А. 
2. Встреча с ветеранами 
педагогического труда. Подготовка 
флэш –моб поздравления Отв. Беляева 
С.А., Пайсова И.В., учителя ОУ. 
3. Участие в праздниках микрорайона и 
города, посвящѐнных Дню пожилого 
человека. 
 

 

 

Классные 
мероприят
ия 

 

1.Урок Мира, посвящѐнный 75-летию 
Победы (1 сентября)                                                
   2. Классный час, посвящѐнный Дню 
солидарности борьбы с терроризмом и 
памяти жертв Беслана 

(03 сентября) 
3.   Выборы актива класса. Тематический 
классный час «Мой безопасный маршрут 
в школу» (10-12  сентября)   Отв. кл. рук-

ли 

4. Тематические классные часы, 
посвящѐнные месячнику безопасности  
«Внимание дети!». Отв. кл. рук – ли 

5. Единый урок безопасности  

1. Тематический классный час по 
вопросам детского травматизма. Отв. 
Классные рук-ли. 
2.   Тематический классный час «Герои 
земли Ярославской»: Фѐдор Ушаков. 
(15-16 октября).                                           
3. Тематические классные часы по 
вопросам правопорядка «Мои 
безопасные каникулы». Отв. кл.рук-ли                                                                             
4. Праздник книги для 2,3, 4 классов. 
Отв. Андреева Г.А., кл.рук-ли 

5. Тематический классный час «Быть 
здоровым – это здорово!». Отв. 
классные руководители. (6 октября) 
6.Праздник первой отметки для 2 
классов. Отв. кл. рук-ли 2 классов. 

Классное 
руководств
о 

Монитори
нг, 
диагностик
а, контроль 

 

 

1. Составление графиков дежурства в 
классах. Отв. кл рук –ли 1-4 классов 

3. Диагностика интересов и 
направленности личности, уровня 
воспитанности учащихся. Отв. кл.рук-ли, 
педагог-психолог 

4. Информация о занятости обучающихся 
в кружках и секциях. Отв. кл.рук-ли, 
Беляева С.А 

 

 1.Контроль и анализ проведения 
занятий  по ВУД и программам ДООП с 
целью проверки наполняемости групп и 
качества организации занятий.   Отв. 
Беляева С.А.                                                         
2.Мониторинг классных часов 1- 4 

классы. Отв. Беляева С.А.                    
3. Диагностика уровня воспитанности 
обучающихся. Отв. кл. рук-ли, Беляева 
С..А. 
4.  Мониторинг занятости обучающихся 
в осенние каникулы. Отв. кл. рук-ли 

 

Внеурочна
я 
деятельнос
ть 

1.Организация внеурочной деятельности 
учащихся, контроль посещения занятий. 
Отв. кл. рук-ли, рук-ли кружков.         
2. Сдача и утверждение рабочих 
программ  занятий дополнительного 
образования и внеурочной деятельности 
(до 15 сентября) Отв. учителя ОУ 

3. Оформление стенда «Ими гордится 
школа» (по итогам  учебной деятельности 
и результативности участия в конкурсном 
движении) Отв. Беляева С.А.              4. 
Заключение договоров с сетевыми 
партнерами и УДО. Отв. Беляева С.А.  

1.Работа кружков и спортивных секций.  
Отв. рук-ли кружков                    
 2. Организация взаимодействия с 
ЦДОД Молодые таланты, посещение 
программ  Центра «Солнечный» и 
Центра туризма и экскурсий. Отв. 
педагог – организатор, кл. рук-ли 

3. Участие в творческих конкурсах и 
выставках центров доп. Образования. 
Отв.Ларина Е.С., кл. рук-ли 

4. Организация выхода в театр, 
организация Дня музея. Отв. Беляева 
С.А. и классные руководители. 



 

Профилакт
ика и 
безопаснос
ть 

1. Оформление классных журналов по 
технике безопасности учащихся. Отв. 
кл.рук-ли             
2. Проведение родительского собрания 
по профилактике дорожного травматизма 
(1 – 4 классы). Отв. кл.рук-ли                                       
3. Проведение акции отряда ЮИД «Мой 
безопасный путь домой». Отв. Куликов 
Е.А., Ларина Е.С. 
4. День инспектора ГИБДД. Отв. Беляева 
С.А.Ю Треничева Ю.Н. 
5. Проведение Единого Дня 
безопасности. Отв. Куликов Е.А., кл. рук-

ли 1-4 классов 

1. Тематические классные часы по 
безопасности в период осенних 
каникул: «Один дома»,  безопасность на 
дороге. 
2. Месячник по ГО и ЧС. 
3. Встреча с инспектором ГИБДД с 
учащимися 3-4классов. Отв. Беляева 
С.А., Треничева Ю.Н. 
 

 

 

 

 

Деятельнос
ть ШСК 
«Феникс» 

3. Оформление листов здоровья. 
Отв. кл.рук-ли    2.День здоровья 
«Турград» Отв. УВЦ «Феникс»                                                       
3. Проведение тематических 
спортивно – 

оздоровительных мероприятий для 1-4 

классов по программе «Построим 
Здравоград» Отв. УВЦ «Феникс», УВЦ 
«Детство» 

4. Старт акции «Чистая тарелка» для 
учащихся 1-4 классов. Отв. кл рук-ли 1-4 

классов 

5. В гостях у Кроша «Большой 
переполох» (игра «Муравейник») для 1 – 

4 классов. Отв. УВЦ «Детство», УВЦ 
«Феникс»                    

1. Тематические мероприятия в классе, 
направленные  на повышение 
ответственности к здоровью 
обучающихся ( классные часы, 
экскурсионные маршруты, проф. 
встречи). Отв. кл.рук-ли                    
2. Веселимся у Лосяша «Зоологический 
забег» для 1 кл. Отв. УВЦ «Детство», 
УВЦ «Феникс»                    
3. Конкурс «Чистая тарелка» для 
учащихся 1-4 классов. Отв. Королѐва 
О.А.,кл. рук-ли 

4. Тематические классные часы 
«Здоровое питание». Отв. кл. рук-ли 

 

Внешкольн
ые 
мероприят
ия 

 

Социально
е 
партнѐрств
о 

 

 

1. Конкурс поделок «Вместе с бабушкой 
и дедушкой». Отв. педагог – организатор 
Ларина Е.С 

2. Конкурсы «Школьник года», «Ученик 
года». Отв. зам директора по УВР 
Булыгина Е.Л. 
3.Конкурс чтецов «Поэтическая радуга». 
Отв. УВЦ «Детство» 

 

1.Конкурс «Туристской песни». Отв.  
Жигалова С.В. 
2. Городская выставка детского 
творчества «Бумажная фантазия» Отв. 
педагог – организатор Ларина Е.С. 
3. Участие в конкурсном движении 
Центров дополнительного образования. 
Отв. Беляева С.А., педагог – 

организатор Ларина Е.С. 

Организац
ия 
предметно 
–
пространст
венной 
среды 

1. Оформление классных уголков – 

стендов самоуправления, 
Наполнение Государственными 
символами РФ. Отв. кл. рук –ли 

2. Старт Церемонии поднятия 
Государственного Флага РФ. 
Пополнение стендов 
Государственными символами 
РФ. Отв. администрация ОО 

1. Оформление классных уголков 
– стендов самоуправления, 
Наполнение Государственными 
символами РФ. Отв. кл. рук – 

ли 

 

2. Информационное наполнение 
Стендов самоуправления ОО и 
Экрана активности экипажей, 
подготовка локации –
тематических праздничных дат. 
Отв. педагог –организатор, 
Большой ученический совет. 

 

Тематический период «Знание» 

модуль ноябрь декабрь 

Основные 
школьные 
мероприяти

1. Школьная «Минута 
славы». Отборочный 
тур (виртуальный 

1. Школьный этап муниципальной выставки 
детского творчества среди обучающихся с 
ОВЗ «Крылья надежды». Отв. педагог – 



 

я формат). Отв. Беляева 
С.А., педагог-
организатор Ларина 
Е.С. 
2.Организация 
просмотра 
любительских фильмов 
8-11классов  «Памяти 
павших будьте 
достойны» , отв. 
Беляева С.А. 
3. Мероприятия, 
выставка рисунков и 
поделок, посвящѐнные 
дню Матери «Самая 
любимая на свете» 
Отв. учитель ИЗО., кл. 
рук-ли 

4. Конкурс «Чистая 
тарелка» для учащихся 
1-х  классов. Отв. Кл. 
рук-ли 

5. «Уроки доброты». 
День толерантности. 
Отв. Беляева С.А., 
Ларина Е.С., кл. рук-ли. 

организатор Ларина Е.С. 
2. Премьера школьного театра.Отв. рук-ль 
театральной студии Новикова Т.В., Кортикова 
А.С. 
4. «Новогодний серпантин» для 1-4 кл. – 

реализация социального проекта БУС. Отв. 
Ларина Е.С., Беляева С.А. 
5. Новогодние весѐлые старты. Отв. УВЦ 
«Феникс» 

6. Конкурс «Чистая тарелка» для учащихся 2-х 
классов. Отв. Кл. рук-ли 

Урочная 
деятельност
ь 

Музейный урок 
посвящѐнный дате 
формирования 234 
Ярославской 
коммунистической 
стрелковой дивизии. 
Отв. рук-ль школьного 
музея Одинцова Т.Ю. 

1.Урок доброты и толерантности, 
посвящѐнный Всемирному дню инвалидов. 
Отв. кл рук-ли 5-9 классов 

2. Уроки мужества, посвящѐнный Дню 
неизвестного солдата и Дню Героя Отечества. 
Отв УВЦ «Детство», кл. рук-ли 1-4 классов 

Экскурсии, 
экспедиции, 
походы 

Профориент
ация 

1.Тематические 
классные часы «А 
интересно, что ждѐт 
впереди» для учащихся 
1- 4 классов. Отв. кл 
рук-ли. 
2. Экскурсионные 
программы 
каникулярного времени 
(по микрорайону и 
городу, местам Боевой 
Славы Дважды героя 
Советского Союза П.И. 
Батова). Отв. кл –рук –
ли 1-4 классов. 

1. Организация каникулярной программы в 1-4 

классах. Выездные и дистанционные 
мероприятия общекультурного и туристско – 

краеведческого направления. Отв. кл. рук-ли 
1-4 классов 

2.Орагниазция выставки рисунков 
«Путешествие по следам Деда Мороза», 
«Профессия –Дед Мороз». Отв. учитель ИЗО, 
педагог –организатор. 

Профилакти
ка и 
безопасност
ь 

1.  Информация по 
проведению 
рейдов  классными 
руководителями в 
семьи  детей, 
состоящих на учѐте 
ТКДН и ПДН в период 
осенних каникул. Отв. 
кл. рук-ли. 
2. Профилактическая 
работа с 
неблагополучными 
семьями, состоящими 

1. Предоставление информации по  
итогам  успеваемости детей, состоящих на 
учете в ПДН и ВШК  за II-ю четверть. Отв. кл. 
рук -ли 

2.  Предоставление 
информации  по  занятости обучающихся 
«группы риска»   на период зимних каникул. 
Отв. кл. рук-ли 

3. Информация о реализации плана 
индивидуальной воспитательной работы с 
несовершеннолетними, состоящими на 
различных видах учѐта.  Отв кл. рук-ли. 
4. Проведение Совета профилактики 



 

на внутришкольном 
контроле. Отв. зам. дир. 
по ВР Беляева С.А. Кл. 
рук-ли 

3. Профилактические 
беседы представителей 
органов профилактики с 
обучающимися по 
представлениям  класс
ных руководителей. 
Отв. кл. рук-ли, 
инспектор ПДН. 
4. Индивидуальные 
консультаций в рамках 
реализации программы 
«Школа социального 
успеха». Отв. 
Социальный педагог – 

Махова Н.А., педагог – 

психолог Игнатьева 
И.Н. 

совместно с представителями ПДН ОП 
«Мариевка». Отв. зам. дир. по ВР Беляева 
С.А. 
 

 

 

 

Самоуправл
ение 

1. Реализация 
социальных проектов 
актива 
старшеклассников  для 
учащихся 1 -4 классов и 
реализация 
деятельности РДШ. 
Отв. педагог –
организатор Ларина 
Е.С. 
2. Операция «Бумажная 
роза» Отв. Ларина Е.С. 
3. Подготовка соц. 
проекта «Новогодний 
серпантин» для 
учащихся 1-4 классов. 
Отв. педагог – 

организатор Ларина 
Е.С., актив БУС и РДШ. 

1. Учеба актива. Отв. Беляева С.А., Ларина 
Е.С. 
2. Реализация волонтѐрских проектов для 
дошкольных организаций микрорайона (ЮИД, 
уроки доброты). Отв. социальный педагог 
Махова Н.А., преп –организатор ОБЖ Куликов 
Е.А. Отв. социальный педагог Махова Н.А. 
3. Волонтѐрское движение  - поздравление 
учащихся семей в трудной жизненной 
ситуации. 
Отв. социальный педагог Махова Н.А. 

Взаимодейс
твие с 
родителями 

1. Индивидуальные 
беседы с родителями 
детей, нарушающих 
Устав ОУ. Отв. кл. рук-

ли, Беляева С.А. 
2. Индивидуальные 
консультаций в рамках 
реализации программы 
«Школа социального 
успеха». Отв. 
Социальный педагог – 

Махова Н.А., педагог – 

психолог Игнатьева 
И.Н. 

1.Посещение неблагополучных семей. Отв. 
кл. рук-ли,  социальный педагог Махова Н.А., 
2.Единый родительский день. Отв. все 
учителя           
3.Родительские собрания по итогам первого 
полугодия и второй четверти. Отв. кл. рук-ли 

Волонтёрств
о 

Деятельност
ь ДОО 

1. Работа школьной 
службы примирения. 
Отв. Махова Н.А., 
Беляева С.А. 
2. Реализация 
направления 
профориентации  «Шаг 
в будущее», подготовка 

1. Работа школьной службы примирения. Отв. 
Беляева С.А., Махова Н.А. 
2. Поздравление с Новым годом в Доме – 

интернате для престарелых  и инвалидов в 
рамках реализации социального проекта БУС, 
организация поздравления детей в семьях 
СОП совместно с ТКДН и ЗП. Отв. Махова 
Н.А. 



 

материалов для 
участия в региональном 
фестивале Арт – 

Профи Форум 
(школьный этап) 
3. Подготовка видео 
поздравлений классных 
коллективов. Отв. 
Ларина Е.С., кл. рук-ли 

Классные 
мероприяти
я 

 

1. Тематические 
классные часы, 
праздничный концерт 
для детей-инвалидов 
«День доброты» (14 
ноября – 

Международный день 
толерантности) Отв. кл. 
рук-ли. , социальный 
педагог. 
2.Тематические 
мероприятия, 
посвящѐнные Дню 
матери. Отв. классные 
рук-ли. 
3. Подготовка номеров 
отборочного тура 
«Минута славы», отв. 
кл. рук-ли. 

1. Классные новогодние мероприятия.  Отв. 
кл. рук-ли                                                 
2. Тематические классные часы по 
профилактике ВИЧ, употребления ПАВ. Отв. 
кл. рук-ли 

3. Сбор-разбор по итогам 2 тематического 
периода «Знание» (3-11 классы) Отв. кл.рук-

ли 

4. «В гостях у сказки» (1-4 кл) Отв. Новикова 
Т.В., Хайдукова Т.Е. 
 

Классное 
руководство 

 

1. Анализ донесений 
сбора-разбора 
экипажей за 1 
тематический период.  
Отв. Беляева С.  А.                              
2. Мониторинг системы 
работы педагога-

организатора.   Отв. 
Беляева С.А. 
3. Оформление 
индивидуальных карт 
учащихся «группы 
риска», анализ уровня 
воспитанности 
обучающихся, 
адаптации учащихся 5 
классов в учебной и 
внеурочной 
деятельности. Отв. 
Беляева С.А., педагог – 

психолог Бодягина А.А. 

1. Диагностика навыков безопасного 
поведения учащихся 5-11 по профилактике 
употребления психоактивных веществ. кл. 
рук-ли                                               
 2. Мониторинг проведения классных часов в 
5-8 классах. Отв. Беляева С.А. 
3. Сдача отчетов по участию обучающихся в 
мероприятиях различного уровня. Отв. кл.рук-

ли 

4. Информация о занятости обучающихся в 
период  зимних каникул. Отв. кл. рук-ли 

Внеурочная 
деятельност
ь 

Реализация 
деятельности занятий 
по программам ВУД, 
подготовка проектов  
(спектаклей, выставок, 
видео роликов), 
посвящѐнным  
Новогодним 
праздникам. Отв. 
учителя, реализующие 
программы ВУД 

1.Деятельность занятий по программа ВУД и 
ДООП. 
2. Участие в городском проекте «Главная ѐлка 
города – тропа сказок» в театре кукол. Отв. 
Беляева С.А., кл. рук-ли 



 

Профилакти
ка и 
безопасност
ь 

1. День инспектора (по 
заявкам классных 
руководителей). Отв. 
Беляева С.А., 
Треничева Ю.Н.            
2. Тренировочные 
занятия на площадке 
ПДД среди учащихся 1-

2 кл. отв. Куликов Е.А. 
3. Встреча с 
инспектором ГИБДД  
для учащихся 3-4 

классов. Отв. Беляева 
С.А., Треничева Ю.Н. 
4. Проведение акции 
для учащихся 1-4 

классов по 
изготовлению фликеров 
«засветись, будь 
заметней на дороге». 
Отв. Треничева Ю.Н. , 
кл. рук-ли.                                  

1. Проведение бесед с обучающимися о 
соблюдении правил поведения и техники 
безопасности при нахождении на водоемах в 
зимнее время. Отв. Кл. рук-ли 

2. Проведение совместных акций с ГИБДД 
«Правила поведения на дорогах в зимнее 
время года». Отв. Беляева С.А. 
3. Проведение новогодних акций отряда ЮИД. 
Отв. Куликов Е.А. 

Деятельност
ь ШСК 
«Феникс» 

1. День здоровья. Отв. 
УВЦ "Феникс".         
2. Мероприятия по 
программе «Построим 
Здравоград». Отв. УВЦ 
«Феникс», УВЦ 
«Детство» 

1. .Проведение семейных спортивно – 

оздоровительных мероприятий «Мама, папа, 
я –спортивная семья» 

Отв. УВЦ «Феникс», кл. рук-ли 1-4 классов. 
 2. Новогодние весѐлые старты. Отв. УВЦ 
«Феникс».               

Внешкольн
ые 
мероприяти
я 

 

Социальное 
партнёрство 

 

1. Муниципальный 
фестиваль хоров ОО. 
Отв.  Жигалова С.В. 
2. Городские 
соревнования ко Дню 
сотрудников органов 
внутренних дел «На 
страже правопорядка». 
Отв. Куликов Е.А. 
3. Муниципальные 
конкурсы Центров 
дополнительного 
образования. Отв. 
педагог –организатор 
Ларина Е.С. 

1. Участие в благотворительных акциях 
Рыбинской епархии «Рождественская 
снежинка»: волонтѐрство, изготовление 
поделок. Отв. Беляева С.А., Махова Н.А. 
2. Городской конкурс - выставка детского 
творчества «Новогодний серпантин». Отв. 
Ларина Е.С. 
3. Участие в театрализованных 
представлениях Театра кукол и 
Драматического театра. 

Организация 
предметно –
пространств
енной среды 

1. Подготовка фото 
отчѐтов школьных 
мероприятий. 
Оформление 
стендов. 
Отв.педагог –
организатор 

2. Подготовка 
буклетов, выпуск 
тематических 
фильмов и брошюр, 
посвящѐнных дню 
героев Отечества. 
Отв. руководители 
музеев, педагог –
организатор. 

1. Подготовка тематических фотозон 
Новогодней тематики. Оформление 
классного (кабинетного)  пространства, 
помещений школы. Отв. педагог –
организатор, кл. руководители 

                                   Тематический период  



 

«Патриот» 

              

модуль январь февраль март 

 Основные 
школьные 
мероприятия 

1. Исполнение Плана 
Дней Воинской Славы 
России (в течение 
четверти) 
2. Совместные 
мероприятия с 
библиотекой семейного 
чтения «Встреча с 
жителями блокадного 
Ленинграда». Отв. 
Беляева С.А. 
3. Финал конкурса  

«Минута славы», 
награждение 
победителей.  Отв. 
Беляева С.А., педагог – 

организатор Ларина Е.С. 

1. Патриотический 
месячник. Проведение 
тематических встреч, 
уроков мужества. Отв. 
Беляева С.А., УВЦ 
«Гражданин» 

2. День музея. 
Посещение выставок и 
экскурсионных 
программ патриотичной 
тематики. Отв. Беляева 
С.А., кл. рук-ли1-4 

классов 

3. Смотр строя и песни. 
Отв. Куликов Е.А., 
классные рук-ли. 
4. Военно – 

патриотическая игра 
«Зарница». Отв. УВЦ 
«Феникс» 

1. Концерт, 
посвященный 8 марта. 
Педагог – организатор 
Ларина Е.С., Беляева 
С.А. 
2.  Лагерные сборы 
актива. Отв. Беляева 
С.А., педагог – 

организатор Ларина 
Е.С. 
3. Конкурс творческих 
проектов по здоровому 
питанию для учащихся 
2-4 классов. Отв УВЦ 
«Детство» 

4. Конкурс «Чистая 
тарелка» для учащихся 
3 –х  классов. Отв. Кл. 
рук-ли 

5. День музея. 
Посещение  выставок и 
квестов в рамках 
реализации 
каникулярной 
программы. Отв. рук-ли 
музеев, УВЦ 
«Детство»,  Беляева 
С.А.      

Урочная 
деятельность 

Уроки финансовой 
грамотности: просмотр 
видео роликов, деловая 
игра «Монополия». Отв 
УВЦ «Детство». 

Музейные уроки 
Мужества и Памяти в 
посвящѐнные 
Защитникам Отечества, 
всем воинам – героям 
исполнившим свой 
воинский долг. Отв. рук 
–ли школьных музеев, 
УВЦ «Детство» 

1. Уроки «Дорогою 
добра» в рамках 
реализации УМК 
программы 
«Просвещение». Отв. 
соц. педагог Махова 
Н.А. Кл рук –ли 1-4 

классов. 

Экскурсии, 
экспедиции, 
походы 

Профориента
ция 

1. Организация 
тематических классных 
часов «Первые шаги в 
профессию», Встречи с 
представителями разных 
профессий – родителями 
обучающихся. 
Организация мастер –
классов. Отв. кл рук –ли 
1-4 классов. 

2.Планирование 
экскурсионных 
образовательных 
маршрутов во 2 

полугодии 2021-2022 

учебного года. 

1.Экскурсионные 
программы в рамках 
патриотического 
месячника  (выставки 
РГИАХМЗ, 
экскурсионная 
программа воинов – 

афганцев). Отв. кл рук-

ли 1-4  классов. 

1.Планирование 
экскурсионных 
программ на период 
весенних каникул, 
согласование пакета 
документов и 
разработанных 
маршрутов. Отв кл. 
рук-ли 1 -4  классов 

2.День музея. 
Посещение 
виртуальных фондов 
музеев и 
экскурсионных 
программ школьных 
музеев. Отв. Беляева 
С.А., кл. рук-ли 1-4 

классов 



 

Профилактик
а и 
безопасность 

1.Предоставление 
информации о состоянии 
правонарушений среди 
несовершеннолетних, 
состоящих на проф. учѐте, 
за 2 полугодие 2020 -2021 

учебного года. Отв. кл. 
рук-ли 

2. Информация педагога-

психолога о работе с 
несовершеннолетними, 
состоящими на проф. 
учѐте за 2 полугодие 2020 
-2021 учебного года. 
 

 

 

 

 

1. Предоставление 
информации о 
промежуточных  итогах 
успеваемости детей, 
состоящих на проф. 
учете в течение III 
четверти. Отв. кл. рук-

ли 

2. Проведение Дня 
инспектора ПДН в 3-4 

классах. Отв. Беляева 
С.А. 
3. Индивидуальные 
профилактические 
беседы с приглашением 
инспектора ПДН с 
обучающимися по 
представлениям  классн
ых руководителей. Отв. 
кл. рук-ли 

1. Предоставление 
информации об 
итогах  успеваемости 
детей, состоящих на 
проф учете  за III 
четверть. Отв. кл. рук-

ли. 
2. Контроль дежурства 
учителей и учащихся, 
выявление нарушений 
антитабачного 
законодательства. Отв. 
дежурные учителя и 
администратор. 
3. Проведение Совета 
профилактики 
правонарушений 
совместно с 
представителями ПДН 
ОП «Мариевка». 

Самоуправле
ние 

1.Заседание Большого 
ученического  совета. 
Отв. Ларина Е.С., Беляева 
С.А. 
2. Организация учѐбы 
актива  - тренинги 
«Школа социального 
успеха». Отв. Беляева 
С.А. 
 

1. Учеба актива. Отв. 
педагог –организатор 

2. Операция «Бумажная 
роза». Отв. Актив БУС, 
педагог –организатор 
Ларина Е.С. 
3.Орагниазция Дня 
здоровья «Зарница – 

2022». Отв. Беляева 
С.А, УВЦ «Феникс» 

1.Смотр борт – 

журналов экипажей. 
Отв. Беляева С.А. 
2. Учеба актива. Отв. 
Ларина Е.С. 
3. Проведение Дня 
самоуправления. Отв. 
Ларина Е.С.  

Взаимодейств
ие с 

родителями 

1.Родительские собрания 
в классах. Отв. кл.рук-ли 

2. Индивидуальные 
встречи с родителями 
(законными 
представителями) по 
преодолению трудностей 
прохождения учебного 
процесса. Отв. классные 
рук –ли. 
 

Единый родительский 
день «Безопасное 
поведение 

несовершеннолетних»: 
встреча с инспекторами 
ГИБДД, ПДН, 
специалистами ТКДН и 
ЗП.   Отв. весь 
коллектив 

 

 

1. Родительские 
собрания по итогам 3 
четверти. Отв. кл.рук-

ли 

2.Проведение 
тематических 
мероприятий в классах. 
Отв. Кл. рук-ли 

3. Организация 
экскурсионных 
маршрутов, посещение 
виртуальных музеев, 
сайтов ведущих 
театров в период 
школьных каникул. 

Волонтѐрство 

Деятельность 
ДОО 

1. Участие в 
волонтѐрском движении 
«Спешите делать добро», 
организация акция в 
микрорайоне: ПДД, 
безопасность на дороге. 
2. Конкурс социальных 
плакатов «Здоровое 
питание».  
Отв. учитель ИЗО 

1. Организация 
поздравлений жителей 
микрорайона с Днѐм 
Защитника Отечества 
(плакаты-

поздравления). Отв. 
Беляева С.А., Ларина 
Е.С. 

1.Выход агитбригады 
ЮИД в подшефные 
детские сады 
микрорайона. Отв. 
Беляева С.А., Преп –
организатор Куликов 
Е.А. 
2.Подготовка видео 
поздравлений учителей 
и флеш моба, 
посвящѐнных 
Международному 
женскому дню. Отв. 
БУС, актив РДШ, 
педагог –организатор 
Ларина Е.С.  



 

Классные 
мероприятия 

 

1.Тематические классные 
часы, посвящѐнные 
памятным датам 
Российской истории. Отв. 
классные рук – ли. 
 

2. Реализация программы 
«Дорогою добра».  
Организация занятий «От 
старших к младшим» в 
рамках подготовки 
посвящения в юнги 
учащихся 1 классов. Отв. 
педагог –организатор 
Ларина Е.С. 

По плану 
воспитательной работы 
классного руководителя 

1. «Широкая 
Масленица» для 1-4 

классов.  Отв. УВЦ 
«Детство» 

2. «Прощание с 
букварѐм» для 
учащихся  1-х  классов. 
Отв. учителя нач. 
классов 

3. Классные часы на 
тему «На страже 
Отечества». Отв. кл. 
рук-ли. 

1. Классные 
мероприятия, 
посвящѐнные Дню 8 
марта.  Отв. кл. рук-ли                                                
2. Классные часы, 
посвящѐнные 
безопасности в 
весенние каникулы. 
Отв. Классные рук-ли 

3. Организация 
мероприятий с классом 
в период весенних 
каникул. Отв. кл. рук-

ли 1-4 классов. 

Классное 
руководство 

 

1.Организация классных 
мероприятий, 
посвящѐнных 
предстоящей памятной 
дате 125-летия со Дня 
рождения дважды героя 
Советского Союза 
генерала П.И.Батова                      

2. Мониторинг 
(посещение семей) 
учащихся, состоящих на 
ВШУ и проф учѐте, 
выявление раннего 
неблагополучия. Отв. 
социальный педагог 
Махова Н.А., кл. рук –ли 
1-4 классов.  

По плану 
воспитательной работы 
классного руководителя 

1. Классные часы на 
тему «На страже 
Отечества». Отв. кл. 
рук-ли. 
2.Мероприятия, 
посвященные дню 
Защитника Отечества. 
Отв. кл. рук-ли 1- 4 

классов 

 

 

 

1. Подготовка 
мероприятий в классе 
(совместно с 
родителями 
обучающихся), 
повещѐнных 
Международному 
женскому дню. Отв. кл 
рук –ли 1-4 классов. 
2. Информация о 
занятости 
обучающихся в 
весенние каникулы. 
Отв. кл. рук-ли 

3. Классные часы, 
посвящѐнные 
безопасности в 
весенние каникулы. 
Отв. Классные рук-ли 

4. Организация 
мероприятий с классом 
в период весенних 
каникул. Отв. кл. рук-

ли 

Внеурочная 
деятельность 

1.Мероприятия в рамках 
деятельности ВУД  
2.Информация о 
занятости обучающихся 
во внеурочной 
деятельности во 2 
полугодии. Отв. кл. рук-

ли, Беляева С..А.                                         

1. Конкурс плакатов и 
творческих работ к Дню 
защитника Отечества. 
Отв. учителя 

1. Мероприятия в 
рамках деятельности 
ВУД и занятий  
Планирование 
каникулярного 
времени. Составление 
графика организации 
занятий ВУД, Отв. 
учителя, реализующие 
программы ВУД. 

Профилактик
а и 
безопасность 

1. День инспектора (по 
заявкам классных 
руководителей)  
2.   Встреча с 
инспектором ГИБДД с 
учащимися 3-4 классов. 
Отв. Беляева С.А., 
Треничева Ю.Н.                                             

Проведение 
тематических классных 
часов по ОБЖ. Отв. 
кл.рук-ли 

 

 

Подготовка к конкурсу 
«Безопасное колесо», 
занятия на 
тренировочной 
площадке ПДД с 
учащимися 3-4 классов. 
Отв. Треничева Ю.Н., 
Куликов Е.А. 

Деятельность 
ШСК 
«Феникс» 

1. Мероприятия по 
программе  

«Построим Здравоград». 
Отв. УВЦ «Феникс», УВЦ 

1.День здоровья 
«Зарница», отв. УВЦ 
«Феникс» 

2.Семейный спортивно 

1. Мероприятия по 
программе « Построим 
Здравоград». Отв. УВЦ 
«Феникс», УВЦ 



 

«Детство».  
2.Проведение семейных 
спортивно – 

оздоровительных 
мероприятий «Мама, 
папа, я –спортивная 
семья» 

Отв. УВЦ «Феникс», кл. 
рук-ли. 

–оздоровительный 
праздник «Мама, папа, 
я –спортивная семья». 
Отв. УВЦ «Феникс», кл. 
рук-ли 

«Детство»    
2. Проведение 
турниров поигровым 
видам спорта. Отв. 
УВЦ «Феникс»      
 

Внешкольные 
мероприятия 

 

Социальное 
партнѐрство 

 

1. Муниципальный 
конкурс краеведческой 
находки. Отв. рук-ли 
музеев. 
2. Муниципальные 
мероприятие Центров 
дополнительного 
образования . Отв. 
Булыгина Е.Л. 

1.Конкурс «Пьедестал» 
Отв. Беляева С.А., 
Жигалова С.В. 
2.Городские 
исследовательские 
конференции. Отв. 
Булыгина Е.Л. 
 

1.Участие в фестивале 
волонтѐрских отрядов 
«Дорогою добра» 

 

2.Конкурс 
«Любознайки»  для 1-4 

классов 

 

Организация 
предметно –
пространстве
нной среды 

1. Оформление 
комнаты детских 
инициатив. 
Отв.педагог - 

организатор 

1.Оформление 
тематических локаций, 
посвящѐнных 
памятным датам 
военной истории 
России. Отв.педагог -

организатор 

1.Создание 
тематического 
пространства, 
посвящѐнного 
международному 
женскому дню. Выпуск 
поздравительных 
плакатов, открыток. 
Отв. педагог - 

организатор 

 

Тематический период «Культура» 
модуль апрель май 

Основные 
школьные 
мероприятия 

1.Посвящение в юнги первоклассников. 
Отв. Хусаинов Т.Н. 
2.Волонтѐрская акция «На борту экипажа 
«Мечта» - акция «от старших к 
младшим». Отв. педагог –организатор 
Ларина Е.С. 
3. Тематические мероприятия, 
посвящѐнные Дню космонавтики. 
4. День театра. Просмотр литературно –
музыкальной композиции. Отв. Беляева 
С.А. 
5. Конкурс «Чистая тарелка» для 
учащихся 4-х классов. Отв. Кл. рук-ли 

1. Праздник микрорайона «Мы – 

наследники Победы!» 

 Отв. Беляева С.А. 
2. Участие в мероприятиях и 
акциях, посвящѐнных Дню 
Победы, в виртуальном формате. 
Отв. Беляева С.А., Ларина Е.С. 
2. Итоговый праздник «Апельсин» 
Отв. Беляева С.А., педагог – 

организатор Ларина Е.С. 
3. Праздник «Последний звонок» 
(поздравление от учащихся 1-х 
классов). Отв. Ларина Е.С., 
Беляева С.А. кл.рук-ли 

4. Выпускной вечер в начальной 
школе. Отв. кл.рук-ли 

5. День Славянской письменности. 
Отв. УВЦ «Уникс» и УВЦ «Лира» 

Урочная 
деятельность 

День пожарной безопасности. Уроки 
ОБЖ Отв. преподаватель –организатор 
ОБЖ Куликов Е.А., зам. директора по ОБ 
Треничева Ю.Н. 

Уроки мужества, доблести и славы, 
посвящѐнный Дню Победы. Уроки 
памяти Дважды героя Советского 
Союза П.И.Батова, посвящѐнный 
125 –лети. Со Дня рождения героя. 
Отв. УВЦ «Детство» 

Экскурсии, 
экспедиции, 
походы 

Профориента
ция 

1. Экскурсионные маршруты по 
местам Боевой славы города и области. 
Организация экскурсий (в том числе в 
дистанционном формате). Отв. зам 
директора по ВР Беляева С.А., кл. рук-ли 
1 -4 классов. 

1.Планирование экскурсионных 
программ и походов выходного 
дня в период летних каникул. Отв. 
кл. рук-ли 1-4 классов. 



 

Профилакти
ка и 
безопасность 

1.Предоставление  информации о 
состоянии правонарушений среди 
несовершеннолетних, состоящих на проф 
учѐте, за 3 четверть 2021 - 2022 учебного 
года. Отв. зам. дир по ВР Беляева С.А., 
соц. педагог Махова Н,А. 
2.Посещение семей, состоящих в СОП и 
несовершеннолетних, состоящих на проф 
учѐте. Отв. кл. рук-ли, инспектор по 
охране прав детства Махова Н.А., 
педагог-психолог Бодягина А.А. 
3.Проведение Совета профилактики. 
Итоги года, летняя занятость. 

1. Анализ работы Совета 
профилактики за 2021-2022 

учебный год. Отв. зам. дир. по ВР 
Беляева С.А. 
2. Предоставление информации по 
итогам  успеваемости  детей, 
состоящих на проф учете за 2021-

2022 учебный год. 
3. Предоставление информации 
социального педагога  и 
инспектора ПДН о работе 
с  социально – неблагополучными 
семьями и несовершеннолетними, 
состоящими на внутришкольном 
контроле. Снятие с учета 
решением пед. совета  в связи с  
исправлением. 

Самоуправле
ние 

1.Организация посвящения в юнги, 
недели акции «от старших - к младшим» 
Отв. актив школы, Беляева С.А. 
2. Поздравление ветеранов ВОВ и 
пенсионеров силовых структур с 
праздником День Победы. Отв. Беляева 
С.А., кл. рук-ли. 

1. Заседание Большого Совета. 
Отв. Ларина Е.С. 
Анализ экрана активности 
экипажей, награждение 
победителей. Подведение итогов 
конкурсного движения «Ученик 
года», «класс года» Отв. Беляева 
С.А., Ларина Е.С. 
 

Взаимодейств
ие с 
родителями 

1.Индивидуальные беседы с родителями 
детей, состоящих на проф учѐте. Отв. кл. 
рук-ли, Беляева С.А. 
2. Деятельность «Службы примирения». 
Отв. Махова Н.А., Беляева С.А. 

1.Посещение неблагополучных 
семей. Отв. кл.рук-ли,  соц. педагог 
Махова Н.А. 
2.Родительские собрания по 
итогам года, вопросы 
промежуточной аттестации. Отв. 
кл.рук-ли, администрация школы. 
3. Организация летней занятости. 
Отв. кл. рук-ли 

Волонтѐрство 

Деятельность 
ДОО 

1.Волонтѐрский (экологический) десант в 
дошкольные организации. Отв. Беляева 
С.А. 
2. Организация общешкольного 
субботника. Участие в общегородском 
субботнике по уборке территории дворов 
микрорайона. Отв. Соболева О.В., 
Беляева С.А. 
3. Проведение интерактивной программы 
по ВУД для родителей будущих 
первоклассников «Тропа сказок». Отв. 
Беляева С.А. 
 

1. Поздравление ветеранов 
микрорайона,  приглашение на 
праздник «Мы наследники – 

Победы!»  Отв. Беляева С.А., кл. 
рук-ли 

2. Волонтѐрская деятельность  - 

поздравление  ветеранов, 
организация праздничных 
концертов, изготовление открыток 
для ветеранов ВОВ, Отв. Беляева 
С.А., педагог – организатор. 
3. Участие в муниципальных 
мероприятиях, посвящѐнных 76-ой 
годовщине Победы в ВОВ. Отв. 
Беляева С.А., кл. рук-ли 

Классные 
мероприятия 

 

1.Общешкольный субботник. Отв. кл. 
руководители 

2. Организация волонтѐрских десантов, 
участие в акции «открытка ветерану» в 
рамках реализации программы «Спешите 
делать добро». Отв. кл. руководители. 
3. Тематический классный час «Здоровое 
питание». Отв. классные руководители. 

1. Классные мероприятия.  Отв. кл. 
руководители                                                
2. « Праздник со слезами на 
глазах» (1-4 классы) Отв. 
Ролдугина Е.Ю., Королева О.А. 
3. Организация итоговых 
мероприятий в  классах, 
посвящѐнных окончанию учебного 
года. Отв. кл. рук –ли 1-4 классов. 
 

Классное 
руководство 

1. Анализ  сбора-разбора экипажей за 3 
тематический период.  Отв. Беляева С.А.   

1. Сдача отчетов по участию 
обучающихся в мероприятиях 



 

 2. Мониторинг Уровня воспитанности. 
Отв. Беляева С.А. 

различного уровня. Отв. кл.рук -ли 

2. Информация о занятости 
обучающихся в период летних 
каникул. Отв. кл. рук-ли 

Внеурочная 
деятельность 

1.Литературная гостиная «Я помню 
чудное мгновенье» Отв. УВЦ «Лира » 

2.Организация итоговых мероприятий и 
творческих выставок курсов ВУД,  

Проведение итоговых 
мероприятий по курсам 
внеурочной деятельности 
(выставок, фотоотчѐтов, 
концертов, интерактивных игр, 
спектаклей, творческих встреч). 
Отв. учителя, реализующие 
программы ВУд 

Профилакти
ка и 
безопасность 

1.День инспектора (по заявкам классных 
руководителей)       
2.Акция «Детям – безопасную дорогу»                                           

Проведение бесед и инструктажей 
с обучающимися о соблюдении 
правил поведения и техники 
безопасности при нахождении на 

водоемах  в летнее время. Отв. Кл. 
рук-ли 

Деятельность 
ШСК 
«Феникс» 

1. Всероссийский день здоровья 
«Праздник у Нептуна». Отв. УВЦ 
"Феникс".         
2. Мероприятия по программе «Построим 
Здравоград». Отв. УВЦ «Феникс», УВЦ 
«Детство»  
3. День космонавтики – космические  
эстафеты. Отв. УВЦ «Феникс»        

1. Мероприятия по программе 
«Построим Здравоград». Отв. УВЦ 
«Феникс», УВЦ «Детство»                    
2. Семейный спортивно – 

оздоровительный праздник «Мама, 
папа, я –спортивная семья». Отв. 
УВЦ «Феникс»        
 

 

 

Внешкольны
е 
мероприятия 

 

Социальное 
партнѐрство 

 

1. Благотворительная акция «Белый 
цветок». Отв. Беляева С.А., классные 
рук-ли. 
2.Фестиваль хоров общеобразовательных 
учреждений города. Отв. Беляева С.А., 
Жигалова С.В. 
 

 

1.Центр «Солнечный» –  лагерь 
актива «Ступени» 

2. День Славянской письменности. 
Отв. Жигалова С.В., Беляева С.А. 
3.Конкурс «Безопасное колесо». 
Отв. Треничева Ю.Н., Куликов  
Е.А. 
4. Мероприятия и акции, 
посвящѐнные Дню Победы. Отв. 
Беляева С.А., Ларина Е.С. 

 

Организация 
предметно –
пространстве
нной среды 

1.оформление комнаты детских 
инициатив. Пополнение фондов 
школьных музеев. Отв. руководители 
музеев, администрация ОО. 

1.Оформление тематических 
локаций, посвящѐнных памятным 
датам военной истории России 
(День Победы). Выпуск плакатов, 
открыток, газеты «Паруса». 
Отв.педагог -организатор 

Перечень основных государственных и народных праздников, памятных 
дат в календарном плане воспитательной работы. 

Сентябрь: 
 1 сентября: День знаний; 
 3 сентября: День окончания Второй мировой войны, День солидарности в 

борьбе с терроризмом. 
Октябрь: 
 1 октября: Международный день пожилых людей; 
 4 октября: День защиты животных; 
 5 октября: День Учителя; 
 Третье воскресенье октября: День отца; 



 

 30 октября: День памяти жертв политических репрессий. 
Ноябрь: 
 4 ноября: День народного единства. 
Декабрь: 
 3 декабря: Международный день инвалидов; 
 5 декабря: Битва за Москву, Международный день добровольцев; 
 6 декабря: День Александра Невского; 
 9 декабря: День Героев Отечества; 
 10 декабря: День прав человека; 
 12 декабря: День Конституции Российской Федерации; 
 27 декабря: День спасателя. 
Январь: 
 1 января: Новый год; 
 7 января: Рождество Христово; 
 25 января: «Татьянин день» (праздник студентов); 
 27 января: День снятия блокады Ленинграда. 
Февраль: 
 2 февраля: День воинской славы России; 
 8 февраля: День русской науки; 
 21 февраля: Международный день родного языка; 
 23 февраля: День защитника Отечества. 
Март: 
 8 марта: Международный женский день; 
 18 марта: День воссоединения Крыма с Россией. 
Апрель: 
 12 апреля: День космонавтики. 
Май: 
 1 мая: Праздник Весны и Труда; 
 9 мая: День Победы; 
 24 мая: День славянской письменности и культуры. 
Июнь: 
 1 июня: Международный день защиты детей; 
 5 июня: День эколога; 
 6 июня: Пушкинский день России; 
 12 июня: День России; 
 22 июня: День памяти и скорби; 
 27 июня: День молодѐжи. 

3.6. Программа формирования экологической культуры, здорового и безопасного образа 
жизни обучающихся с ЗПР соответствует ООП НОО СОШ № 20 имени П.И. Батова 

Пояснительная записка 



 

 Программа формирования экологической культуры, здорового и безопасного образа жизни 
– это комплексная программа формирования у учащихся знаний, установок, личностных 
ориентиров, норм поведения, представлений об основах экологической культуры на примере 
экологически сообразного поведения в быту и природе, безопасного для человека и окружающей 
среды; пробуждение в детях желания заботиться о своем здоровье (формирование 
заинтересованного отношения к собственному здоровью), обеспечивающих сохранение и 
укрепление физического и психологического здоровья как одной из ценностных составляющих, 
способствующих познавательному и эмоциональному развитию ребенка путем соблюдения 
правил здорового образа жизни и организации здоровьесберегающего характера учебной 
деятельности и общения, как одного из ценностных составляющих, способствующих 
познавательному и эмоциональному развитию ребѐнка, достижению планируемых результатов 
освоения основной образовательной программы начального общего образования.  

Программа построена на основе общенациональных ценностей российского 
общества, таких, как гражданственность, здоровье, природа, экологическая культура, 
безопасность человека и государства. 

Программа направлена на развитие мотивации и готовности, учащихся повышать 
свою экологическую грамотность, действовать предусмотрительно, осознанно 
придерживаться здорового и экологически безопасного образа жизни, вести работу по 
экологическому просвещению, ценить природу как источник духовного развития, 
информации, красоты, здоровья, материального благополучия.  

Программа формирования экологической культуры, здорового и безопасного 
образа жизни СОШ № 20 имени П.И. Батова сформирована с учетом факторов, 
оказывающих существенное влияние на состояние здоровья детей:  

– неблагоприятные экологические, социальные и экономические условия; 
 – факторы риска, имеющие место в образовательных организациях, которые 

приводят к дальнейшему ухудшению здоровья детей и подростков от первого к 
последнему году обучения; 

 – особенности отношения учащихся младшего школьного возраста к своему 
здоровью, существенно отличающиеся от таковых у взрослых, что связано с отсутствием 
у детей опыта «нездоровья» (за исключением детей с серьезными хроническими 
заболеваниями) и восприятием ребенком состояния болезни главным образом как 
ограничения свободы. 

Исторические предпосылки возникновения программы 

 Данная программа возникла на основании запроса социума микрорайона 
«Мариевка», родителей и учащихся СОШ № 20 города Рыбинска. Школа  была открыта 1 
сентября 1969года. За это время сложились свои традиции, установились добрые 
уважительные отношения между сотрудниками образовательного учреждения, учащимися 
и их родителями, основанные на принципах гуманизации и сотрудничества. В школе 
имеется необходимая материально-техническая база для организации учебно-

воспитательного процесса. Учащиеся школы – это в основном  дети из семей рабочих и 
служащих. Особые условия и возможности заложены в открытой микротерриториальной 
среде.  
 Позитивным фактором социальной среды для нашей школы является 
непосредственная близость мест отдыха горожан: стадион «Взлет», река Черемуха, Центр 
отдыха и здоровья «Кстово», санаторий имени Воровского.  

Негативным фактором социальной среды является отсутствие учреждений 
дополнительного образования, медицинских учреждений, учреждений культурного досуга 
для подростков. 



 

 Часто под воздействием различных факторов подростки объединяются в группы и 
совершают противоправные действия. Поэтому школа осуществляет педагогическое 
регулирование социального взаимодействия ребенка с окружающей средой. 
 С момента открытия школы спортивно-оздоровительной работе была отведена 
роль центра воспитательной работы микрорайона, который объединил усилия учителей, 
родителей и общественности по воспитанию детей, прежде всего здоровыми, физически 
развитыми, нравственно воспитанными. Перед  администрацией школы, педагогическим 
коллективом встала задача интегрировать интересы детей, запросы родителей, 
возможности школы в этом направлении, решить проблемы ОО. 

 

Обоснование необходимости разработки программы 

 Ухудшение здоровья, уровня физического развития, функционального состояния 
детей обусловлено гиподинамией, неправильным питанием, отсутствием культуры 
здоровья в семье. Поэтому целью учебно-воспитательного процесса является не только 
новое качество образования, но и получение знаний в вопросах сохранения здоровья 
учащихся в период обучения в школе с 1 по 11 класс, начиная с семейного воспитания, а 
также обеспечение психологического комфорта всем участников образовательного 
процесса.  

Настоящая программа является долгосрочной, планируется выполнить в условиях 
функционирования обычной общеобразовательной школы высококвалифицированными 
педагогами, прежде всего администрацией ОУ, учителями физической культуры, 
медицинскими работниками, психологом школы, педагогами дополнительного 
образования и т.д. в условиях нормативно-бюджетного финансирования. 
 Программа реализуется  через внедрение здоровьесберегающих технологий в 
основной образовательный процесс, внеурочную и внеклассную деятельность, 
реализацию проекта «Построим Здравоград», «Азбука безопасности», направлена  на 
расширение здоровьесберегающего пространства для  участников образовательного 
процесса, а также для совершенствования учебно-воспитательной среды школы. 
 Цели и задачи программы 

Целями программы являются: 

1. содействие всем участникам образовательного процесса в приобретении знаний, 
умений, навыков, необходимых для формирования устойчивой мотивации на 
здоровье, здоровый и безопасный  образ жизни; 

2. выявление и развитие способностей каждого учащегося, формирование физически 
здоровой, духовно богатой, социально адаптированной, конкурентоспособной, 
творчески мыслящей личности. 

Задачи программы: 

• дать представление о:  
- негативных факторах (с учѐтом принципа информационной безопасности) риска 
здоровью детей (сниженная двигательная активность, инфекционные заболевания, 
переутомления и т. п.), о существовании и причинах возникновения зависимостей от 
психоактивных веществ, их пагубном влиянии на здоровье; 
 - влиянии позитивных и негативных эмоций на здоровье, в том числе получаемых от 
общения с компьютером, просмотра телепередач и т.п.; 
• научить учащихся: 
 - составлять, анализировать и контролировать свой режим дня; 



 

 - выполнять правила личной гигиены и развить готовность на основе еѐ использования 
самостоятельно поддерживать своѐ здоровье; 
 - элементарным навыкам эмоциональной разгрузки (релаксации); 
• сформировать: 
 - основных компонентах культуры здоровья и здорового образа жизни; 
 - познавательный интерес и бережное отношение к природе; 
 - установку на использование здорового питания; 
 - навыки позитивного коммуникативного общения; 
- экологически целесообразного поведения в быту и природе, безопасного для человека и 
окружающей среды, простейших умений поведения в экстремальных (чрезвычайных) 
ситуациях; 
 - рациональной организации режима дня, учѐбы и отдыха, двигательной активности; 
 - установку потребности ребѐнка обращаться к врачу по любым вопросам состояния 
здоровья. 

Поставленные в программе цели достигаются следующими методами: 
- теоретические (теоретический анализ психолого-педагогической и методической 
литературы, моделированием проблемных ситуаций) 
- эмпирические (наблюдение, обобщение педагогического опыта, медико- и 
психодиагностика) 
- статистические (анализ и обработка полученных данных) 
 Ресурсы образовательного учреждения для эффективной реализации задач 
программы: 

кадровые – полная обеспеченность образовательного учреждения квалифицированными 
кадрами. 
методические – наличие комплекса учебно-методической литературы   и наглядных 
пособий. 
материально-технические: 

 здание общеобразовательной школы 

 школьная столовая 

 медицинский кабинет 

 кабинет психолога и логопеда 

 кабинеты информатики 

 комплексная спортивная площадка  
 зал спортивных игр 

 зал для занятий ритмикой 

 спортивный инвентарь для проведения занятий (мячи, скакалки, обручи, гантели и 
др.) 

  информационные – наличие информационно-коммуникационных средств, сети Internet. 

 Механизм реализации программы  
Поставленные задачи будут выполняться на основе реализации основных направлений 

деятельности в образовательном процессе через систему различных тренингов, 
практических занятий, семинаров, конференций, педагогических советов преподавания 
уроков здоровья и др., а так же посредством ведения аналитической и прогностической 
деятельности. 
Оздоровительная работа в режиме учебного дня и во внеучебное время, предполагает 
систему закаливающих процедур, комплекса психологических и коррекционных 
мероприятий, организацию дополнительной двигательной активности; 
Валеологическое образование предполагает:  



 

- обучение всех участников образовательного процесса методикам 
самодиагностики, самооценки, самокоррекции, самоконтроля и саморазвития 
индивидуальных резервных возможностей организма; 

- формирование ценностей, установок и жизненных приоритетов на здоровье, 
здоровый образ жизни и самореализацию личности учащегося через введение 
дополнительных учебных занятий.  
Комплексная диагностика обеспечивает исследование состояния здоровья по отдельным 
программам диспансеризации. 
Консультативная деятельность предполагает консультации медицинского работника, 
психолога школы, учителей физической культуры, по вопросам сохранения здоровья, 
применения средств и способов его укрепления. 

В соответствии с этим в школе вводится следующая модель школы здоровья: 
1. Образование в области здоровья. Это последовательно спланированная программа на 
весь школьный курс, ориентированная на физические, интеллектуальные, эмоциональные 
и социальные аспекты здоровья. Цель – здоровье как необходимая составляющая общей 
культуры. 
2. Физическая воспитание (физическая культура и спорт, трудовые навыки), которое 
представляет собой последовательно спланированную школьную программу на весь курс 
обучения физическим навыкам и физической активности, пригодную для всех 
школьников. 
3. Работа медицинского кабинета ориентирована на профилактику и раннее 
вмешательство, включая оказание неотложной помощи, первой помощи, умение работать 
с хронически больными детьми, связь с медицинскими учреждениями по месту 
жительства. Система питания  обеспечивает детей разнообразной, вкусной и здоровой 
пищей, формирует и отслеживает правила питания в классах и столовой. 
4. Служба здоровья  и безопасности школы (Школьный совет) оценивает состояние 
здоровья педагогического и технического персонала, уровень его компетентности по 
данному вопросу, готовность к системным действиям по сохранению здоровья, 
поддерживает работу персонала, направленную на обеспечение здоровья учащихся, 
создает позитивные ролевые модели. 
5. Консультирование, психологическая и социальная служба включают в работу 
базирующиеся в школе структуры социального обеспечения. 
6. Здоровая среда направлена на формирование благоприятного физического и 
психологического климата в школе. 
7. Вовлечение родителей и общественности включает широкий круг возможностей по 
сохранению и улучшению здоровья школьников. 

Программа направлена на поддержание уровня здоровья всех участников 
образовательного процесса 

Направления действия Программы 
Обучающиеся  

1. Создание оптимальных условий 

Выполнение 
требований СанПиН 

Доброжелательный социально-

психологический климат 

Создание условий для внедрения и 
использования 
здоровьесберегающих технологий 

2. Формирование у школьников навыков  
здорового образа жизни и ответственного отношения к своему здоровью: 
-через содержание учебных предметов 

-через внеклассные мероприятия 

-через элементы дополнительного образования 

-через приглашение специалистов различных центров по работе с детьми 



 

Педагоги 

Мотивация 
пед.коллектива на 
проблему здоровья 

Повышение квалификации Повышение личной ответственности 

Психологические 
тренинги 

КПК, проблемные группы, 
спецсеминары. 
Работа Учебно-воспитательных 
центров 

Овладение методиками проведения 
урока с точки зрения влияния на 
здоровье 

Психолого-

педагогические 
семинары 

Педагогические советы Овладение личностно-

ориентированными и 
здоровьесберегающими 
технологиями 

Родители 

Привлечение к 
участию в 
образовательном 
процессе 

Родительские советы, собрания 
и конференции по вопросам 
здоровья 

Индивидуальные консультации и 
тренинги с психологом школы 

Работники образовательного учреждения 

Выполнение нормативных требований:  работниками столовой, медицинскими работниками 
школы, техгическим персоналом школы 

Программа направлена на совершенствование системы здоровьесбережения, а 
также на устранение негативного воздействия внутришкольных факторов. 

Основные направления реализации программы 

Консультативно-образовательное направление 

 Организация семинаров, курсов по выбору, конференций по проблематике 
здоровья,  здорового и безопасного образа жизни, обеспечение учебно-методическими 
пособиями учащихся, родителей, педагогов, создание условий для самообразования.  
Планирование мероприятий по пропаганде здорового образа жизни ежегодно, согласно 
плану работы школы: 

 Совещания при директоре школы по данному вопросу 

 Педагогические советы по профилактике вредных привычек и употребления ПАВ 

 Родительские конференции по организации системы оздоровительной  работы ОУ 

 Семинары- практикумы о роли физического воспитания в образовательной системе 
школы    

Просветительская работа с родителями (законными представителями). 
Складывающаяся система работы с родителями (законными представителями) по 
вопросам охраны и укрепления здоровья детей направлена на повышение их уровня 
знаний и включает: 
 проведение соответствующих лекций, семинаров, круглых столов, консультаций и т. п. 
по различным вопросам роста и развития ребѐнка, его здоровья, факторам, положительно 
и отрицательно влияющим на здоровье детей и т. п.; 
 привлечение родителей (законных представителей) к совместной работе по проведению 
оздоровительных мероприятий и спортивных соревнований, занятий по профилактике 
вредных привычек и т. п.; 

Примерная тематика бесед с родителями  
1 класс: Забота государства о здоровье подрастающего поколения. Содружество врача, 
педагога и семьи в гигиеническом обучении и воспитании учащихся начальных классов. 
Психологические особенности детей младшего школьного возраста. Особенности 
физического развития младших школьников. 
2 класс: Гигиена мальчиков и гигиена девочек. Основные принципы режима для 
младшего школьника. Гигиенические требования к детской одежде и обуви. Гигиена 
питания. 



 

3 класс: Физическое воспитание детей в семье. Закаливание. Активный отдых младших 
школьников. Режим просмотра телевизора, компьютер дома 

4 класс: Половое воспитание детей младшего школьного возраста. Профилактика 
бытового травматизма. 

Особенности просветительской и методической работы с педагогами 

по формированию культуры здорового и безопасного образа жизни 

Направления 

просветительской и 

методической работы 

Реализация специфической 

деятельности 

Совместная деятельность 

Школьное методическое 
объединение учителей 
начальных классов - ведение 
социального паспорта  
 

 

- использование 
здоровьесберегающих 
технологий на уроках в 
начальной школе; - 
использование ИКТ на уроках 
и во внеурочной 
деятельности; - разработка 
рабочих программ педагогов 
по учебным предметам и 
внеурочной деятельности 

- формирование медиатеки 
ЦОР по темам 
здоровьесбережения;  
- участие в проведении 
районных семинаров по темам 
здоровьесбережения; 
- прохождение курсов 
повышения квалификации 
педагогов;  
- организация и проведение 
акций; 

Школьное методическое 
объединение классных 
руководителей  

Ведение социального 
паспорта класса; 
- планирование 
оздоровительной работы с 
учащимися; - анализ карт 
здоровья учащихся;  
- анализ организации горячего 
питания учащихся;  
- просветительская работа с 
родителями;  
- организация 
профилактической работы с 
учащимися 

- составление паспорта 
кабинета; 
- организация и проведения 
методических практикумов по 
темам: «Планирование 
внеурочной деятельности; 
 - осуществление диагностики 
и оценки результатов работы 
по программе формирования 
здорового и безопасного 
образа жизни учащихся 

Просветительско-воспитательная работа с учащимися 

№ Вилы деятельности Формы деятельности 

1 Урочная деятельность  - беседы, сообщения, мини-лекции, рефераты на 
уроках физической культуры, окружающего мира, 
технологии;  
- физкультминутки, динамические паузы с 
использованием ИКТ, инструктажи; - урок 
Здоровья, урок-викторина, урок-путешествие, урок 
внеклассного чтения и т.д. 

2 Внеклассная деятельность - классные часы, встречи с медицинскими 
работниками и беседы работников РОВД, ГИБДД, 
ПДН;  
- школьная спартакиада: «Веселые старты», 
легкоатлетическая эстафета, футбол; 
 - акции «Здоровый я – здоровая страна», «Здоровый 
образ жизни», «В здоровом теле – здоровый дух»;  
- врачебно-педагогический контроль, показатели 
физического развития, листы здоровья;  
- подвижные игры на переменах, памятки по 
правилам поведения и внешнему виду 



 

3 Внеурочная деятельность - занятия в ГПД,  
- реализация программ ВД «Азбука безопасности»,  
«Ритмика»,  «Тропинка к своему Я», 
«Первоклассное путешествие»; 
 - дневник самоконтроля; 
 - школьные и классные праздники; - экскурсии 

 - участие в школьных и муниципальных 
соревнованиях и «Веселых стартах»; 
 - участие в конкурсах «Безопасное колесо», 
конкурсах рисунков и поделок по ППД; 
 - диспансеризация учащихся;  
- встречи с медицинскими работниками, РОВД и 
ПДН; 
- участие в краеведческих играх и конкурсах 

- консультации педагогов-психологов ППк; 
- занятость учащихся в спортивных школах; 
- летний оздоровительный лагерь 

Направление здоровьесберегающих технологий, гигиенических и естественных факторов 
природы,  ЗОЖ 

Соблюдение в образовательном учреждении необходимых мер по обеспечению 
укрепления и сохранения здоровья: 

 Проведение углубленного медицинского осмотра 2 раза в год, и реализация 
системы оперативного, текущего и этапного контроля за сохранением здоровья 
учащихся; 

 Рациональная организация учебного процесса в соответствии с нормами и 
требованиями СанПиН – ежедневно; 

 Контроль за организацией питания учащихся – ежедневно; 
 Совершенствование педагогических технологий, соответственно возрасту и 

социальному статусу ребенка, его индивидуальным особенностям по плану работы 
МО; 

 Интеграция в содержание и организацию преподавания некоторых предметов 
вопросов, связанных с охраной здоровья и безопасности, с учетом межпредметных 
связей в соответствии с тематическим планированием педагогов; 

 Обеспечение предупреждения переутомления учащихся, перегрузки их памяти и 
связанное с этим состояния стресса – ежедневно; 

 Диагностика и мониторинг здоровья -1 раз в год; 
 Профилактика травматизма среди учащихся – ежедневно; 
 Обучение работников школы по оказанию первой медицинской помощи 2 раза в 

год. 
 Лицензирование медицинского кабинета. 
Направление оздоровительной и рекреативной физической культуры 

Научная организация учебной деятельности учащихся; разработка и реализация 
индивидуальных паспортов, карт и программ безопасности и оздоровления учащихся, 
учителей и родителей, исходя из особенностей их психофизического развития, 
индивидуальных и возрастных особенностей, разработка организационно-педагогических 
рекомендаций по оптимизации образовательного процесса на валеологической основе с 
учетом психолого-педагогических и физиологических закономерностей учебно-трудовой 
деятельности. В том числе и на основе личностно-индивидуального подхода, нервно-

психической лабильности, обеспечивающих основу здоровьесберегающего образования. 
Консультации по оздоровительным системам физических упражнений, двигательной, 



 

дыхательной, корригирующей гимнастике  еженедельно. Функционирование групп 
здоровья для педагогов и родителей, согласно расписанию работы спортивных залов.  

Направление массовой физической культуры и спорта 

Организация массовой физкультурно-спортивной работы, вовлечение учащихся и их 
родителей  в спортивно-секционную работу, организация секций по видам спорта, 
туристическая работа, организация занятий в вечернее время, создание «Клуба семейного 
отдыха», привлечение к сотрудничеству общественных организаций, развитие системы 
социального взаимодействия с учреждениями дополнительного образования. Проведение 
различных мероприятий согласно плану физкультурно-оздоровительной и спортивно-

массовой работы. 
Направление психорегуляции и коррекции поведения учащихся 

Организация деятельности кабинета психологической разгрузки, диагностика и 
мониторинг психического здоровья учащихся, консультации. Использование  учителями 
показателей успешности ученика для развития позитивных начал личности, 
ориентирование учебного процесса на развитие творческого потенциала в учебной 
деятельности учащихся. Консультации с психологом школы по индивидуальному 
расписанию. 

Направление агитации и пропаганды 

Пропаганда здорового и безопасного образа жизни, пропаганда культуры здоровья, 
пропаганда физкультурно-оздоровительной и спортивно-массовой деятельности, агитация 
неприятия вредных привычек, пропаганда деятельности через создание и работу 
«Школьной газеты» (родительские собрания, школьные конференции, дни здоровья и 
спорта, дни безопасности, Реализация направлений программы «Азбука безопасности» и 
другие массовые мероприятия) 

Эффективность реализации  программы определяется тем, что педагогические 
технологии для формирования культуры здорового и безопасного образа жизни личности 
школьника, в системе деятельности школы будет эффективной,  если: 

 выявлены объективные и субъективные факторы процесса формирования 
культуры здорового и безопасного образа жизни учащихся;  

 технология включает всѐ воспитательно-образовательное пространство школы на 
междисциплинарной основе;  

 содержание учебно-воспитательной деятельности учащихся представлено в виде 
системы индивидуально-личностного развития;  

 используется индивидуально-групповая дифференциация учебной и 
оздоровительной деятельности учащихся. 

Таблица 53. 
Ожидаемые результаты 

Ожидаемые конечные результаты определяются по следующим критериям: 
Качественные Количественные 

Сформированность основ 
здоровьесберегающей культуры 
участников  образовательного  
процесса 

Накопление, обобщение и распространение 
опыта организационной работы в области 
развития здоровьесберегающей среды в 
школе 

Создание системы методической 
службы для профессиональной 
поддержки реализаторов программы 

Стабильные показатели здоровья и 
физической подготовленности, снижение 
уровня заболеваемости и травматизма среди  
обучающихся 

Уровень достижений спортивных 
результатов в индивидуальной 
спортивной деятельности учащихся 

Увеличение количества мероприятий по 
профилактике травматизма, экстремизма и  
спортивно-массовых мероприятий 



 

Для осуществления контроля реализации программы распределены основные 
обязанности среди участников образовательного процесса: 

Администрация образовательного учреждения: 
Координирует и контролирует  мероприятия, проводимые в режиме учебного дня и во 
внеурочное время; 
Осуществляет контроль и помогает совету школы в организации спортивно-массовой и 
физкультурно-оздоровительной работы; 
Содействует укреплению материальной базы школы, контролирует ее эффективное 
использование; 
Создает условия для привлечения школьников к систематическим занятиям физической 
культурой, спортом и туризмом посредством привлечения к работе учреждений 
дополнительного образования. 

Учителя физической культуры, ОБЖ: 
Осуществляют непосредственное организационное и методическое руководство 
внеклассной работой по организации здорового и безопасного образа жизни в 
учреждении; 
Организуют работу спортивных секций и тренировки сборных команд по видам спорта, 
участие школьников  в различных мероприятиях и конкурсах по данной тематике; 
Обеспечивают подготовку Школьного актива по направлению деятельности; 
Оказывают методическую помощь учителям и классным руководителям по вопросам 
организации физкультурно-оздоровительной работы в классах; 
Планируют общешкольные физкультурно-оздоровительные и спортивные мероприятия и 
обеспечивают их проведение. 

Медицинский работник и педагог-психолог школы: 
Оказывают консультационно-медицинскую и психологическую помощь учащимся и их 
родителям; 
Проводят диагностические исследования и мониторинг состояния здоровья обучающихся; 
Контролируют работу школы на предмет соответствия санитарным требованиям. 

Классные руководители: 
Содействуют активному участию школьников в различных оздоровительных 
мероприятиях; 
Контролируют соблюдение учащимися санитарно-гигиенических требований, а также 
выполнение учащимися правил личной гигиены; 
Обеспечивают систематическое проведение физкультминуток и физкультпауз на 
общеобразовательных уроках; 
Осуществляют постоянное дежурство в рамках  реализации программы здоровья и 
безопасности в ОУ  

Учащиеся школы, занимающиеся в кружках и секциях, стремятся: 

Успешно сочетать учебу в школе с регулярными занятиями в кружках и спортивных 
секциях; 
Принимать активное участие в спортивных и физкультурно-оздоровительных 
мероприятиях проводимых в школе; 
Соблюдать рекомендации школьного врача по вопросам самоконтроля и соблюдения 
правил личной гигиены; 
Сдавать нормативы и стремиться к выполнению спортивного разряда в различных видах 
спорта 

Образование и воспитание в области здоровья 

Цель: организация деятельности всех служб по обучению здоровью в школе. 
Здоровье в широком смысле  этого слова выступает и как одна из целей в процессе 

получения образования, и как средство достижения «высокой гармонии»,  и как индикатор 
правильности выбора пути. 



 

Исходя из этого, необходимо проводить следующие занятия, используя уроки 
окружающего мира, технологии, физкультуры, русского языка, математики, ИЗО, 
классных часах.  

№ Разделы  программы   (содержание) Где изучаются 

1 Самопознание: 
1) знание своего тела, самопознание через ощущение, 
чувства, образ. 
2) функции основных систем организма; 
физиологические и психические процессы в 
различного периода взросления. 
3) представление о здоровом и больном теле в разных 
культурах; обменные и инфекционные болезни, 
приводящие к  нарушению формы тела и/или 
инвалидности; самоконтроль и  саморегуляция 
настроения и поведения. 

 

Окружающий мир 

  

Физическая культура 

 

Классные  часы 

 

2 Я и другие.  
1) правила межличностного общения; дружба; 
поведение на улице и в общественных местах; правила 
поведения с незнакомыми людьми; правила семейного 
общения; правила ребенка в семье. 
2) базовые компоненты общения: внимание, слушание, 
активное слушание. Виды и формы общения. Способы 
реагирования на критику. Способы разрешения 
конфликтов с родителями, друзьями, учителями. 
Отношения между мальчиками и девочками. 
3) индивидуальные различия в восприятии и 
понимании людьми друг друга. Интимные 
межличностные отношения: дружба, любовь, вражда, 
одиночество. 
 4) Формальные и неформальные группы, их 
социально-психологическая специфика. 
5) Болезни человека, связанные с употреблением 
наркотиков, табака, алкоголя. Защита себя и других в 
ситуациях употребления ПАВ. 

  

Литературное чтение 

Физическая культура 

  

Риторика, Окружающий  
мир 

  

 Классный  час 

 

  

  

 

Родительские собрания, 
консультации 
инспекторов по делам 
несовершеннолетних 

3 Гигиенические правила предупреждение 
инфекционных заболеваний. 
1.Гигиена тела, гигиена полости рта, гигиена труда и 
отдыха. 
2.Профилактика инфекционных заболеваний. 

Окружающий  мир 
Физическая культура 

 Классные  часы 

4 Питание и здоровье 

1. Питание – основа жизни. 
2. Гигиена питания. 

Окружающий  мир, 
физическая культура, 
классные часы 

5 Основы личной безопасности и профилактика 
травматизма. 
1.Безопасное поведение на дорогах. 
2.Бытовой и уличный травматизм 

3. Проведение в экстремальных ситуациях. 

Окружающий  мир, 
физическая культура, 
классные часы 

6 Культура потребления медицинских услуг. 
1. Выбор медицинских услуг. 
2. Обращение с лекарственными препаратами. 

 Классный час, беседы 
врача.  

7  

  

 

Предупреждение злоупотребления ПАВ. Окружающий  мир, 
физическая культура, 
классные часы 

Программой определены следующие планируемые результаты: 
У выпускника будут сформированы: 
 установка на здоровый образ жизни; 4 класс 



 

 первоначальный опыт здоровьесберегающей деятельности; 3 класс 

 первоначальные представления о роли физической культуры и спорта для здоровья 
человека, его образования, труда и творчества; 1класс 

 первоначальные представления о негативных факторах (с учѐтом принципа 
информационной безопасности) риска здоровью детей (сниженная двигательная 
активность, инфекционные заболевания, переутомления и т. п.), о существовании и 
причинах возникновения зависимостей от психоактивных веществ, их пагубном влиянии 
на здоровье; 3-4 классы 

 первоначальные представления о влиянии позитивных и негативных эмоций на 
здоровье, в том числе получаемых от общения с компьютером, просмотра телепередач; 1 
класс 

 умение рационально организовать, анализировать и контролировать свой режим дня, 
учѐбы и отдыха, двигательной активности; 4 класс 

 умение выполнять правила личной гигиены; 1-4 классы 

 владение элементарными навыками эмоциональной разгрузки (релаксации); 3-4 классы 

 познавательный интерес и бережное отношение к природе; 1-4 классы 

 установка на использование здорового питания; 1-2 классы 

 навыки позитивного коммуникативного общения; 4 классы 

 компетентности экологически целесообразного поведения в быту и природе, 
безопасного для человека и окружающей среды, простейших умений поведения в 
экстремальных (чрезвычайных) ситуациях; 1-4 классы 

 установки в потребности ребѐнка обращаться к врачу по любым вопросам состояния 
здоровья. 2-4 классы 

Выпускник получит возможность для формирования: 
 установки на здоровый образ жизни и реализация в реальном поведении и поступках; 

 морального сознания на конвенциональном уровне, способности к решению моральных 

дилемм на основе учѐта позиций партнѐров в общении, ориентации на их мотивы и 
чувства,устойчивое следование в поведении моральным нормам и этическим 
требованиям. 

Таблица 55. 

Планируемые результаты по классам 

1 класс  2 класс  3 класс  4 класс 

У ученика будут 
сформированы: 

У ученика будут 
сформированы: 

У ученика будут 
сформированы: 

У выпускника будут 
сформированы: 

первоначальные  
представления о 
роли физической 
культуры и спорта 
для здоровья 
человека, его 
образования, труда 
и творчества 

Умение  выполнять 
правила личной 
гигиены  

Первоначальный  
опыт 
здоровьесберегающей 
деятельности 

Умение 
рационально 
организовать, 
анализировать и 
контролировать 
свой режим дня, 
учѐбы и отдыха, 
двигательной 
активности 

Первоначальные  
представления о 
влиянии 
позитивных и 
негативных эмоций 
на здоровье, в том 
числе получаемых 
от общения с 

Владение  
элементарными 
навыками 
эмоциональной 
разгрузки 
(релаксации) 

Первоначальные  
представления о 
негативных факторах 
(с учѐтом принципа 
информационной 
безопасности) риска 
здоровью детей 
(сниженная 

Компетентности  
экологически 
целесообразного 
поведения в быту и 
природе, 
безопасного для 
человека и 
окружающей среды, 



 

компьютером, 
просмотра 
телепередач  

двигательная 
активность, 
инфекционные 
заболевания, 
переутомления и т. 
п.), о существовании 
и причинах 

возникновения 
зависимостей от 
психоактивных 
веществ, их пагубном 
влиянии на здоровье 

простейших умений 
поведения в 
экстремальных 
(чрезвычайных) 
ситуациях 

умение выполнять 
правила личной 
гигиены  

навыки позитивного 
коммуникативного 
общения 

умение выполнять 
правила личной 
гигиены 

умение выполнять 
правила личной 
гигиены 

установка на 
использование 
здорового питания 

установка на 
использование 
здорового питания 

установка на 
использование 
здорового питания 

установка на 
использование 
здорового питания  

Установка на 
экологически 
целесообразного 

поведения в быту и 
природе, 
безопасного для 
человека и 
окружающей среды, 
простейших умений 
поведения в 
экстремальных 
(чрезвычайных) 
ситуациях 

Установка  
экологически 
целесообразного 
поведения в быту и 
природе, 
безопасного для 
человека и 
окружающей среды, 
простейших умений 
поведения в 
экстремальных 
(чрезвычайных) 
ситуациях 

потребность 
экологически 
целесообразного 
поведения в быту и 
природе, безопасного 
для человека и 
окружающей среды, 
поведения в 
экстремальных 
(чрезвычайных) 
ситуациях 

Потребность и 
навыки  
экологически 
целесообразного 
поведения в быту и 
природе, 
безопасного для 
человека и 
окружающей среды, 
простейших умений 
поведения в 
экстремальных 
(чрезвычайных) 
ситуациях 

установки в 
потребности 
ребѐнка обращаться 
к врачу по любым 
вопросам состояния 
здоровья 

установки в 
потребности 
ребѐнка обращаться 
к врачу по любым 
вопросам состояния 
здоровья 

установки в 
потребности ребѐнка 
обращаться к врачу 
по любым вопросам 
состояния здоровья 

потребность ребѐнка 
обращаться к врачу 
по любым вопросам 
состояния здоровья 

навыки позитивного 
коммуникативного 

общения 

навыки позитивного 
коммуникативного 
общения 

навыки позитивного 
коммуникативного 
общения 

навыки позитивного 
коммуникативного 
общения 

Ученик получит возможность для формирования: 
- установки на здоровый образ жизни и реализация в реальном поведении и поступках; 
- морального сознания на конвенциональном уровне, способности к решению моральных 
дилемм на основе учѐта позиций партнѐров в общении, ориентации на их мотивы и 
чувства, устойчивое следование в поведении моральным нормам и этическим 
требованиям 

Критерии оценки реализации программы формирования экологической культуры 

здорового и безопасного образа жизни 

В СОШ № 20 имени П.И. Батова разработаны критерии и показатели 
эффективности реализации программы формирования экологической культуры, 



 

безопасного образа жизни учащихся, исходя из особенностей региона, контингента 
учащихся, социального окружения, выбранного направления: 

 

 

 

 

 

 

 

Уровни сформированности экологической культуры, здорового и безопасного образа жизни 

 Высокий уровень: у школьников выражены ответственное отношение к сохранению 
собственного здоровья и жизни, здоровья и жизни окружающих, постоянный интерес и мотивация 
к изучению вопросов здорового и безопасного образа жизни. Присутствует динамичная система 
знаний по вопросам здоровья и безопасности, экологической культуре, логически взаимосвязанная 
с системами социальных, психологических и гуманитарных знаний. Сформирован комплекс 
умений и навыков высокопродуктивной деятельности и самоконтроля в сфере формирования 
здорового и безопасного образа жизни. Школьники проявляют инициативу и принимают активное 
участие в здоровьесберегающем воспитательно-образовательном процессе, способны к 
продуктивной творческой, научно-исследовательской деятельности по данному направлению. 
 Средний уровень позволяет школьнику выполнять большинство стандартных требований в 
сфере здоровьесбережения, экологической культуры и безопасности в образовательном процессе. 
Ценности здорового и безопасного образа жизни сформированы наряду с ценностями другого 
порядка, ответственное отношение к сохранению собственного здоровья и жизни, здоровья и 
жизни окружающих проявляется не всегда. Мотивация к деятельности в области 



 

здоровьесбережения и безопасности носит чаще прагматический характер. Отмечается 
преобладание периодического интереса к проблемам здорового и безопасного образа жизни, 
владение знаниями, умениями и навыками сохранения здоровья и безопасности, 
среднепродуктивная деятельность по данному направлению. 

Низкий уровень характеризуется преимущественно начальной степенью развития ее 
компонентов, преобладанием ситуативного интереса к проблемам здорового образа жизни. 
Отмечаются фрагментарные, узкоприкладные знания в области здоровья, экологической культуры 
не развитые: самоорганизация, самоконтроль и самооценка. Школьники этого уровня культуры 
здоровья могут признавать важность проблемы формирования здорового и безопасного образа 
жизни, но не проявляют собственной активности в этом процессе. 

Методика и инструментарий мониторинга достижения планируемых результатов  
по формированию экологической культуры, культуры здорового 

 и безопасного образа жизни учащихся  

Для отслеживания достижения планируемых результатов в части экологической 
грамотности и формирования элементов экосистемной познавательной модели, здорового 
и безопасного образа жизни у учащихся используется методика и инструментарий, 
предусмотренный программами по отдельным учебным предметам. Мониторинг будет 
осуществляться педагогами и классными руководителями в форме педагогического 
наблюдения, анкетирования, опроса, тестирования. 

Критерии эффективной реализации Программы формирования экологической 
культуры, здорового и безопасного образа жизни учащихся 

–высокая рейтинговая оценка деятельности школы по данному направлению в 
муниципальной или региональной системе образования; 
–отсутствие нареканий к качеству работы школы со стороны органов контроля и надзора, 
органов управления образованием, родителей (законных представителей) и обучающихся, 
что является показателем высокого уровня деятельности управленческого звена школы; 
–повышение уровня культуры межличностного общения учащихся и уровня эмпатии друг 
к другу; 
–результаты экспрессдиагностики показателей здоровья школьников; 
–положительные результаты анализа анкет по исследованию жизнедеятельности  
школьников, анкет для родителей (законных представителей). 

Перспективы 

           Планируется  сохранить достижения работы школы  за прошедшие периоды, 
продолжить реализацию запланированных мероприятий и дальнейшее привлечение 
родителей общественников к работе в этом направлении, а также:  
- использование научных и мониторинговых исследований в практике оздоровительной 
работы  и реализации направлений «Азбука безопасности»;  
- повсеместное внедрение здоровьесберегающих технологий на всех ступенях обучения, 
независимо от состояния здоровья обучающихся; 
- расширение услуг деятельности школы через создание групп здоровья для 
педагогических работников, родителей обучающихся и жителей микрорайона.  
В процессе реализации программы в школе предполагается что будет: 

1.       Сформировано ценностное отношение к здоровью всех участников 
педагогического процесса. 

2.       Сформирована валеологическая культура педагогов, учащихся и их родителей. 
3.       Внедрены новые традиции, пропагандирующие и способствующие здоровому и 

безопасному образу жизни. 



 

4.       Отслежены параметры личностного здоровья всех участников педагогического 
процесса (совместно с медицинскими работниками). 

5.       Создана школьная модель профилактики и коррекции социальных вредностей  
(табакокурения, алкоголизма, токсикоманией, наркомании). 

6.       Создана школьная модель социально-педагогической поддержки детей «группы 
риска» и детей-инвалидов. 

 Эффект программы в долгосрочной перспективе 

Будет содействовать пропаганде здорового и безопасного образа жизни среди взрослого и 
детского населения, укреплению психологического здоровья, способствовать повышению 
качества образованности и культуры населения. Реабилитации детей, имеющих 
отклонения в состоянии здоровья, для их интеграции в общество, самореализации и 
конкурентоспособности в различных сферах деятельности. Эффективность программы 
будет оцениваться по качеству и степени реализации ожидаемых каждого из 
запланированных  результатов. 

IV. Организационный раздел АООП НОО обучающихся с ЗПР (вариант 7.1) 
4.1. Учебный план АООП НОО обучающихся с ЗПР (вариант 7.1) соответствует учебному 
плану, представленному в ООП НОО СОШ № 20 имени П.И. Батова. Коррекционная 
работа осуществляется во внеурочное время в объеме не менее 5 часов. В рамках 
внеурочной деятельности выделяются обязательные коррекционные курсы 

«Индивидуальные и (или) групповые логопедические и психокоррекционные занятия», 
«Ритмика». 
4.2. План внеурочной деятельности обучающихся с ЗПР. 

Целью внеурочной деятельности в школе является создание условий  для 
самоопределения, самовыражения учащихся, проявления и развития их творческих 
способностей.  

Внеурочная деятельность решает следующие задачи:  

1. удовлетворение индивидуальных познавательных потребностей и интересов 
учащихся;  

2. развитие способностей и творческих задатков учащихся;  
3. формирование интеллектуальной, эмоциональной, волевой сфер личности;  
4. формирование ключевых социальных компетенций.  
5. обеспечение успешной адаптации ребенка в социуме.  
Организация занятий по направлениям раздела «Внеурочная деятельность» 

является неотъемлемой частью образовательного процесса в школе.  
Содержание занятий внеурочной деятельности формируется с учѐтом пожеланий 

обучающихся и их родителей (законных представителей) и осуществляется посредством 
различных форм организации, отличных от урочной системы обучения, таких как 
экскурсии,  секции, круглые столы,  конференции, выпуск сборников творческих работ, 
школьные научные общества, олимпиады, конкурсы, соревнования, поисковые и научные 
исследования, социально-значимые акции. 

Время, отведенное на внеурочную деятельность, не включается в расчет 
допустимой (максимальной) обязательной нагрузки учащихся, но учитывается при 
определении объемов финансирования, направляемых на реализацию основной 
образовательной программы.  

Для обучающихся 1-4 классов представлен план внеурочной деятельности из 
расчѐта 10 недельных часов. 

План  внеурочной деятельности на 2023- 2024 учебный год в 1 -4 классе 

Направления Названия занятий Кол- 1 класс 2 класс 3 класс 4 класс 



 

во 
часов 

 

Разговор о 
важном 

Разговор о важном 1ч на 
класс 

3 3 3 4 

Дополнительное 
изучение учебных 
предметов 
(углубленное 
изучение учебных 
предметов, 
организация 
учебно-

исследовательско
й и проектной 
деятельности, 
модули по 
краеведению и 
др.) 
 

 Английский в 
сказках и картинках 

2 1 1 1  

Занимательный 
английский 

1 1 1 1 

Я - исследователь 1 1 1 1 

Клуб «Юные 
шахматисты» 

1 2 2 2 

Говорим по-

французски 

 1 1 1 

Волшебный 
компьютер 

1 1 1 1 

Моя 
информационная 
культура 
(ментальная 
арифметика) 

1    

Основы светской 
этики 

   1 

В царстве Смекалки    1 

Формирование 
функциональной 
грамотности 

Читательская 
грамотность 

2 1 1 1 1 

*Логопедическое 
занятие (Речь и 

общение) 

 1 1 1 

*Произношение 2    

Что? Где? Когда? 
(дискуссионный 
клуб) 

1   1 

Мир науки   1 1 

Функциональная 
грамотность -
Математическое 
конструирование 

1 1 1 1 

 

Профориентацион
ная работа/ 
предпринимательс
тво/финансовая 
грамотность 

Космическая 
академия 

2 1    

Подросток и Закон    1 

Я – волонтѐр, я - 
доброволец 

 1 1 1 

Олимпийские 
резервы 

 1   

Декорации и дизайн    1 

Безопасное колесо   1 1 

Хочу всѐ знать 1   1 

Золото перо (школа 
журналистики) 

1 1 1 1 

 Юные футболисты 1 1 1 1 1 



 

Развитие 
личности и 
самореализация 
обучающихся 
(занятия в хоре, 
школьном театре, 
участие в 
спортивных 
мероприятиях и 
др.) 

*Ритмика  0,5 0,5 0,5 0,5 

Ритмика 0,5 0,5 0,5 0,5 

*Логоритмическая 
ритмика 

1    

Театральная 
мастерская 

1 1 1  

Хоровая студия   1 1 

Подвижные игры   1 1 

Вокальная студия 1 1   

Классная компания 2 1 1 1 1 

Быстрая лыжня 1 1 1 1 

Комплекс 
воспитательных 
мероприятий, 
деятельность 
ученических 
сообществ, 
педагогическая 
поддержка 
обучающихся и 
обеспечение их 
благополучия в 
пространстве 
школе 

Все цвета, кроме 
чѐрного 

  1  1 

Ритмика   3 4 

Уроки доброты   1   

Если хочешь быть 
здоров-правильно 
питайся 

1    

*Развитие 
мануальной 
деятельности 

1    

Мастерская чудес  1   

*Двигательная 
коррекция (ЛФК) 

1    

Радуга 1 1   

Орлята России   1 2 

Мир искусства     

Юный художник   1 1 

Азбука 
безопасности 

1 1   

Клуб «Юный 
моряк» 

   1 

Моѐ Отечество  1  1 

*Занятия с 
педагогом  –
психологом (Школа 
общения ) 

1 1 1 1 

Итого часов:  10 30 30 30 40 

*-коррекционно – развивающее занятие 

 В 1-4 классах -5ти дневная учебная неделя 

Программы внеурочной деятельности по всем направлениям являются продолжением 

 урочной деятельности, носят образовательно-воспитательный характер. Все программы 
внеурочной деятельности позволяют использовать: 
 различные формы организации детей, направленные на достижение воспитательных 
стратегий: 

- информационная воспитательная - выставки, викторины, чтение художественной 
литературы, просмотр фильмов, экскурсии;  

- воспитательная стратегия, формирующая жизненно важные навыки - 

коллективное, групповое обсуждение (ситуаций, художественного произведения, фильма), 



 

высказывание личных мнений, рефлексия игровых ситуаций, тренинговых упражнений, 
дидактические игры, инсценирование;  

- воспитательная стратегия, направленная на выработку ценностного опыта, 
включающая альтернативную деятельность - акция,  добровольческое дело, фестиваль 
достижений,  КТД, образовательное или воспитательное Событие. 
 такие виды деятельности как: игровая, познавательная, проблемно-ценностное общение,  
предметно-манипуляторная, досугово-развлекательная, художественное творчество. 

V. Целевой раздел АООП НОО для обучающихся с ЗПР (вариант 7.2) 
               5.1. Пояснительная записка 

5.2. Цель и задачи реализации. 
Цель реализации АООП НОО обучающихся с ЗПР – обеспечение выполнения  

требований ФГОС НОО обучающихся с ОВЗ посредством создания условий 
максимального удовлетворения особых образовательных потребностей обучающихся с 
ЗПР, обеспечивающих усвоение ими социального и культурного опыта. 

Достижение поставленной цели предусматривает решение следующих основных 
задач: 

• формирование общей культуры, духовно-нравственное, гражданское, социальное, 
личностное и интеллектуальное развитие, развитие творческих способностей, сохранение 
и укрепление здоровья обучающихся с ЗПР; 

• достижение планируемых результатов освоения ФАОП НОО для обучающихся с 
ОВЗ, целевых установок, приобретение знаний, умений, навыков, компетенций и 
компетентностей, определяемых личностными, семейными, общественными, 
государственными потребностями и возможностями обучающегося с ЗПР, 
индивидуальными особенностями развития и состояния здоровья; 

• становление и развитие личности обучающегося с ЗПР в еѐ индивидуальности, 
самобытности, уникальности и неповторимости с обеспечением преодоления возможных 
трудностей познавательного, коммуникативного, двигательного, личностного развития; 

• создание благоприятных условий для удовлетворения особых образовательных 
потребностей обучающихся с ЗПР; 

• обеспечение доступности получения качественного начального общего 
образования; 

• обеспечение преемственности начального общего и основного общего 
образования; 

• выявление и развитие возможностей и способностей обучающихся с ЗПР, через 
организацию их общественно полезной деятельности, проведения спортивно–
оздоровительной работы, организацию художественного творчества и др. с 
использованием системы клубов, секций, студий и кружков (включая организационные 
формы на основе сетевого взаимодействия), проведении спортивных, творческих и др. 
соревнований; 

• использование в образовательном процессе современных образовательных 
технологий деятельностного типа; 

• предоставление обучающимся возможности для эффективной самостоятельной 
работы; 

• участие педагогических работников, обучающихся, их родителей (законных 
представителей) и общественности в проектировании и развитии внутришкольной 
социальной среды; 



 

• включение обучающихся в процессы познания и преобразования внешкольной 
социальной среды города Рыбинска. 

5.3.  Общая характеристика АООП НОО (вариант 7.2). 
Адаптированная основная общеобразовательная программа начального общего 

образования обучающихся с ЗПР (вариант 7.2.) разработана в соответствии с 
требованиями ФГОС НОО для обучающихся с ОВЗ, к ее структуре, условиям ее 
реализации и результатам освоения. 

Вариант 7.2 предполагает, что обучающийся с ЗПР получает образование, 
сопоставимое по итоговым достижениям к моменту завершения обучения с образованием 
обучающихся, не имеющих ограничений по возможностям здоровья, в пролонгированные 
сроки обучения. Сроки получения начального общего образования составляют 5 лет. 

АООП НОО СОШ № 20 имени П.И. Батова (вариант 7.2) предусматривает 
обеспечение коррекционной направленности всего образовательного процесса при его 
особой организации: пролонгированные сроки обучения, проведение индивидуальных и 
групповых коррекционных занятий, особое структурирование содержания образования на 
основе усиления внимания к формированию социальной компетенции.  
  Неспособность обучающегося с ЗПР полноценно освоить отдельный предметов 
структуре ФАОП НОО (вариант 7.2) не служит препятствием для продолжения освоения 
данного варианта программы, поскольку у обучающихся с ЗПР может быть 
специфическое расстройство чтения, письма, арифметических навыков (дислексия, 
дисграфия, дискалькулия), а так же выраженные нарушения внимания и 
работоспособности, препятствующие освоению программы в полном объеме. При 
возникновении трудностей в освоении обучающимися с ЗПР содержания ФАОП НОО 
(вариант 7.2) специалисты, осуществляющие психолого-педагогическое сопровождение, 
дополняют структуру коррекционной работы соответствующим направлением работы. 
 Текущая, промежуточная и итоговая аттестация на уровне начального общего 
образования проводится с учетом возможных специфических трудностей обучающегося с 
ЗПР, Вывод об успешности овладения содержанием образовательной программы делается 
на основании положительной индивидуальной динамики. 

АООП НОО (вариант 7.2) адресована обучающимся с ЗПР, которые 
характеризуются уровнем развития несколько ниже возрастной нормы, отставание может 
проявляться в целом или локально в отдельных функциях (замедленный темп либо 
неравномерное становление познавательной деятельности). Отмечаются нарушения 
внимания, памяти, восприятия и других познавательных процессов, умственной 
работоспособности и целенаправленной деятельности, затрудняющие усвоение школьных 
норм и школьную адаптацию в целом.   Произвольность, саморегуляция, самоконтроль в 
поведении и деятельности сформированы недостаточно. Обучаемость 
удовлетворительная, но часто избирательная и неустойчивая, зависящая от сложности и 
субъективной привлекательности вида деятельности и актуального эмоционального 
состояния. Возможна неадаптивность поведения, связанная как с недостаточным 
пониманием социальных норм, так и с нарушением эмоциональной регуляции, 
гиперактивностью. 

5.4. Особые образовательные потребности обучающихся с ЗПР. 



 



 

 

 
 5.5. Планируемые результаты освоения обучающимися ФАОП НОО (вариант 7.2) 

  

  

 



 

5.6. Система оценки достижения обучающимися с ЗПР  
планируемых результатов освоения АООП НОО (вариант 7.2) 

 Система оценки достижения планируемых результатов освоения АООП НОО 
СОШ № 20 имени П.И. Батова обучающихся с ЗПР представляет собой один из 
инструментов реализации требований ФГОС НОО обучающихся с ОВЗ к результатам 
освоения АООП НОО и направлена на обеспечение качества образования, что 
предполагает вовлечѐнность в оценочную деятельность как педагогов, так и обучающихся 
и их родителей (законных представителей). 

В соответствии с ФГОС НОО обучающихся с ОВЗ основным объектом системы 
оценки, еѐ содержательной и критериальной базой выступают планируемые результаты 
освоения обучающимися АООП НОО. 

Система оценки способствует поддержанию единства всей системы образования, 
обеспечению преемственности в системе непрерывного образования. Еѐ основными 
функциями являются ориентация образовательного процесса на достижение планируемых 
результатов освоения АООП НОО СОШ № 20 имени П.И. Батова и обеспечение 
эффективной обратной связи, позволяющей осуществлять управление образовательным 
процессом. 

Основными направлениями и целями оценочной деятельности в соответствии с 
требованиями ФГОС НОО обучающихся с ОВЗ являются оценка образовательных 
достижений обучающихся и оценка результатов деятельности школы и педагогических 
кадров. Полученные данные используются для оценки состояния и тенденций развития 
системы образования.  

Система оценки достижения обучающимися с ЗПР планируемых результатов 
освоения АООП НОО решает следующие задачи: 

- закрепляет основные направления и цели оценочной деятельности, описывает 
объект и содержание оценки, критерии, процедуры и состав инструментария оценивания, 
формы представления результатов, условия и границы применения системы оценки, 
предусматривая приоритетную оценку динамики индивидуальных достижений 
обучающихся с ЗПР; 

- ориентирует образовательный процесс на духовно-нравственное развитие и 
воспитание обучающихся, достижение планируемых результатов освоения содержания 
учебных предметов и формирование универсальных учебных действий; 

- обеспечивает комплексный подход к оценке результатов освоения АООП НОО, 
позволяющий вести оценку личностных, метапредметных и предметных результатов; 

- предусматривает оценку достижений обучающихся и оценку эффективности 
деятельности общеобразовательной организации; 

- позволяет осуществлять оценку динамики учебных достижений обучающихся и 
развития их социальной (жизненной) компетенции.  

Показатель динамики образовательных достижений — один из основных 
показателей в оценке образовательных достижений обучающихся с ЗПР.  

При определении подходов к осуществлению оценки результатов используются 
следующие принципы: 

1) дифференциации оценки достижений с учетом типологических и 
индивидуальных особенностей развития и особых образовательных потребностей 
обучающихся с ЗПР; 



 

2) динамичности оценки достижений, предполагающей изучение изменений 
психического и социального развития, индивидуальных способностей и возможностей 
обучающихся; 

3) единства параметров, критериев и инструментария оценки достижений в 
освоении содержания АООП НОО, что сможет обеспечить объективность оценки в 
разных образовательных организациях. Для этого необходимым является создание 
методического обеспечения (описание диагностических материалов, процедур их 
применения, сбора, формализации, обработки, обобщения и представления полученных 
данных) процесса осуществления оценки достижений обучающихся. 

Эти принципы, отражая основные закономерности целостного процесса 
образования обучающихся с ЗПР, самым тесным образом взаимосвязаны и касаются 
одновременно разных сторон процесса осуществления оценки результатов их 
образования.  

Оценка личностных достижений осуществляется в процессе мониторинговых 
процедур, содержание которых разрабатывает ОО с учетом типологических и 
индивидуальных особенностей обучающихся, их индивидуальных образовательных 
потребностей. 

 
В соответствии с требования ФГОС НОО обучающихся с ЗПР оценке подлежат 

личностные, метапредметные и предметные результаты. 
Личностные результаты включают овладение обучающимися социальными 

(жизненными) компетенциями, необходимыми для решения практико-ориентированных 
задач и обеспечивающими формирование и развитие социальных отношений 
обучающихся в различных средах. 

Оценка личностных результатов предполагает, прежде всего, оценку продвижения 
обучающегося в овладении социальными (жизненными) компетенциями, которые, в 
конечном итоге, составляют основу этих результатов. 



 

Оценка личностных достижений осуществляется в процессе проведения 
мониторинговых процедур, содержание которых разрабатывает СОШ № 20 имени П.И. 
Батова с учетом типологических и индивидуальных особенностей обучающихся, их 
индивидуальных особых образовательных потребностей: 

 

 

 



 

 

 



 

 

 
 

 

 



 

 

 

 

  

 



 

 

 

Метапредметные результаты включают освоенные обучающимися 
универсальные учебные действия (познавательные, регулятивные и коммуникативные), 
обеспечивающие овладение ключевыми компетенциями (составляющими основу умения 
учиться) и метапредметными знаниями, а также способность решать учебные и 
жизненные задачи и готовность к овладению в дальнейшем АООП основного общего 
образования. 

Достижение метапредметных результатов обеспечивается за счет основных 
коипонентов образовательного процесса – учебных предметов, представленных в 
обязательной части учебного плана. 

Оценка метапредметных результатов предполагает оценку продвижения 
обучающегося с ЗПР в овладении регулятивными, коммуникативными и познавательными 
универсальными учебными действиями, т.е. таких умственных действий обучающихся, 
которые направлены на управление своей познавательной деятельностью. 

 



 

 

Лист наблюдений 1 для определения уровня сформированности УУД 

 

Лист наблюдений 2 для определения уровня развития УУД 

                Познавательные УУД (на конец четверти) 

 

Лист наблюдений 3 для определения уровня сформированности УУД 

                Коммуникативные УУД (на конец четверти) 



 

 

Основное содержание оценки метапредметных результатов на ступени начального 
общего образования строится вокруг умения учиться, т.е. той совокупности способов 
действий, которая, собственно, и обеспечивает способность обучающихся с ЗПР к 
самостоятельному усвоению новых знаний и умений, включая организацию этого 
процесса. 

Предметные результаты связаны с овладением обучающимися с ЗПР 
содержанием каждой предметной области и характеризуют достижения обучающихся в 
усвоении знаний и умений, готовностью их применять в практической деятельности.  

              Оценка этой группы результатов начинается со 2-го класса, т. е. в тот период, 
когда у обучающихся уже будут сформированы некоторые начальные навыки чтения, 
письма и счета. Сама учебная деятельность будет привычна обучающимся, они смогут 
организовывать ее под руководством учителя. Во время обучения в 1 и 1 дополнительном 
классах происходит поощрение и стимулирование работы обучающихся, используется 

в основном качественная оценка.  
В целом оценка достижения обучающимися с ЗПР предметных результатов 

базируется  на принципах индивидуального и дифференцированного подходов. 
Усвоенные обучающимися даже незначительные по объему и элементарные по 
содержанию знания и умения должны выполнять коррекционно-развивающую функцию, 
поскольку они играют определенную роль в становлении личности обучающегося и 
овладении им социальным опытом.  



 

Оценка достижения обучающимися предметных результатов ведѐтся как в ходе 
текущего и промежуточного оценивания, так и в ходе выполнения итоговых проверочных 
работ. В процессе оценки достижения планируемых личностных, метапредметных и 
предметных результатов используются разнообразные методы и формы, взаимно 
дополняющие друг друга (стандартизированные письменные и устные работы, проекты, 
практические работы, творческие работы, самоанализ и самооценка, наблюдения). 
 Обучающиеся с ЗПР имеют право на прохождение текущей, промежуточной и итоговой 
аттестации освоения ФАОП НОО в иных формах. 

Специальные условия проведения текущей, промежуточной и итоговой (по итогам 
освоения АООП НОО) аттестации обучающихся с ЗПР включают: 

 особую форму организации аттестации (в малой группе, индивидуальную) с 
учетом особых образовательных потребностей и индивидуальных особенностей 
обучающихся с ЗПР; 

 привычную обстановку в классе (присутствие своего учителя, наличие 
привычных для обучающихся мнестических опор: наглядных схем, шаблонов общего хода 
выполнения заданий); 

 присутствие в начале работы этапа общей организации деятельности; 
 адаптирование инструкции с учетом особых образовательных потребностей 

и индивидуальных трудностей обучающихся с ЗПР: 
1) упрощение формулировок по грамматическому и семантическому оформлению; 
2) упрощение многозвеньевой инструкции посредством деления ее на короткие 

смысловые единицы, задающие поэтапность (пошаговость) выполнения задания; 
3) в дополнение к письменной инструкции к заданию, при необходимости, она 

дополнительно прочитывается педагогом вслух в медленном темпе с четкими 
смысловыми акцентами; 

 при необходимости адаптирование текста задания с учетом особых 
образовательных потребностей и индивидуальных трудностей обучающихся с ЗПР (более 
крупный шрифт, четкое отграничение одного задания от другого; упрощение 
формулировок задания по грамматическому и семантическому оформлению и др.); 

 при необходимости предоставление дифференцированной помощи: 
стимулирующей (одобрение, эмоциональная поддержка), организующей (привлечение 
внимания, концентрирование на выполнении работы, напоминание о необходимости 
самопроверки), направляющей (повторение и разъяснение инструкции к заданию); 

 увеличение времени на выполнение заданий;   

 возможность организации короткого перерыва (10-15 мин) при нарастании в 
поведении ребенка проявлений утомления, истощения;  

 не допустимыми являются негативные реакции со стороны педагога, 
создание ситуаций, приводящих к эмоциональному  травмированию ребенка. 

На итоговую оценку на ступени начального общего образования, результаты 
которой используются при принятии решения о возможности (или невозможности) 
продолжения обучения на следующем уровне, выносятся предметные, метапредметные 
результаты и результаты освоения программы коррекционной работы. 

Итоговая аттестация на уровне начального общего образования проводится с 
учетом специфических трудностей обучающегося с ЗПР в овладении письмом, чтением, 
счетом. Вывод об успешности овладения содержанием АООП НОО строится на основании 
положительной индивидуальной динамики. 



 

Оценка деятельности педагогических кадров, осуществляющих образовательную 
деятельность обучающихся с ЗПР, осуществляется на основе интегративных показателей, 
свидетельствующих о положительной динамике развития обучающегося («было» ― 
«стало») или в сложных случаях сохранении его психоэмоционального статуса.  

VI. Содержательный раздел АООП НОО для обучающихся с ЗПР (вариант 7.2) 
6.1. Рабочие программы учебных предметов полностью соответствуют федеральным 
рабочим программам учебных предметов и вынесены в Приложение. 
6.2. Программа формирования УУД. 

Программа формирования универсальных учебных действий (далее – программа 
УУД) реализуется через все учебные предметы и служит основой для разработки рабочих 
программ учебных предметов, курсов коррекционно-развивающей области. 

Программа формирования УУД направлена на обеспечение системно  
деятельностного подхода, призвана способствовать реализации развивающего 
потенциала начального общего образования обучающихся с ЗПР с учетом их особых 
образовательных потребностей за счет развития УУД, лежащих в основе умения 
учиться, путем освоения обучающимися знаний, умений, навыков по отдельным 
учебным предметам, курсам коррекционно-развивающей области. При этом знания, 
умения и навыки рассматриваются как производные от соответствующих видов  

целенапрвленных действий, если они формируются, применяются и сохраняются в 
тесной связи с практическими действиями обучающихся. Качество усвоения знаний, 
умений и навыков определяется освоением УУД. 

Программа формирования УУД устанавливает ценностные ориентиры начального 
общего образования обучающихся с ЗПР. 

Ценностные ориентиры начального общего образования 

Ценностные ориентиры начального общего образования конкретизируют 
личностный, социальный и государственный заказ системе образования, выраженный в 
Требованиях к результатам освоения основной образовательной программы, и отражают 
следующие целевые установки системы начального общего образования: 

 формирование основ гражданской идентичности личности на основе: 
 чувства сопричастности и гордости за свою Родину, народ и историю, осознания 

ответственности человека за благосостояние общества; 
 восприятия мира как единого и целостного при разнообразии культур, 

национальностей, религий; уважения истории и культуры каждого народа; 
 формирование психологических условий развития общения, сотрудничества на 

основе: 
 проявление доброжелательности, доверия и внимания к людям, готовности к  

сотрудничеству и дружбе, оказанию помощи тем, кто в ней нуждается; 
 уважения к окружающим — умения слушать и слышать партнера, признавать 

право  
каждого на собственное мнение и принимать решения с учетом позиций всех 
участников; 
 адекватное использование компенсаторных способов для решения различных 

коммуникативных задач;  
 опора на опыт взаимодействия со сверстниками; 
 развитие ценностносмысловой сферы личности на основе общечеловеческих 

принципов нравственности и гуманизма: 



 

 принятия и уважения ценностей семьи и образовательной организации, коллектива  
и общества и стремления следовать им; 

 ориентации в нравственном содержании и смысле как собственных поступков, так 
и  

поступков окружающих людей, развития этических чувств (стыда, вины, совести) как 
регуляторов морального поведения; 

 личностного самоопределения в учебной, в социально-бытовой деятельности; 
 восприятия «образа Я» как субъекта учебной деятельности; 
 внутренней позиции к самостоятельности и активности; 
 развития эстетических чувств;  
 развитие умения учиться на основе развития познавательных интересов, 

инициативы и любознательности, мотивов познания и творчества; 
 формирования умения учиться и способности к организации своей деятельности 

(планированию, контролю, оценке); 
 развития самостоятельности, инициативы и ответственности личности на основе: 

- формирования самоуважения и эмоциональноположительного отношения к себе, 
готовности открыто выражать и отстаивать свою позицию, критичности к своим 
поступкам и умения адекватно их оценивать; 
- развития готовности к самостоятельным поступкам и действиям, ответственности за их 
результаты; 
- формирования целеустремленности и настойчивости в достижении целей, готовности к 
преодолению трудностей, жизненного оптимизма; 
- формирование умения противостоять действиям и влияниям, представляющим угрозу 
жизни, здоровью, безопасности личности и общества, в пределах своих возможностей, в 
частности проявлять избирательность к информации, уважать частную жизнь и 
результаты труда других людей. 

Формирование у обучающихся УУД, представляющих обобщенные действия, дает 
им ориентацию в учебных предметах, в строении учебной деятельности, развитию 
познавательных и учебных мотивов и оптимизирует процесс учения. 

 
 Программа формирования УУД направлена на формирование у обучающихся с 

ЗПР личностных результатов, а также регулятивных, познавательных коммуникативных 
учебных действий. 

Личностные результаты включают: 



 

         Регулятивные УУД представлены следующими умениями: 

 

Познавательные УУД представлены умениями: 

 



 

 Коммуникативные УУД представлены умениями:.

        В учебниках русского языка, математики, окружающего мира, литературного чтения 
в каждом разделе сформулированы основные цели и задачи учебной деятельности, что 
позволяет учащимся узнать, чему конкретно они будут учиться, изучая данный раздел.  

Способность принимать и сохранять задачи учебной деятельности, находить средства 
ее реализации развивается через систему заданий, предусмотренных в материале каждого 
урока. Урок, тема, раздел завершаются заданиями, содержание которых способствует 
организации контрольно-оценочной деятельности, формированию рефлексивной позиции 
школьника, его волевой саморегуляции.  

В курсе «Русский язык» одним из приѐмов решения учебных проблем является 
языковой эксперимент. Проводя исследование, обучающиеся включаются в поиск ответа, 
выдвигая предположения, обсуждая их, находя с помощью учебника необходимую 
информацию, делая выводы и таким образом, овладевают новыми знаниями. Проблемы 
творческого и поискового характера решаются также при работе над учебными проектами 
и проектными задачами, которые предусмотрены в каждом классе предметной линии 
комплекса учебников.  

В курсе «Математика» освоение указанных способов основывается на серии заданий 
творческого и поискового характера, например, предлагающих: продолжить (дополнить) 



 

ряд чисел, числовых выражений, равенств, значений величин, геометрических фигур и 
др., записанных по определѐнному правилу; провести классификацию объектов, чисел, 
равенств, значений величин, геометрических фигур и др. по заданному признаку; 
провести логические рассуждения, использовать знания в новых условиях при 
выполнении заданий поискового характера. 

В курсе «Окружающий мир» учебная работа по своей мотивационной наполненности 
близка к игровой деятельности с характерной для нее актуализацией соревновательных 
мотивов, инициативным поведением и активным взаимодействием. 

В курсе «Технология» сделан упор на формирование системы универсальных 
учебных действий (планирование, преобразование, оценка продукта, умение распознавать 
и ставить задачи, добиваться достижения результата) с учетом индивидуальных 
особенностей психофизического развития и возможностей каждого обучающегося.  

Учебный предмет «Основы религиозных культур и светской этики» способствует  
формированию у школьников коммуникативной, этической, социальной, гражданской 
компетентностей и социокультурной идентичности в еѐ национально-государственном, 
этническом, религиозном, гендерном и других аспектах. 

6.3. Программа коррекционной работы с обучающимися с ЗПР (вариант 7.2) 
Программа коррекционной работы в соответствии с требованиями ФГОС НОО 

обучающихся с ОВЗ направлена на создание системы комплексной помощи обучающимся 
с ЗПР в освоении АООП НОО, коррекцию недостатков в физическом и (или) психическом 
развитии детей, их социальную адаптацию.  

Направления и содержание программы коррекционной работы  осуществляются во 
внеурочное время в объеме 7 часов. Объем и содержание определяются в зависимости от 
образовательных потребностей обучающихся. 

Программа коррекционной работы обеспечивает: 
- выявление особых образовательных потребностей обучающихся с ЗПР, обусловленных 
недостатками в их физическом и (или) психическом развитии; 
- создание адекватных условий для реализации особых образовательных потребностей 
обучающихся; 
- осуществление индивидуально-ориентированного психолого-медико-педагогического 
сопровождения обучающихся с учетом их особых образовательных потребностей и 
индивидуальных возможностей (в соответствии с рекомендациями ПМПК); 
- разработку и реализацию индивидуальных учебных планов, организацию 
индивидуальных и групповых коррекционных занятий для обучапющихся с ЗПР с учетом 
типологических и индивидуальных особенностей психофизического развития и 
индивидуальных возможностей; 
- оказание помощи в освоении обучающимися АООП НОО и их интеграции в ОО; 

- возможность развития коммуникации, социальных и бытовых навыков, адекватного 
учебного поведения, взаимодействия со взрослыми и детьми, формированию 
представлений об окружающем мире и собственных возможностях; 

- оказание родителям (законным представителям) обучающихся с ЗПР консультативной и 
методической помощи по социальным, правовым и другим вопросам, связанным с 
воспитанием и обучением. 

Целью программы коррекционной работы является создание системы комплексного 
психолого-педагогического сопровождение процесса освоения АООП НОО обучающихся 
с ЗПР, позволяющего учитывать их особые образовательные потребности на основе 
осуществления индивидуального и дифференцированного подхода в образовательном 
процессе. 

Задачи программы: 



 

 
Принципы коррекционной работы: 

 
Коррекционная работа осуществляется в ходе всего учебно-воспитательного 

процесса: через содержание и организацию образовательного процесса (индивидуальный 
и дифференцированный подход, снижение темпа обучения, структурная упрощенность 
содержания, повторность в обучении, активность и сознательность в обучении); в рамках 
внеурочной деятельности в форме специально организованных индивидуальных и 
групповых психокоррекционных, логопедических занятий, занятий ритмикой); в рамках 
психологического и социально-педагогического сопровождения обучающихся. 

Основными направлениями в коррекционной работе являются:                                      
коррекционная помощь в овладении базовым содержанием обучения; развитие 
эмоционально-личностной сферы и коррекция ее недостатков; развитие познавательной 
деятельности и целенаправленное формирование высших психических функций; развитие 
зрительно-моторной координации; формирование произвольной регуляции деятельности 
и поведения; коррекция нарушений устной и письменной речи; обеспечение ребенку 
успеха в различных видах деятельности с целью предупреждения негативного отношения 
к учѐбе, ситуации школьного обучения в целом, повышения мотивации к школьному 
обучению. 

Программа коррекционной работы на уровне начального общего образования 

обучающихся с ЗПР включает в себя взаимосвязанные направления, отражающие ее 
основное содержание: 



 

- диагностическая работа обеспечивает своевременное выявление детей с ограниченными 
возможностями здоровья, с целью создания условий в образовательной организации для 
овладения ими содержанием ФАОП НОО. 

  Диагностическая работа предполагает осуществление психолого-

педагогического обследования обучающихся с целью выявления особых образовательных 
потребностей: развитие познавательной сферы, специфических трудностей в овладении 
содержанием образования и потенциальных возможностей; развития эмоционально-

волевой сферы и личностных особенностей; определения социальной ситуации развития и 
условий семейного воспитания обучающихся; мониторинга динамики развития 
обучающихся, их успешности в освоении АООП НОО; анализа результатов обследования 
с целью проектирования и корректировки коррекционных мероприятий. 
- коррекционноразвивающая работа обеспечивает организацию мероприятий, 
способствующих личностному развитию обучающихся, коррекции недостатков в 
психофизическом развитии и освоению ими содержания образования; 

 

 
- консультативная работа обеспечивает непрерывность специального сопровождения 
детей с ЗПР в освоении АООП НОО, консультирование специалистов, работающих с 
детьми, их семей по вопросам реализации дифференцированных 
психологопедагогических условий обучения, воспитания, коррекции, развития и 
социализации обучающихся с ЗПР; 

Консультативная работа включает: 

 
- информационнопросветительская работа предполагает осуществление  
разъяснительной деятельности в отношении педагогических работников и родителей 
(законных представителей) по вопросам, связанным с особенностями образовательного 
процесса для данной категории детей,  

 



 

Программа коррекционной работы может предусматривать индивидуализацию 
специального сопровождения обучающегося с ЗПР. 

 

 
Психолого-педагогическое сопровождение обучающихся с ЗПР осуществляют 

специалисты: учитель-дефектолог, логопед, специальный психолог или педагог-психолог, 
имеющий соответствующую профильную подготовку, социальный педагог, педагог 
дополнительного образования. При необходимости Программу коррекционной работы 
может осуществлять специалист, работающий в иной организации (центрах психолого-

педагогической, медицинской и социальной помощи, ПМПК и других). 
Основными механизмами реализации коррекционной работы являются 

оптимально выстроенное взаимодействие специалистов образовательной организации 

обеспечивающее системное сопровождение детей с ограниченными возможностями 
здоровья специалистами различного профиля в образовательном процессе, и социальное 
партнерство, предполагающее профессиональное взаимодействие образовательной 
организации с внешними ресурсами (организациями различных ведомств, общественными 
организациями и другими институтами общества). 

Взаимодействие специалистов образовательной организации предусматривает: 
 комплексность в определении и решении проблем ребенка, предоставлении ему 

квалифицированной помощи специалистов разного профиля; 
 многоаспектный анализ личностного и познавательного развития ребенка; 
 составление комплексных индивидуальных программ общего развития и 

коррекции отдельных сторон учебнопознавательной, речевой, 
эмоциональнойволевой и личностной сфер ребенка. 

Социальное партнерство предусматривает: 
 сотрудничество с образовательными организациями и другими ведомствами по 

вопросам преемственности обучения, развития и адаптации, социализации, 

здоровьесбережения детей с ограниченными возможностями здоровья; 
 сотрудничество со средствами массовой информации, а также с 

негосударственными структурами, прежде всего с общественными 
объединениями инвалидов, организациями родителей детей с ОВЗ; 

 сотрудничество с родительской общественностью. 
Курсы коррекционно-развивающей области 

Содержание коррекционно-развивающей области представлено следующими 
обязательными коррекционными курсами: «Коррекционно-развивающие занятия 
(логопедические и психокоррекционные)» (фронтальные и (или) индивидуальные 
занятия), «Ритмика» (фронтальные и (или) индивидуальные занятия. 
  Коррекционный курс «Коррекционно-развивающие занятия (логопедические 
и психокоррекционные)». Логопедические занятия 

  Цель логопедических занятий состоит в диагностике, коррекции и развитии всех 



 

сторон речи (фонетико-фонематической, лексико- грамматической, синтаксической), 
связной речи. 
Основными направлениями логопедической работы является: 
- диагностика и коррекция звукопроизношения (постановка, автоматизация и 

дифференциация звуков речи); 
- диагностика и коррекция лексической стороны речи (обогащение словаря, его 

расширение и уточнение); 
- диагностика и коррекция грамматического строя речи (синтаксической структуры 

речевых высказываний, словоизменения и словообразования); 
- коррекция диалогической и формирование монологической форм речи, развитие 

коммуникативной функции речи (развитие навыков диалогической и монологической 

речи, формирование связной речи, повышение речевой мотивации, обогащение речевого 

опыта); 
- коррекция нарушений чтения и письма; 
- расширение представлений об окружающей действительности; 
- развитие познавательной сферы (мышления, памяти, внимания и др. познавательных 

процессов). 
Коррекционный курс «Коррекционно-развивающие занятия (логопедические 

и психокоррекционные)». Психокоррекционные занятия.  
Цель психокорреционных занятий заключается в применении разных форм 

взаимодействия с обучающимися, направленными на преодоление или ослабление 

проблем в психическом и личностном развитии, гармонизацию личности и 
межличностных 

отношений. 
Основные направления работы: 
- диагностика и развитие познавательной сферы и целенаправленное формирование 

высших психических функций (формирование учебной мотивации, активизация 

сенсорно-перцептивной, мнемической и мыслительной деятельности); 
- диагностика и развитие эмоционально-личностной сферы и коррекция ее недостатков 

(гармонизация пихоэмоционального состояния, формирование позитивного отношения к 

своему «Я», повышение уверенности в себе, развитие самостоятельности, формирование 

навыков самоконтроля); 
- диагностика и развитие коммуникативной сферы и социальная интеграции (развитие 

способности к эмпатии, сопереживанию); 
- формирование продуктивных видов взаимодействия с окружающими (в семье, классе), 
повышение социального статуса обучающегося в коллективе, формирование и развитие 

навыков социального поведения; 
- формирование произвольной регуляции деятельности и поведения (развитие 

произвольной регуляции деятельности и поведения, формирование способности к 

планированию и контролю). 
Коррекционный курс «Ритмика» 

Целью занятий по ритмике является развитие двигательной активности 

обучающегося с ЗПР в процессе восприятия музыки. 
Коррекционная работа на занятиях ритмикой базируется на постоянном 

взаимодействии музыки, движений и устной речи: музыка и движения, музыка и речь, 



 

движения и речь, музыка, движения и речь. На занятиях осуществляется коррекция 

недостатков двигательной, эмоционально-волевой, познавательной сфер. Занятия 

способствуют развитию общей и речевой моторики, ориентировке в пространстве, 
укреплению здоровья, формированию навыков здорового образа жизни у обучающихся. 
  Основные направления работы по ритмике: 
- восприятие музыки (в исполнении педагога и аудиозаписи): определение на слух начала 
и 

окончания звучания музыки; различение и опознавание на слух громкой, тихой, 
негромкой музыки; быстрого, медленного, умеренного темпа; различение и опознавание 

на слух музыки двухдольного, трехдольного, четырехдольного метра (полька, марш, 
вальс); плавной и отрывистой музыки; 
- упражнения на ориентировку в пространстве: простейшие построения и перестроения (в 

одну и две линии, в колонну, в цепочку, в одну и две шеренги друг напротив друга, в 

круг, сужение и расширение круга, свободное размещение в классе, различные 

положения в парах и т. д.); ходьба в шеренге (вперед, назад), по кругу, в заданном 

направлении, разными видами шага; повороты; 
- ритмико-гимнастические упражнения: общеразвивающие упражнения, упражнения на 
координацию движений, упражнение на расслабление мышц; 
- упражнения с детскими музыкальными инструментами: игра на элементарных 

музыкальных инструментах (погремушка, металлофон, бубен, ксилофон, барабан, 
румба, маракас, треугольник, тарелки и др.); 
- игры под музыку: музыкальные игры и игровые ситуации с музыкально- двигательными 

заданиями с элементами занимательности, соревнования (кто скорее, кто лучше, кто 

более и т.д.); 
-танцевальные упражнения: выполнение под музыку элементов танца и 

пляски, несложных композиций народных, бальных и современных танцев; 
- декламация песен под музыку: выразительная декламация песен под музыкальное 

сопровождение и управление педагога, воспроизведение ритмического рисунка 

мелодии, ее темпа, динамических оттенков, характера звуковедения (плавно, отрывисто), 
соответствующей манере исполнения (легко, более твердо и др.). 

Коррекционный курс «Коррекция и развитие учебно-познавательной 

деятельности (познавательных процессов) – индивидуальные и фронтальные 

занятия» 

  Основные задачи реализации данного курса заключаются в формировании 

мотивационного компонента учебной деятельности, в овладении комплексом 

универсальных учебных действий, составляющих операционный компонент учебной 

деятельности, в развитии умений принимать цель и готовый план деятельности, 
планировать знакомую деятельность, контролировать и оценивать ее результаты в опоре 
на 

организационную помощь педагога. 
Основными направлениями в коррекционной работе являются: коррекционная 

помощь в овладении базовым содержанием обучения; развитие эмоционально- 

личностной 

сферы и коррекция ее недостатков; развитие познавательной деятельности и 

целенаправленное формирование высших психических функций; формирование 



 

произвольной регуляции деятельности и поведения; коррекция нарушений устной и 
письменной речи; обеспечение ребенку успеха в различных видах деятельности с целью 

предупреждения негативного отношения к учѐбе, ситуации школьного обучения в целом, 
повышения мотивации к школьному обучению. 

Этапы реализации программы коррекционной работы 

Коррекционная работа реализуется поэтапно.  Последовательность этапов и их 
адресность создают необходимые предпосылки для устранения дезорганизующих 
факторов. 

 - Этап сбора и анализа информации (информационноаналитическая деятельность). 
Результатом данного этапа является оценка контингента обучающихся для учета 
особенностей развития детей, определения специфики и их особых образовательных 
потребностей; оценка образовательной среды на предмет соответствия требованиям 
программнометодического обеспечения, материальнотехнической и кадровой базы 
организации. 

 - Этап планирования, организации, координации (организационно исполнительская 
деятельность). Результатом работы является особым образом организованный 
образовательный процесс, имеющий коррекционноразвивающую направленность, и 
процесс специального сопровождения детей с ОВЗ при целенаправленно созданных 
(вариативных) условиях обучения, воспитания, развития, социализации рассматриваемой 
категории детей. 

 - Этап диагностики коррекционноразвивающей образовательной среды 
(контрольнодиагностическая деятельность). Результатом является констатация 
соответствия созданных условий и выбранных коррекционноразвивающих и 
образовательных программ особым образовательным потребностямребенка. 

 - Этап регуляции и корректировки (регулятивнокорректировочная деятельность). 
Результатом является внесение необходимых изменений в образовательный процесс и 
процесс сопровождения детей с ОВЗ, корректировка условий и форм обучения, методов и 
приемов работы. 

Механизмы реализации программы 

Основными механизмами реализации коррекционной работы являются оптимально 
выстроенное взаимодействие специалистов образовательной организации 

обеспечивающее системное сопровождение детей с ограниченными возможностями 

здоровья специалистами различного профиля в образовательном процессе, и социальное 
партнерство, предполагающее профессиональное взаимодействие образовательной 
организации с внешними ресурсами (организациями различных ведомств, общественными 
организациями и другими институтами общества). 
Взаимодействие специалистов образовательной организации предусматривает: 

 комплексность в определении и решении проблем ребенка, предоставлении ему  
квалифицированной помощи специалистов разного профиля; 

 многоаспектный анализ личностного и познавательного развития ребенка; 
 составление комплексных индивидуальных программ общего развития и 

коррекции  
отдельных сторон учебнопознавательной, речевой, эмоциональнойволевой и 
личностной сфер ребенка. 
Социальное партнерство предусматривает: 



 

 сотрудничество с образовательными организациями и другими ведомствами по  
вопросам преемственности обучения, развития и адаптации, социализации, 
здоровьесбережения детей с ограниченными возможностями здоровья; 

 сотрудничество со средствами массовой информации, а также с  
негосударственными структурами, прежде всего с общественными объединениями 
инвалидов, организациями родителей детей с ОВЗ; 

 сотрудничество с родительской общественностью. 
Условия реализации программы коррекционной работы 

Программа коррекционной работы предусматривает создание в образовательной 
организации специальных условий  обучения и воспитания детей с ОВЗ, включающих: 

Психологопедагогическое обеспечение, в том числе: 
 обеспечение дифференцированных условий (оптимальный режим учебных  

нагрузок, вариативные формы получения образования и специализированной помощи) в 
соответствии с рекомендациями психологомедикопедагогической комиссии; 

 обеспечение психологопедагогических условий (коррекционная направленность  
учебновоспитательной деятельности; учет индивидуальных особенностей ребенка; 
соблюдение комфортного психоэмоционального режима; использование современных 
педагогических технологий, в том числе информационных, компьютерных, для 
оптимизации образовательной деятельности, повышения ее эффективности, доступности); 

 обеспечение специализированных условий (выдвижение комплекса специальных  
задач обучения, ориентированных на особые образовательные потребности обучающихся 
с ОВЗ; введение в содержание обучения специальных разделов, направленных на решение 
задач развития ребенка, отсутствующих в содержании образования нормально 
развивающегося сверстника; использование специальных методов, приемов, средств 
обучения, специализированных образовательных и коррекционных программ, 
ориентированных на особые образовательные потребности детей; дифференцированное и 
индивидуализированное обучение с учетом специфики нарушения развития ребенка; 
комплексное воздействие на обучающегося, осуществляемое на индивидуальных и 
групповых коррекционных занятиях); 

 обеспечение здоровьесберегающих условий (оздоровительный и охранительный  
режим, укрепление физического и психического здоровья, профилактика физических, 
умственных и психологических перегрузок обучающихся, 
соблюдениесанитарногигиенических правил и норм); 

 обеспечение участия всех детей с ОВЗ, независимо от степени выраженности  
нарушений их развития, вместе с нормально развивающимися детьми в проведении 
воспитательных, культурноразвлекательных, спортивно оздоровительных и иных 
досуговыхмероприятий; 


 развитие системы обучения и воспитания детей, имеющих сложные нарушения  

психического и (или) физического развития 

Программнометодическое обеспечение 

В процессе реализации программы коррекционной работы используются 
коррекционноразвивающие программы, диагностический и коррекционноразвивающий 
инструментарий, разработанный авторским коллективом УМК «Начальная школа 21 века»,  
необходимый для осуществления профессиональной деятельности учителя, 
педагогапсихолога, социального педагога. В случаях обучения детей с выраженными 



 

нарушениями психического и (или) физического развития по индивидуальному учебному 
плану используются адаптированные образовательные программы. 

Кадровое обеспечение 

Важным моментом реализации программы коррекционной работы является 
кадровое обеспечение. Коррекционная работа осуществляется специалистами 
соответствующей квалификации, имеющими специализированное образование, и 
педагогами, прошедшими обязательную курсовую подготовку (все учителя начальной 
школы прошли специальную курсовую подготовку по работе с детьми с ограниченными 
возможностями здоровья).  

Специфика организации образовательной и коррекционной работы с детьми, 
имеющими нарушения развития, обусловливает необходимость специальной подготовки 
педагогического коллектива. Педагогические работники имеют четкое представление об 
особенностях психического и (или) физического развития детей с ОВЗ, о методиках и 
технологиях организации образовательного и реабилитационного процесса. 

Материально  техническое обеспечение 

Материально - техническое обеспечение заключается в обеспечении надлежащей 
материально - технической базы, позволяющей создать адаптивную и 
коррекционно - развивающую среду образовательной организации в том числе 
надлежащие материально - технические условия, обеспечивающие возможность для 
беспрепятственного доступа детей с недостатками физического и (или) психического 
развития в здания и помещения образовательной организации и организацию их 
пребывания и обучения в организации. Школа оборудована  пандусами, специально 
оборудованными учебными местами, специализированным учебным,  
реабилитационным, медицинским оборудованием,  а также оборудованием  и 
техническими средствами обучения лиц с ОВЗ индивидуального и коллективного 
пользования,  коррекционным  кабинетом, местами для организации спортивных и 
массовых мероприятий, питания, обеспечения медицинского обслуживания,  
хозяйственно-бытового и санитарногигиенического обслуживания). 

Информационное обеспечение 

Необходимым условием реализации программы является создание 
информационной образовательной среды и на этой основе развитие дистанционной 
формы обучения детей, имеющих трудности в передвижении, с использованием 
современных информационнокоммуникационных технологий. 

Обязательным является создание системы широкого доступа детей с ОВЗ, 
родителей (законных представителей), педагогов к сетевым источникам информации, к 
информационнометодическим фондам, предполагающим наличие методических 
пособийи рекомендаций по всем направлениям и видам деятельности, наглядных пособий, 
мультимедийных материалов, аудио и видеоматериалов 

Планируемые результаты коррекционной работы 

В ходе реализации предложенной программы ожидаются следующие результаты: 
- создание системы комплексной помощи обучающимся с ЗПР в освоении программы 

общего образования, коррекции недостатков в физическом и (или) психическом 

развитии обучающихся, их социальную адаптацию; 



 

- создание специальных условий обучения и воспитания обучающихся с ЗПР, 
позволяющих учитывать их особые образовательные потребности посредством 
индивидуализации и дифференциации образовательного процесса; 
- создание в образовательном учреждении условий для сохранения и укрепления 

психического здоровья педагогов, формирования навыков регуляции 

психоэмоциональных состояний, профилактики эмоционального выгорания в 

педагогической деятельности. 
Результаты освоения программы коррекционной работы отражают 

сформированность социальных (жизненных) компетенций, необходимых для решения 

практико-ориентированных задач и обеспечивающих становление социальных отношений 

обучающихся с ЗПР в различных средах. Данные результаты отслеживаются с помощью 

таблицы «Оценка социально-личностных результатов (жизненной компетенции)», которая 

представлена в разделе планируемые результаты освоения обучающимися с ЗПР 

программы коррекционной работы АООП НОО. 
Требования к результатам освоения программы коррекционной работы 

конкретизируются применительно к каждому обучающемуся с ЗПР в соответствии с его 

потенциальными возможностями и особыми образовательными потребностями. 
Программа коррекционной работы может предусматривать вариативные формы 

специального сопровождения обучающихся с ЗПР. Варьироваться могут содержание, 
организационные формы работы, степень участия специалистов сопровождения, что 

способствует реализации и развитию больших потенциальных возможностей 
обучающихся 

с ЗПР и удовлетворению их особых образовательных потребностей. 
  VII. Организационный раздел АООП НОО для обучающихся с ЗПР (вариант 

7.2) 

7.1. Учебный план для обучающихся с ЗПР соответствует федеральному учебному 
плану ФАОП НОО для обучающихся с ЗПР (вариант 7.2), определяет структуру и содержание 
учебно-воспитательного процесса, реализует обязательную и доступную нагрузку в рамках 
недельного количества часов в каждом классе. Учебный план соответствует действующему 
законодательству Российской Федерации в области образования, обеспечивает введение в 
действие и реализацию требований ФГОС НОО обучающихся с ОВЗ и выполнение 
гигиенических требований к режиму образовательного процесса, которые предусмотрены 
Гигиеническими нормативами и Санитарно-эпидемиологическими требованиями. 

Учебным планом определен перечень предметной, коррекционно-развивающей 
областей и внеурочной деятельности, объем учебного времени, максимальный объем 
учебной нагрузки обучающихся на уровне начального общего образования. 

Сроки освоения   АООП НОО (вариант 7.2) обучающихся с ЗПР составляют 5 лет, с 
организацией 1 дополнительного класса. Продолжительность обучения при 5-тидневной 

учебной неделе составляет в 1 и 1 дополнительном классах 33 учебные недели, во 2-4м 
классах 34 учебные недели, не включая промежуточную аттестацию. Обучение проходит в 
одну смену.  

Промежуточная аттестация во проводится по всем предметам в соответствии с 
«Положением о формах, периодичности, порядке текущего контроля успеваемости и 
промежуточной аттестации обучающихся по программам начального общего, основного 
общего и среднего общего образования СОШ № 20 имени П.И. Батова», утверждѐнным 
приказом директора школы.  



 

Длительность каникул в течение учебного года составляет не менее 30 календарных дней 
(для обучающихся 1 и 1 дополнительного класса устанавливаются недельные 
дополнительные каникулы), летом – не менее 8 недель.  

Продолжительность учебных занятий составляет 40 минут. При организации 
обучения в 1 и 1 дополнительном классах устанавливается «ступенчатый» режим: сентябрь, 
октябрь – 3 урока по 36 минут каждый, 4ый урок в нетрадиционной форме; ноябрь-декабрь – 

4 урока по 35 минут каждый; январь-май 4 урока по 40 мнут каждый, 5 уроком может быть 
урок физической культуры.      

Обязательным компонентом учебного плана является внеурочная деятельность. В 
соответствии с требованиями ФГОС НОО обучающихся с ОВЗ во внеурочную деятельность 
включена коррекционно-развивающая область, которая представлена обязательными 
коррекционными курсами «Коррекционно-развивающие занятия (логопедические и 
психокоррекционные)» (фронтальные и (или) индивидуальные занятия), «Ритмика» 
(фронтальные и (или) индивидуальные занятия), направленные на коррекцию дефекта и 
формирование навыка адаптации личности в современных жизненных условиях.  В 
соответствии с ФГОС НОО обучающихся с ОВЗ на коррекционную работу отводится не 
менее 5 часов в неделю на одного обучающегося в зависимости от его потребностей. 
Фронтальные и (или) индивидуальные коррекционные занятия организуются во второй 
половине дня в рамках внеурочной деятельности. На индивидуальные коррекционные 
занятия отводится 20 минут, на групповые занятия – до 40 минут. 

В предметную область «Иностранный язык» введен предмет «Иностранный язык 
(английский)», в результате чего обучающиеся с ЗПР приобретут начальный опыт 
использования иностранного языка как средства межкультурного общения, как нового 
инструмента познания мира и культуры других народов, осознают личностный смысл 
овладения иностранным языком. 

Учебный план для  обучающихся с ЗПР (вариант 7.2) (вариант № 1) 

 

Предметные  
области 

 

Классы/ 
Учебные предметы 

 

Классы 

1 1  

доп 

2 3 4 Всего  

Обязательная часть      

Русский язык и 
литературное 
чтение 

Русский язык 5 5 5 4 4 23 

Литературное чтение 4 4 4 4 4 20 

Иностранный язык 
Иностранный язык 

(английский) - - - 1 1 2 

Математика и 
информатика 

Математика 4 4 4 4 4 21 

Обществознание и 
естествознание 

Окружающий мир 2 2 2 2 2 10 

Основы 
религиозных 
культур и 
светской этики 

Основы религиозных 
культур и светской 

этики 

- - - - 1 1 

Искусство 
Музыка 1 1 1 1 1 5 

Изобразительное 1 1 1 1 1 5 



 

искусство 

Технология Технология 1 1 1 1 1 5 

Физическая 
культура 

Физическая культура 

(адаптивная физическая 
культура)  

3 3 3 3 3 15 

Итого 21 21 21 21 21 105 

Часть, формируемая участниками 
образовательного процесса 

0 0 2 2 2 6 

Максимально допустимая недельная 
нагрузка (при 5-дневной учебной неделе) 21 21 23 23 23 111 

Внеурочная деятельность (включая 
коррекционно-развивающую область): 10 10 10 10 10 50 

коррекционно-развивающая область 7 7 7 7 7 35 

коррекционно-развивающие занятия 6 6 6 6 6 30 

Психокоррекционные фронтальные и 
индивидуальные занятия  3 3 3 3 3 15 

Логопедические фронтальные и 
индивидуальные занятия  3 3 3 3 3 15 

Групповые занятия по ритмике 1 1 1 1 1 5 

Направления  внеурочной деятельности (по 
индивидуальному маршруту) 3 3 3 3 3 15 

Всего к финансированию 31 31 33 33 33 161 

 

Учебный план для обучающихся с ЗПР (вариант 7.2)  
 (вариант № 2) 

 

Предметные  
области 

 

Учебные предметы 

 

Классы 

1 1 доп 2 3 4 Всего  

Обязательная часть      

Русский язык и 
литературное чтение 

Русский язык    4 4 10 

Литературное чтение    3 3 8 

Иностранный язык 
Иностранный язык 

(английский)    1 1 2 

Родной язык и 
литературное чтение 
на родном языке 

Родной (русский) 
язык 

   1 0/1 1,5 

Литературное чтение 
на родном (русском) 
языке 

   1 1/0 1,5 

Математика и 
информатика 

Математика    4 4 8 

Обществознание и 
естествознание 

Окружающий мир    2 2 4 

Основы религиозных 
культур и светской 
этики 

Основы религиозных 
культур и светской 
этики 

   - 1 1 

Искусство 
Музыка    1 1 2 

Изобразительное    1 1 2 



 

искусство 

Технология Технология    1 1 2 

Физическая культура 

Физическая культура 

(Адаптивная 
физическая культура)  

   3 3 6 

Итого    21 21  

Часть, формируемая участниками 
образовательного процесса 

   0 0 0 

Максимально допустимая недельная 
нагрузка (при 5-дневной учебной неделе)    23 23 111 

Внеурочная деятельность (включая 
коррекционно-развивающую область):    10 10 50 

коррекционно-развивающая область    7 7 35 

коррекционно-развивающие занятия       

Фронтальные и (или) индивидуальные е занятия с 
психологом 

   3 3 15 

Фронтальные и (или) индивидуальные е 

занятия с логопедом 
   3 3 15 

Ритмика    1 1 5 

Направления  внеурочной деятельности (по 
индивидуальному маршруту)    3 3 15 

Всего к финансированию    33 33 161 

 

7.2. Календарный учебный график полностью соответствует федеральному 
календарному учебному графику.  

7.3 Календарный план воспитательной работы полностью соответствует 
федеральному календарному плану воспитательной работы и представлен в ФАОП НОО для 
обучающихся с ОВЗ. 

7.4.  Система условий реализации АООП НОО обучающихся с ЗПР  

Требования к условиям получения образования обучающимися с ЗПР 

определяются ФГОС НОО обучающихся с ОВЗ и представляют собой систему требований 
к кадровым, финансовым, материально-техническим и иным условиям реализации АООП 
НОО обучающихся с ЗПР и достижения планируемых результатов этой категорией 
обучающихся. 

Требования к условиям получения образования обучающимися с ЗПР 
представляют собой интегративное описание совокупности условий, необходимых для 
реализации АООП НОО, и структурируются по сферам ресурсного обеспечения. 
Интегративным результатом реализации указанных требований является создание 
комфортной коррекционно-развивающей образовательной среды для обучающихся с ЗПР, 
построенной с учетом их особых образовательных потребностей, которая обеспечивает 
высокое качество образования, его доступность, открытость и привлекательность для 
обучающихся, их родителей (законных представителей), духовно-нравственное развитие 
обучающихся, гарантирует охрану и укрепление физического, психического и 
социального здоровья обучающихся. 

Кадровые условия 

Описание кадровых условий реализации программы включает: 
 характеристику укомплектованности образовательного учреждения; 
 описание уровня квалификации работников организации, осуществляющей 

образовательную деятельность, и их функциональных обязанностей; 



 

 описание реализуемой системы непрерывного профессионального развития и 
повышения квалификации педагогических работников; 

 описание системы оценки деятельности членов педагогического коллектива. 
Кадровое обеспечение 

Школа укомплектована кадрами, имеющими необходимую квалификацию для 
решения задач, определенных основной образовательной программой образовательной 

организации. 
Основой для разработки должностных инструкций, содержащих конкретный 

перечень должностных обязанностей работников, с учетом особенностей организации 
труда и управления, а также прав, ответственности и компетентности работников 
образовательной организации служат квалификационные характеристики, 
представленные в Едином квалификационном справочнике должностей руководителей, 
специалистов и служащих1

 (раздел «Квалификационные характеристики должностей 
работников образования») и требованиями  профессионального стандарта "Педагог 
(педагогическая деятельность в сфере дошкольного, начального общего, основного 
общего, среднего общего образования) (воспитатель, учитель)". 

Кадровое обеспечение реализации АООП НОО обучающихся с ЗПР строится по 
схеме: 

– должность; 
– должностные обязанности; 
– количество работников в образовательной организации (требуется/имеется); 
– уровень работников образовательной организации: требования к уровню 

квалификации, фактический уровень. 
 

№/п Специалисты Функции Количество 
специалистов в 
начальной школе 

необход
имо 

имеется 

1. Учитель  Организация условий для успешного 
продвижения ребенка в рамках 
образовательного процесса 

35 35 

 Учитель-

логопед 

занимается коррекцией нарушений речи у 
детей 

3 1 

 Учитель-

дефектолог 

Всесторонне изучает особенности 
психофизического развития ребенка с целью 
определения оптимального 
образовательного маршрута; Составляет 

индивидуально-ориентированную 
адаптированную образовательную 
программу (по требованию); Отслеживает 
динамику развития ребенка в ходе 
коррекционной деятельности. 
Консультирует  участников 
образовательного процесса 

1 1 

2. Педагог- Помощь педагогу в выявлении условий, 1 1 

                                                           
1
  Приказ Министерства здравоохранения и социального развития Российской Федерации (Минздравсоцразвития России) 

от 26 августа 2010 г. № 761н Москвы «Об утверждении Единого квалификационного справочника должностей руководителей, 
специалистов и служащих», раздел «Квалификационные характеристики должностей работников образования». Опубликован 
20 октября 2010 г. Вступил в силу 31 октября 2010 г. Зарегистрирован в Минюсте РФ 6 октября 2010 г. Регистрационный 
№ 18638. 

 



 

психолог необходимых для развития ребенка в 
соответствии с его возрастными и 
индивидуальными особенностями 

5. Педагог -

организатор 

Отвечает за организацию внеурочных  
видов  деятельности  младших  школьников 
во внеурочное время 

1 1 

 Социальный 
педагог 

Осуществляет   профессиональную   деятельнос
ть, направленную  на   сохранение 
психического,   соматического   и   социального 
  благополучия   обучающихся   в   процессе 
воспитания  

и обучения в школе. 

  

6. Заведующий 
библиотекой 

Обеспечивает интеллектуальный и 
физический  доступ к информации, 
участвует в процессе воспитания 
культурного и гражданского самосознания, 
содействует формированию 
информационной компетентности уч-ся 
путем  обучения поиску, анализу, оценке и 
обработке  информации 

1 1 

7. Педагог 
дополнительно
го образования 

Обеспечивает реализацию  вариативной 
части ООП НОО 

4 4 

8. Администрати
вный персонал 

Обеспечивает для специалистов ОУ условия 
для эффективной работы, осуществляет 
контроль и текущую организационную 
работу 

6 6 

9. Медицинский 
работник 

Обеспечивает первую медицинскую помощь 
и диагностику, функционирование 
автоматизированной информационной 
системы мониторинга здоровья  учащихся и 
выработку рекомендаций по сохранению и 
укреплению здоровья, организует 
диспансеризацию и вакцинацию 
школьников 

3 1 

СОШ № 20 имени П.И. Батова  располагает необходимым кадровым потенциалом. 
Педагогический состав начальной школы имеет базовое профессиональное образование и 
необходимую квалификацию, способен к инновационной профессиональной 
деятельности, обладает необходимым уровнем методологической культуры и 
сформированной готовностью к непрерывному образованию в течение всей жизни, 
проходит курсовую переподготовку на базе ИРО г. Ярославля и Информационно-

образовательного центра г. Рыбинска. Ежегодно организуется психолого-педагогическое 
сопровождение участников образовательных отношений на уровне начального общего 
образования в рамках школьного ППк, в постоянный состав которого входят учитель-

логопед, педагог-психолог. Организовано взаимодействие со специалистами ПМПК. 
Ожидаемый результат повышения квалификации — профессиональная готовность 

работников образования к реализации ФГОС НОО для обучающихся ОВЗ: 

 обеспечение оптимального вхождения работников образования в систему 
ценностей современного образования; 

 принятие идеологии ФГОС НОО обучающихся с ОВЗ; 



 

 освоение новой системы требований к структуре основной образовательной 
программы, результатам ее освоения и условиям реализации, а также системы 
оценки итогов образовательной деятельности обучающихся; 

 овладение учебнометодическими и информационнометодическими ресурсами, 
необходимыми для успешного решения задач ФГОС НОО для обучающихся с 
ОВЗ. 

Нормативно-правовые условия 

В рамках данного направления формируется банк нормативно-правовых 
документов федерального, регионального, муниципального и школьного уровней. 
Разработана и реализуется система мониторинга метапредметных универсальных учебных 
действий (УУД) на уровне начального общего образования (данную работу проводит 
педагог-психолог совместно с учителями начальных классов). Разработаны и реализуются 
рабочие программы на уровень обучения по учебным предметам, курсам внеурочной 
деятельности, курсам коррекционно-развивающей области. 

Организационно-методические условия 

В рамках учебно-воспитательного центра учителей начальных классов на 
заседаниях рассматриваются различные вопросы реализации АООП НОО обучающихся с 
ЗПР (вариант 7.2), работа по самообразованию педагогов строится с учетом 
необходимости реализации коррекционной направленности образовательного процесса.  

Планируется совместное проектирование уроков по разным учебным предметам с 
использованием личностно-ориентированного, деятельностного, дифференцированного 
подходов в обучении, ИКТ-технологий; взаимопосещение учебных занятий с дальнейшим 
анализом полученных результатов.  

Формируется электронная база методических материалов, рабочих программ на 
уровень обучения и календарно-тематическим планированием по учебным предметам, 
курсам внеурочной деятельности, курсам коррекционно-развивающей области.  

Реализуется оптимизационная модель организации внеурочной деятельности: в ее 
реализации могут принимать участие все педагогические работники учреждения (учителя, 
учителя-логопеды, социальный педагог, педагог-психолог, воспитатель и др.) - за счет 
внутренних ресурсов школы. 

Материально – технические условия 

Материально-техническое обеспечение заключается в создании надлежащих 
материально-технических условий для беспрепятственного доступа детей с недостатками 
физического и (или) психического развития в здание и помещения школы, организацию 
их пребывания и обучения, а так же позволяющих обеспечить адаптивную и 
коррекционно-развивающую среды благодаря наличию специализированных кабинетов 
для занятий с педагогом-психологом, для логопедических занятий, для занятий ритмикой.  

Реализация АООП НОО требует оснащенности образовательного процесса и 
оборудования учебных помещений в соответствии с Федеральными требованиями в части 
минимальной оснащенности учебного процесса и оборудования учебных помещений 
(приказ Министерства образования и науки РФ от 04 октября 2010 г. № 986). Реализация 
данного направления определяет необходимость укомплектования начальной школы 
современным оборудованием (компьютер, проектор, интерактивная доска и т.п.), 
возможность осуществления информационного взаимодействия в локальных и 
глобальных сетях, доступа к печатным и электронным образовательным ресурсам 
федеральных и региональных центров информационно-образовательных ресурсов.  

Поэтапно проводится оснащение подобным оборудованием кабинетов начальной 
школы. 7 кабинетов начальной школы (58%) оснащены интерактивной доской. Во всех 
кабинетах имеются компьютеры (или ноутбуки).  



 

Все кабинеты начальных классов, специалистов оборудованы безопасным 
доступом в Интернет с целью использования электронных образовательных ресурсов 
федеральных и региональных центров информационно-образовательных ресурсов. 
Оснащение кабинетов начальной школы электронными средствами обучения 
осуществляется в соответствии с планом. 

Информационные условия 

 Особенности организации образовательного процесса в рамках реализации 
АООП НОО освещаются через сайт школы; рассматриваются в ежегодном публичном 
отчете образовательной организации; являются обязательными вопросами для 
обсуждения на проводимых в течение года общешкольных родительских собраниях 
для будущих первоклассников, а также на классных родительских собраниях. 

Финансовые условия 

Финансовый механизм является интегрирующим фактором эффективности условий 
реализации основных образовательных программ и направлен на обеспечение 
деятельности основного субъекта образовательного процесса –  учителя необходимыми и 
достаточными для эффективной реализации планируемых результатов ресурсами 

Финансовое обеспечение реализации основной образовательной программы  
начального общего образования опирается на исполнение расходных обязательств, 
обеспечивающих конституционное право граждан на бесплатное и общедоступное общее 
образование. Объѐм действующих расходных обязательств отражается в задании 
учредителя по оказанию государственных (муниципальных) образовательных услуг в 
соответствии с требованиями федеральных государственных образовательных стандартов 
общего образования.  

Задание учредителя обеспечивает соответствие показателей объѐмов и качества 
предоставляемых образовательным учреждением услуг (выполнения работ) с размерами 
направляемых на эти цели средств бюджета.  

Финансовое обеспечение задания учредителя по реализации основной 
образовательной программы начального общего образования осуществляется на основе 
нормативного подушевого финансирования.   

Применение принципа нормативного подушевого финансирования на уровне 
образовательного учреждения заключается в определении стоимости стандартной 
(базовой) бюджетной образовательной услуги в образовательном учреждении не ниже 
уровня фактически сложившейся стоимости в предыдущем финансовом году.  

Региональный расчѐтный подушевой норматив — это минимально допустимый 
объѐм финансовых средств, необходимых для реализации основной образовательной 
программы в учреждениях данного региона в соответствии с ФГОС в расчѐте на одного 
обучающегося в год.   

Органы местного самоуправления могут устанавливать дополнительные 
нормативы финансирования образовательных учреждений за счѐт средств местных 
бюджетов сверх установленного регионального подушевого норматива.  

Формирование фонда оплаты труда образовательного учреждения осуществляется 
в пределах объѐма средств образовательного учреждения на текущий финансовый год, 
определѐнного в соответствии с региональным расчѐтным подушевым нормативом, 
количеством обучающихся и соответствующими поправочными коэффициентами, и 
отражается в смете образовательного учреждения.  

Школа согласно  штатному расписанию, определяет в общем объеме средств, 
долю, направляемую на:  материально-техническое обеспечение и оснащение 



 

образовательного процесса;  оснащение оборудованием помещений;  стимулирующие 
выплаты, в том числе надбавки и доплаты к должностным окладам.   

Размеры, порядок и условия осуществления стимулирующих выплат определяются 
в «Положении об оплате труда» и в «Коллективном договоре». В Рейтинговой таблице 
образовательной деятельности педагогов определены критерии и показатели 
результативности и качества. В них включаются: динамика учебных достижений 
обучающихся, активность их участия во внеурочной деятельности; использование 
учителями современных педагогических технологий, в том числе здоровьесберегающих; 
участие в методической работе, распространение передового педагогического опыта; 
повышение уровня профессионального мастерства и др.  

Финансовое  обеспечение  образования  обучающихся с ЗПР осуществляется в 
соответствии с законодательством Российской Федерации и учетом особенностей, 
установленных Федеральным законом «Об образовании в Российской Федерации».   
Финансовое обеспечение государственных гарантий на получение обучающимися с ЗПР  
общедоступного и бесплатного образования за счет средств соответствующих бюджетов 
бюджетной системы Российской Федерации в государственных, муниципальных и 
частных образовательных организациях осуществляется на основе нормативов, 
определяемых органами государственной власти субъектов Российской Федерации, 
обеспечивающих реализацию АООП НОО в соответствии с ФГОС НОО обучающихся с 
ОВЗ.  

Нормативы, определяемые органами государственной власти субъектов  
Российской Федерации в соответствии с пунктом 3 части 1 статьи 8 закона Федерального 
закона «Об образовании в Российской Федерации», нормативные затраты на оказание 
государственной или муниципальной услуги в сфере образования определяются по 
каждому уровню образования в соответствии с Федеральными государственными 
образовательными стандартами, по каждому виду и направленности (профилю) 
образовательных программ с учетом форм обучения, Федеральных государственных 
требований (при их наличии), типа образовательной организации, сетевой формы 
реализации образовательных программ, образовательных технологий, специальных 
условий получения образования обучающимися с ЗПР, обеспечения дополнительного 
образования педагогическим работникам, обеспечения безопасных условий обучения и 
воспитания, охраны здоровья обучающихся, а также с учетом иных, предусмотренных 
Федеральным законом особенностей организации и осуществления образовательной 
деятельности (для различных категорий обучающихся), за исключением образовательной 
деятельности, осуществляемой в соответствии с образовательными стандартами, в расчете 
на одного обучающегося, если иное не установлено настоящей статьей. 

Финансирование программы коррекционной работы должно осуществляться в 
объеме, предусмотренным законодательством.  

Финансовое обеспечение должно соответствовать специфике кадровых и 
материально-технических условий, определенных для АООП НОО обучающихся с ЗПР, 

должно учитывать следующее:  
1) обязательное включение в структуру АООП начального общего образования для 

обучающегося с ЗПР программы коррекционной работы, что требует качественно 
особого кадрового состава специалистов, реализующих АООП;  

2) при необходимости предусматривается участие в образовательно-коррекционной 
работе тьютора, а также учебно-вспомогательного и прочего персонала 
(ассистента, медицинских работников, необходимых для сопровождения 



 

обучающихся с ОВЗ, инженера по обслуживанию специальных технических 
средств и ассистивных устройств).  

3) создание специальных материально-технических условий для реализации АООП 
(специальные учебники, специальные учебные пособия, специальное 
оборудование, специальные технические средства, ассистивные устройства, 
специальные компьютерные программы и др.) в соответствии с ФГОС для 
обучающихся с ЗПР.  

При определении нормативных финансовых затрат на одного 
обучающегося  с ОВЗ на оказание государственной услуги учитываются 
вышеперечисленные условия организации обучения ребенка с ЗПР.   

Финансирование рассчитывается с учетом рекомендаций ПМПК,  ИПР 
инвалида в соответствии с кадровыми и материально-техническими условиями 
реализации АООП, требованиями к наполняемости классов в соответствии с 
СанПиН.  Таким образом, финансирование АООП НОО для каждого 
обучающегося с ОВЗ производится в большем объеме, чем финансирование ООП 
НОО обучающихся, не имеющих ограниченных возможностей здоровья.   

При расчете нормативных затрат на оплату труда и начисления на 
выплаты по оплате труда учитываются затраты на оплату труда только тех 
работников, которые принимают непосредственное участие в оказании 
соответствующей государственной услуги (вспомогательный, технический, 
административно-управленческий и т.п. персонал не учитывается). Нормативные 
затраты на расходные материалы в соответствии со стандартами качества 
оказания услуги рассчитываются как произведение стоимости учебных 
материалов на их количество, необходимое для оказания единицы 
государственной услуги (выполнения работ) и определяется по видам 
организаций в соответствии с нормативным актом субъекта Российской 
Федерации или органа исполнительной власти субъекта Российской Федерации.   

Требования к техническим средствам обучения 

Технические средства обучения дают возможность удовлетворить особые 
образовательные потребности обучающихся с ЗПР, способствуют мотивации учебной 
деятельности, развивают познавательную активность обучающихся. К техническим 
средствам обучения обучающихся с ЗПР, ориентированным на их особые 
образовательные потребности, относятся: компьютеры c колонками и выходом в Internet, 
мультимедийные проекторы с экранами, принтер, сканер, цифровой фотоаппарат, 
цифровая видеокамера, интерактивные доски, программные продукты, средства для 
хранения и переноса информации (USB накопители), музыкальные центры с набором 
аудиодисков со звуками живой и неживой природы, музыкальными записями, 
аудиокнигами и др. 

Требования к информационно-образовательной среде 

Созданы условия для функционирования современной информационно-

образовательной среды, включающей электронные информационные ресурсы, 
электронные образовательные ресурсы, совокупность информационных технологий, 
телекоммуникационных технологий, соответствующих технических средств (в том числе, 
флеш-тренажеров, инструментов wiki, цифровых видео материалов и др.), 
обеспечивающих достижение каждым обучающимся максимально возможных для него 
результатов освоения АООП НОО. 

Требования к учебникам и специальным дидактическим материалам 

Реализация АООП НОО обучающихся с ЗПР предусматривает использование 
базовых учебников для сверстников без ограничений здоровья. С учѐтом особых 



 

образовательных потребностей обучающихся с ЗПР применяются специальные 
приложения и дидактические материалы (преимущественное использование натуральной 
и иллюстративной наглядности),  

Особые образовательные потребности обучающихся с ЗПР обусловливают 
необходимость специального подбора дидактического материала, преимущественное 
использование натуральной и иллюстративной наглядности. 

Освоение содержательной области «Русский язык и литературное чтение» 

предполагает использование печатных пособий (наборы картинной азбуки; наборы 
предметных картинок; картинное лото; наборы сюжетных картинок по отдельным темам; 
различные виды словарей; репродукции картин в соответствии с тематикой и видами 
работ); опорных таблиц по отдельным изучаемым темам; схем (звуко-буквенного разбора 
слова; разбора слов по составу и др.); дидактического раздаточного материала (карточки с 
заданиями); наборов ролевых игр, игрушек по отдельным темам; наборов муляжей 
(фрукты, овощи, ягоды и т.д.). 

Освоение содержательной области «Математика» предполагает использование 
разнообразного дидактического материала: предметов различной формы, величины, цвета, 
счетного материала; таблиц на печатной основе; калькулятора; измерительных 
инструментов и приспособлений (размеченные и неразмеченные линейки, циркули, 
транспортиры, наборы угольников, мерки); демонстрационных пособий для изучения 
геометрических величин, геометрических фигур и тел; настольных развивающих игр. 

Формирование доступных представлений о мире и практики взаимодействия с 
окружающим миром в рамках содержательной области «Обществознание и 
естествознание (Окружающий мир)» происходит с использованием традиционных 
дидактических средств, с применением видео, проекционного оборудования, интернет 
ресурсов и печатных материалов, муляжей предметов, чучел животных и птиц. 
Обогащению опыта взаимодействия с окружающим миром способствует 
непосредственный контакт обучающихся с ЗПР с миром живой природы (растительным и 
животным). В качестве средств обучения могут выступать комнатные растения, 
оранжереи, живые уголки, расположенные в здании образовательной организации, а 
также теплицы, пришкольный участок и другие объекты на прилегающей к 
образовательной организации территории.  

Специальный учебный и дидактический материал необходим для образования 
обучающихся с ЗПР в области «Искусство». Освоение практики изобразительной 
деятельности, художественного ремесла и художественного творчества требует 
некоторых специфических инструментов (ножниц, кисточек и др.), а также большой 
объем расходных материалов (бумага, краски, пластилин, глина, клей и др.). Для развития 
изобразительной деятельности в доступные виды художественного ремесла (батик, 
керамика, ткачество, полиграфия и др.) необходимо безопасное оборудование для 
соответствующих мастерских. На занятиях музыкой важно обеспечить обучающимся с 
ЗПР использование доступных музыкальных инструментов (бубен, барабан, маракас и 
др.), а также оснастить актовые залы воспроизводящим, звукоусиливающим и 
осветительным оборудованием. 

Овладение обучающимися с ЗПР образовательной областью «Физическая 
культура» предполагает коррекцию двигательных навыков в процессе музыкально-

ритмической и спортивной деятельности. Для этого необходимо наличие специальных 
предметов (лент, мячи, шары, обручи и др.); фонотеки с записями различных 
музыкальных произведений; наборов детских музыкальных инструментов (бубен, 
барабан, детское пианино и др.). Оборудование спортивного зала предполагает наличие 
необходимого спортивного инвентаря для овладения различными видами физкультурно-

спортивной деятельности. 
Для овладения образовательной областью «Технологии» обучающимся с ЗПР 

необходимо использование специфических инструментов (кисти беличьи, кисти из 



 

щетины, стеки, ножницы, циркуль, линейки, угольники, иглы швейные с удлиненным 
(широким) ушком и др.) и расходных материалов (краски акварельные и гуашевые; 
фломастеры разного цвета; цветные карандаши; бумага рисовальная, бумага цветная 
разной плотности, картон цветной, серый, белый; бумага наждачная (крупнозернистая, 
мелкозернистая); бумага в крупную клетку; набор разноцветного пластилина; нитки 
(разные виды); ткани разных сортов и др.) в процессе формирования навыков ручного 
труда.  

Материально-техническое обеспечение коррекционных курсов ключает 
обеспечение кабинета логопеда, психолога и зала для проведений занятий по ритмике. 

Материально-техническое оснащение кабинета логопеда включает: печатные 
пособия (учебники по русскому языку и чтению; кассы букв и слогов; разрезные азбуки; 
альбом с предметными и сюжетными картинками; картинные лото; альбомы с картинками 
для исследования произношения звуков); мебель и оборудование (парты, стол, стул, шкаф 
для пособий, классная доска, зеркала (настенное, настольное, для индивидуальной 
работы), стенные часы, настольная лампа, умывальник, мыло, полотенце); специальное 
оборудование (логопедические зонды; спирт, вата); игры и игрушки (настольные игры: 
кубики, мозаики, лото; игрушки, предназначенные для развития дыхания; наборы 
игрушек, предназначенные для развития и обогащения словарного запаса); технические 
средства обучения (CD/DVD – компьютер с программным обеспечением; 
мультимедиапроектор; магнитная доска; экран). 

Материально-техническое оснащение кабинета психолога включает: учебный 
материал (методики с необходимым стимульным материалом для диагностики 
познавательной и эмоциональной сфер личности, поведения; методики с необходимым 
оснащением для проведения психо-коррекционной работы по отдельным направлениям); 
мебель и оборудование (стол и стул для психолога; шкаф для пособий и техники; уголок 
мягкой мебели (по возможности); рабочие места для детей); технические средства 
обучения; игрушки и игры (мячи, куклы, пирамиды, кубики, доски Сегена различной 
модификации; настольные игры); набор материалов для детского творчества 
(строительный материал, пластилин, краски, цветные карандаши, фломастеры, бумага, 
клей и т.д.). 

Материально-техническое обеспечение зала для проведений занятий по ритмике 

включает: специальное оборудование (хореографические станки; настенные зеркала); 
дидактическое оборудование (мячи; ленты; дождики, шары, обручи); музыкальные 
инструменты (клавишный синтезатор); комплект детских музыкальных инструментов 
(блок-флейта, глокеншпиль/трещотки, колокольчик, треугольник, барабан, бубен, румба, 
маракасы, кастаньеты, металлофоны, ксилофоны; свистульки, деревянные ложки); 
технические средства обучения; экранно-звуковые пособия. 

Обеспечение условий для организации обучения и взаимодействия специалистов, их 
сотрудничества с родителями (законными представителями) обучающихся 

Требования к материально-техническому обеспечению ориентированы не только 
на обучающегося, но и на всех участников процесса образования. Это обусловлено 
большей, чем в «норме», необходимостью индивидуализации процесса образования 
обучающихся с ЗПР. Специфика данной группы требований состоит в том, что все 
вовлечѐнные в процесс образования взрослые должны иметь неограниченный доступ к 
организационной технике либо специальному ресурсному центру в образовательной 
организации, где можно осуществлять подготовку необходимых индивидуализированных 
материалов для процесса обучения обучающегося с ЗПР. Предусматривается 
материально-техническая поддержка, в том числе сетевая, процесса координации и 
взаимодействия специалистов разного профиля, вовлечѐнных в процесс образования, 
родителей (законных представителей) обучающегося с ЗПР. 

Учебно-методическое и информационное обеспечение реализации АООП НОО 
обучающихся с ЗПР включает наличие информационно-библиотечного центра, 



 

читального зала, учебных кабинетов и лабораторий, административных помещений, 
школьного сервера, школьного сайта, внутренней и внешней сети и направлено на 
создание доступа для всех участников образовательного процесса к любой информации, 
связанной с реализацией адаптированной основной образовательной программы 
начального общего образования, достижением планируемых результатов, организацией 
образовательного процесса и условиями его осуществления. 

Информационное обеспечение включает необходимую нормативную правовую базу 
образования обучающихся с ЗПР и характеристики предполагаемых информационных 
связей участников образовательного процесса.  

Информационно-методическое обеспечение реализации АООП НОО обучающихся 
с ЗПР направлено на обеспечение широкого, постоянного и устойчивого доступа для всех 
участников образовательного процесса к любой информации, связанной с реализацией 
программы, планируемыми результатами, организацией образовательного процесса и 
условиями его осуществления.  

Требования к информационно-методическому обеспечению образовательного 
процесса включают: 

1. Необходимую нормативную правовую базу образования обучающихся с 
ЗПР. 

2. Характеристики предполагаемых информационных связей участников 
образовательного процесса. 

3. Специальные периодические издания (журналы), знакомящие с 
современными научно обоснованными методическими материалами и передовым опытом 
воспитания и обучения детей с ОВЗ. 

4. Получения доступа к информационным ресурсам, различными способами 
(поиск информации в сети Интернет, работа в библиотеке и др.), в том числе к 
электронным образовательным ресурсам, размещенным в федеральных и региональных 
базах данных. 

5. Возможность размещения материалов и работ в информационной среде 
образовательной организации (статей, выступлений, дискуссий, результатов 
экспериментальных исследований). 
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