
IIояснительная записка к учебным планам обучающихся с оВЗ 5-9 классов

средпей общеобразовательпой школы лъ 20 имени Ir,И,Батова
на 2021-2022 уT ебный год

учебный план школы дJuI обучающихся с ОВЗ 5-9 классОВ На 2021 , 2022 УЧебНЫЙ ГОД

составлеН в преемсТв9нностИ Ъ учебныМ планоМ на2О2О - 2021 уrебныЙ год и РФработан
в соответствии со следующими нормативно-правоВыIvIи документами:
- ФелералЬный закоН бО обр*оuiнr' в РоссийсКой Фелерацию) от 29.12,20T2 Nэ 273-ФЗ;

- Приказ Министерства образовация. Ро_9сийской Федерации от 10 апреля 2002 г. Ns

2912О65-П (об 'й"ер*дё"r' 
учебilыХ планоВ специаJIьньrх (коррекционных)

образовательных учреждений Для обучающихся, воспитанников с ограниченными

возможностями в развитии>;
- Федеральный государственный образовательный стандарт основного общего

образования, угверждённый приказом МЙнобрнауки РФ Ns 1897 от 17.12.2010 Ns 1897 (в

p.i. ,,p"n*oB от 29.|2,2O14 г. J\} lб44, от 3l. 1"2.2015 г. JФ 1577);
l пр"п* Министерства образования и науки Российской Федерации от 31.03.2014 года N9

25i, коб утверждении фелерального перечня учебников, рекомендуемьж к

использованию в образовательном процессе в образовательных учреждениях,

реализующих образовательные программы 9ýlцего образования и имеющих

государственную аккредитацию)); 
12.20|ог. Jф 189- Постановление Главного государствеiного санитарного врача РФ от 29,

<Об утверждении СанПиН z.ц,z-,zвzt-lO <Санитарно-эпидемиологические требования к

условиям и организации обучения в обшеобразовательных учреждецияю) ;

- Санитарrо-эrrrде*иологические правила и нормативы <санитарно-эпидемиологические

требования к условиrIм и организации обучения и воспитаниЯ в органиЗациях,

осуществJUIющих образовательную деятельность по адаптированным основным

общеобразовательньш программам для обучаючихся с ограничонными возможностями

здоровья'' (СанПиН 
- 
z.4,z.зzв6_15), утвержденные постаflовлением Главного

государственflого санитарного врачаРФ от 10 июля 2015 г. N2б; _ _

- Пъстановление Главноiо государственного саниJарного врача РФ от 24.11.20Т5г, Ns 81

<<о внесении изменений ЛЬ 3 в СqнПЦН,,,?.1,2,2821-10 "Санитарно-эпидемиологические
требования к условиям и организации обу.lения, содержа!Iия в обшеобразовательных

организациях";
- п".оrо Минобрнауки Росоии от 09.10.2017 Ng ТС,945108 (О реализации прав

граждан на получение образов ания на родном языке)) ;

- Письмо ,щепартамента государственной политики в сфере общего образования от 6

декабря 2017 гЬда ль 08-25о5 kМфодичgские рекомендации органам исполнительной

власти субъектов Российской Федерации, осуществляющим государственное

управление в сфере образования fiо вопросу изучения государственньrх языков

республик, находящихся в сосJаве Российской Федера_чиш;

- ПrЪо*о Федеральной с,rryжбы по наДЗору в сфере образования и наукИ от 20 июнЯ

2018г. Ns05-192<Овопросахизученияр9дньrхязыков из числа я3ыковнароловРФ>;

- Письмо Щепартамента государст"енной политики в сфере общего образования от 20

декабря 2018 года ]ф 03_510 <<Рекомендации по применению норм законодательства в

части обеспечения возможности получениJI образования на родньгх языках из числа

языков народов Российской Федерации, изучения государотвеlньrх языков ресrryблик

российскоЙ Федерации, родныт язь,I19в из числа языков народОВ РОССИЙСКОЙ ФеДеРаuИИ,

в том числе русского как родного>;
_ письмо дЬ яо от zB,bB.z015 Ns Iм24-2gббl15 (О примерных учебных планах для

обучающихся с ОВЗ>;
- rir.о*о до яО от 1з.09.2016 Jrlb их, 24-4444llб <Об истории и всео_бщей истории>;

- Письмо ,Щепартамента образованиrI Ярославской области от 11.08.2014 Ns 1868/01-10

<<Мgгодические рекомендации по оргаццзации внеурочной деятельности в рамках



реализации Фгос общего образования в общеобразовательньгх организациях в 201.4 -

3,,jJ}TffЁ;Жi'or.on.roruNs их, 24-4ззl/16 (о направлении информации по вопросу

обучения детей с ОВЗ>;
- Устав СоШ Ns 20 

"*Ьr" 
П.И,Батов0,1 , :,,,-,

- основная образовательная Программа основного общего образования,муниципального

общеобразо"аiеп"rrого учреждения средней общеобразовательной сощ Ns 20 имени

I #o}Ж". о борru", периодичНости, порядке текущего контроля успеваемости и

проме}куточной аттiстации обуrацщrхся,].Iо программам начаJIьного общего, ос}Iовного

оьщ..о и среднего общего образоваiия муниципального общеобразовательного

учрехсдения средней общеобразовательной школы }lb 20 имени П.И.Батова;
_ гЪдовой палёндарный учебный график сош Nb 20 имени п.и. Батова.

Учебный план дJUI детей с оВЗ рассчитан на 5-дневную учебную неделю. Пятидневная

рабочая неделя устанавливается в цеJUIх сохранения и укреплениrI здоровья обучающихся.

занжия проводятся в первую смену при 40-минутной продолжительности уроков.
обеспечение уровня образования, соответствующего современным требованиям,

достигается за очёт исполшования адаптированньгх основItьЖ общеобраЗоватольньЖ

npo.pur*. В 5_9 общеобразовательньж классах обучаются дrги овз, для которых

обязательны Крз (коррекчионно-рatзвивающие занятия), которые провомтся за счёт

внеурочной деятельноiти (5ч), Занп ц.4,ркЛР,,Ч9ны в расписание внеурочной деятельности

и проtsодятся во второй половине дня В группах по 40 минут с целью предотвращения

n.pb.pyrn, обучающЙхся. Прелусмотрена работа психолога и логопеда,' 
Гfролоп",ительЕосто уч.б"о.о года - 34 учебньrх цедели без учета промеrкуточной

urraйцrr. Продолжительность каникул в течение учебного года cocTaBJUIeT не менее 30

календарньIх дней, в летний период - не менее 90 дней.
в учебном плане отведены'часil'на коррекцию индивидуальньЖ недостаткоВ

обучения и развития ребенка: обязательные индивидуальные коррекционные занятия,

учитывающие рекоме;дации пмпк, часы на раj}вивающие занятия внеурочной

деятельности

в структуру обязательных предметньж областей вносены изменения:

- В 5-8-х классах в предметной области <<Физическая культура и основы безопасности

жизнедеятельностю) на предмет кФизцчеQ4ая культура)) выделе:до 2 часа на предмет

<<основы безошасности жизнедеятельноЬтюi в 7 классе - 1 час; в 8 классе- 1 час,

- в 5-б-х класоах добавлен 1час в обязательную предметную область <<Математика и

информатикa> На у"rебный предмсг <информатикa)) с целью реаJIизации целостfiости

коррекционное
занятие

колl{чество
часов

цели

псrrхологrtческая

разгрузка

1 час помогает снимать проблемы быстрой утомляемости
обучающихся, поддер}кивать их в спокойном
психическом состоянии, снима9тстресс, сдерх(ивает

поведенческую гIlперактивность, учиттолерантностии
умению предотвращать конфликтные ситуации избегать

их

речь и общенrrе 1 час
способсiвует социализации обучающихся? а так же

преодолению недостатков развития речи и
межличностного общения, эти занятия ещё

обусловлены необходимостью коррекции

речемо:горной деятельности обучающихся скк.



в преподавании курса информатики и формирования чифровой грамотности

обучающrосся; , ' ,!"i:,"i,

- в 5-х классах добавлен 1 чао в первом полугодии на обязательную fiредмgгную

область кОбщественно - научные предметьD) На у,lебный предмег <<Обществознание), с

целью гуманизации образованиrI и пропедевтики изучения предмета;

- во втором поJryгод""Ъ оласса в учебном плане предусмотрен курС (основЫ духовно-

нравственной культуры народов России),,для развития по3навательного интереса

оьучающюrся, формфоuа""" культуры школьвхков, а так х(е с цёлью реализации

основных направлений ооП основного общего образования.

- в 7-х nnuaau* добавлен 1 час в обязательную область ((Математикаи информатика)) по

учебному предмету <Алгебра> для отработки матери{tла тем прикладной

направленности;
- в соответствии с приказом Министерства образования и науки Российской Федерации

от з1 .|2,2о15 года N9 1577 (о u*пе.Бr"" изменений в фелеральный государственный

образовательный стандарт основного общего образования> в 1чебпый план школы

включенЫ учебные предметы: 
,ю область <Иностранный языю>- квторой иностранный языю>, поэтому в предметну

выделен в 5 класое 1 час и 8 кларсе, l час на изучение второJо инсстранного

языка(французского);
- прод"ой язык(русский)> и (родная литератур1>), поэтому в предметную область

кРодной язык и роднаJI литература)) выделено 0,5 часа на изrIение родного

языка(русского) и Q5 часа nu,.у".rrе ролн_ой литературы(русской) в 5.-9 классах,
'Цu."", 

фор*rру"*8я уч?9тн.,Тце}4и,,99разовательных отношений, используется

для удовлетворения оОразо"аrельньж СihрЬёЬЬ обучающихсяи ю( родителеЙ, а так же С

целью реализации основных направлений ооп основного общего образования. В

часть, ф ормируемую участни ками образо в ательн_ых отно шений :

- выделФн l час 
" 

B-g классе на факультатив кФункциональнtш грамматикa>) с целью

углублениЯ и расширениJI знаний О языковой порме И ее разновидностях,

коммуникативных качествах речи, нормах речевого поведения в различных сферах

общения, совершенствование умений моделировать свое речевое поведение в

соответствии с условиями и задачами обrцениЯ.

Согласно Закону <Об образовании в РФ> (ст. 58) учебный год завершается

промежуточной аттестацией. Перечень предметов и форма аттестации o"p*:ry::i
оГIопоо,a*ием о формах, периодичнооти, порядке текущего контроля_успеваемости и

промежуточной атгестuц"' оЪуrающихся по программамJIачаJIьного общего, осflовного

Щиректор школы:



Принят на заседании
педагогического сOвета

протокол от 30.08,2021

IДЧЕБIIЫЙ ПЛДН

утв
пр

гNl Щи

для учащихся с ОВЗ 5 класса

1- //.rJ

и П.И.Батова
нл 202|/2021 учЕБный год

невная y.rебная неде.пя
Предметные области Учебные предметы оок овз пА

() б лt, lct ttl e.l ь t ! (l я Ll ( l с l и tl

Русский язык и
литервтура

Русский язык 4 5 кр
Литература з кз

Родной язык и родная литература Родной язык фусский) l/0 1/0 кз
Родная питерат}ра фусская) 0/l 0/l кз

Иностранный язык Иностранные языки (английский) з J кз
Второй иностранный
язык(францчзсrсий)

l I

кз

Математика и информатика матоматика 5 ) к/р
Алгебра
Геоvtетрия

Информатика 1 l кз
Общественно - ндуqрбIе предметы Всообщая история. История России 2 2 кз

Обществознание l/0 l/0 кз
Географшr l l кз

Основы духовно - нравственной
кчльтчDы наDодов России

Основы духовно - rrравственной
культуры народов России

0/l 0/l кз

Естественно - научные предметы Биология l 1 кз
Физика
Химия

Искусство Музыка l t кз
Изобразитеliьное искусство l 1 кз

технология Тсхнология 2 2 кз
Физическая культура и Основы
безопасности я(изнедеятельности

Физическая культура 2 z кз
основы безопасности
жизнедеятельности
Итого 29 29

Максимально допустимая недеJIьная
нагрyзка при 5-ти дневной недеJIе

29 29

внечпочная деятельность 6 б

коррекционно-развивающая область
Обязатсльныо индIiвидуальные и
гl]\lпповые коррсt(L(Llонные занrIтия: l , ]:l 2

Коррекционно-развивающие з€lJIятия

<Речь и общенио))
l

Коррекционно-развивающие занятия
<<ГIсихопогическм разгрузка)

l

Направления внеyрочной деятельностll
корр екционноi,i направленности :

3

1{урс общей r}tlзич*сi;ой ý$дгOYOвIIн l
"r'p0ttи:rtt;l t{ *Jз{}uа;lt\: Ji 1

l3;rr-:и;r.laтc;;rb Hr}ri l.,!aT*Mitтll (ii} t

В нQt,ро.tная деятсльность по выбору
\lаIащегосrI

1



{;fi;;;;;;1".*

;ffiЩ}tiПринят на заседании
педагогического совета
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УЧЕБНЫЙ ПЛДН для учащихся,с:OВ3,б
202Ll2022уч
5-дневная учебная

-р& '/ - / /l.з
очегарова

и П.И.Батова на

Русский язык и
литература
Родной язык и родная литература

Иностранный языtс (англиi.iсrсий)Иностранный язык
иностранный .языtt

Математика и информатика

Всеобщм история,Общественно - научные предметы

Основы духовно - нравственной культурыОсновы духовно * нравственной
льтуры народов России

БиологияЕстественно - научные предметы

Физи.tесIсая культyраФизическая культура и Основы
безоп псности жизнедеятеJIьности

Максимально допустимая недельная
нагрузка при 5-ти дневной

О (l я з ct ttte л ь t t {rl е Lt 11 о l L в l,L dу Cl,rl lэ l, ! bI е Ll

I{opp е Kt pt о н н о -pcl з cllBcl t о L! |1l е з а H rlnl uя к Р е ч ь t t

I{oppe Ktluol t 1 l o -pcl звllва toч |ue за н яmlrя

к Псltхсlл сlzttч есксlя рсlз?|)узксl )
Направления внс\,l)очной деяtтельности

нои направленности
Кflэо o$rrtcй фи:эlt,l*cKoii ýю'if ,rr 

], *lttdн,

З&l*:.r,lta,r,,Q;rriH*}rI fuia },0Mi1::,иpii}
'IirrlnиlrKr к *вOсм\,, }l

ýg9llрбчная деятсльность по выбору

Искусство



Принят на заседании
педагогиlI0ского совета
пl]отокол от 30.08.2021 г Nc1

УТВЕРЖДАЮ
приI.aз оr!_! J9. //l,-5
Щирсктор школы

УЧЕБНЫй IIЛАН для учащихся с ОВЗ 7 кпасса
НА 202t/2022 УЧЕБНЫЙ ГОЩ(5-дневная

Русский язык и

Родной язык (русский)Родной язык и родная литература

Иностранный язык

Математика и информатика

Всеобщая история.Общественно - нпучg1,Iе предметы

Основы духовно - нравств9нной культурыОсновы духовно - нравственной
льтyры народов России

Естественн0 - научные предметы

Физи.rеская культураФизическая культура и Основы
безопасности я(изнедеятельности

Максимально допустимая недельная
нагDyзка при 5-ти дневной
Внечрочная деятельность

() б я за mе л ь t-t bt е u н duелil)аJl ьн l2I е u

Ко р р е Kt ttcl н tl о - р а з в1 r в а l ol l.|Ll е з cl н я lпL!,rl

кРечь u oбttlettuey
Krl p7l е Kt 1l,t о rt H о -р cl з Bl l в а lo tl |1 t с за H rl m Ll rl

< Па,rхо.l о еrtч е с Ka rt ра зеруз l{t ))

направпения в}rе_yрочной деятельности

Зани rta,,tý;rbltaз,i 1.1aT*r.lta:г:rKi}
'I'п*пинкil lt cHti*MT ,}l

Внсчрочная деятсльность по выборy

Искусство



рлр-'*1rr},,
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yll ЕБныЙ ПЛАН для .,

нл2O2Ll20221
предметные области Уфб:нЁiе прёliiлеты окк овз пА

() б л з ct ttl е,п ь t t а f! Lt (7 с l,t1 ь

Русский язык и
литература

Русский языlс з _) кр
Литератlра 2 2 кз

Родной язык }I родная литератyDа Родной язык (русский) 1л) lл) кз
Родная лит9ратура (русская) 0/| 0lI кз

Иностранный язык Иностранный язык (английский) з з кз
Второй иностранный язык
(французский)

I l кз

Математика и информатика математика
Алгебра з J к/р
Геоп,tетрия 2 z
информатика l l кз

Общественно - научные предметы Всеобщая история.
История России.

2 2 кз

ОбществозЕaнце, ,. 1 ] кз
география 2 2 кз

Основы духовно - нравственной
кyльтyры народов России

Основы духовно - нравственной
культуры народов России

Естественно * научные предметы Биология 2 2 кз
Физика 2 2 кз
Хими.lt 2 2 кз

Искусство Музыка l 1 кз
изобразительное искусство

технология технология 1 l кз
ФизическRя культура и Основы
безопасности я(изнедеятельпости

Физическая культура 2 2 кз

основы без'опасности
жизнедеятельности

l l кз

Итого 32 32 кз
Часть, формируемая участниками
образовательных отношений

ФункционаJIьная грамотность 1 1

Максимально допусти мая недельная
нагрузка при 5-ти дневной недеJIе

33 33

внечрочная деятельность 6 6
Коррекционно-развивающая область
Обязательные индLt вt lд\lальные и
г1]\lпповыс коррскцI.1он ны с занrIтия :

7

Корреlсционно-развивающие занятия
кРечь и общение>

1

Коррекционно-развивающие занJIтия
<Психологическая разгрузкil)

1

Внеуро.rная деяfеJtьность коррекцшонно-
l)азвr,Iв morrleii rraltll авltенпос,глI

3

Itчрс обцей tЬизи,lоской iI()jlгOT,OBrilI l
Зi}rrи*tа r,*;rl,t{aя,ir.Iiylý,ltalll l 1t*} ]

'l,-1зoпиlllt;,r :t cBtleMT }l 1

Внеуро"rная деятеJIьнос,rь по выбору
учаIцегося

1
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имени П.И.Батова



Принят на заседании
педагогиtlеского совета r
протокол отU, N'alJ\} /

УЧЕБНЫЙ ПЛАН для учащи Л}20 имени П.И.Батова

'С,В.кочелаDова
о/-аа//: r#з

на 2021,-
5-ДНевная у,lебная неделя

предметные области учебные предметы оок овз гIА
о б;tзапl ett ь t l cl rl ч а с mь

Русский язык и
литеDатура

Рчсский язык J J кз
ЛитератчDа _) J к:]

Родной язык и родная литература Родной язык (русский) U0 у0 кз
Родная литература (русская) 0lI 0ll кз

Иностранный язык Иностранный язык (английский) J з кз
Втоtэой иностDанный языIс

Математика и информатика математика
Алгебра -) з кз
Геомстрия 2 2, кз
Информатика 2 2 кз

Общественно - научные предметы Всеобщая историJI.
История России.

2 2 кз
кз

Обществознание I l кз
геопэафия 2 2 кз

Основы духовно - нравственной
культуры народов России

Основы духовно, - нравственной
культчDы наDодов России

Естественно - научные предметы Биология 2 2 к:]
Физика 3 кз
Химия 2 2 кз

Искусство Музыка
Изобразительное искусство

технология технология
Физическая культура и Основы
безопасности я(изнедеятельности

Физи.lеская культура
2 2

кз

основы безопасности
жизнедеятOльности

l l кз

Итого зz 32
Часть, формируемая участниками
обDазовательных отношений

ФункционаJIьная грамотность 1 1

Максимально допyстимая недеJIьная нагрузка при 5-ти дневной неделе 33 33

Внеурочная деятельность 6 6

Коррекционно-развивающая
область

Индивидуальные и групповые
коDDекционные занятия :

,,

Коррекционно-развивающие змr!тия
KPe.Ib и общейие>

l

Коррекционно-развивающио зЕtllятиrl
<<ПсихологиtIеская нагрузка)

l

Направления внеурочной
деятеJIьности коррекционной
нпправленности

3

ЗаЕl ll*il;,{;лr,Ilar] \1il:f{)\{i},]и ltii l
]ýрс обlцсji tЬизи,.li:*ttой lr*i-:l *товttи l
P*,I*Bc.{*)Hylc l

Внеурочная деятельность по
выбору учащегося

1



Используемые сокращенI{я :

КР - контlэольная работа
Т - тсстовая работа
Itз * комrплсtссный зачgг
1/0 * запись ознаLIает, .tTo в l полугодии на учебный предN.Iет выделен 1 .lac, во BTopo},t полугодии
aIAcoB нет
0/1 * запись означаот, что в псрво[.{ полугодии rlacoв на rlgýrrr; предil,Iст HQT, во BTopo},I

пол},голии выделен l час.


