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ПОЯСНИТЕЛЪНАЯ ЗАПИСКА
лЕ__. 

ИндивидуiаJIьные 
учебные лла-ОбrЦеОбРаЗо"ui.rr"оrо"БЙ;;';t""' ЕаЧаJIЪНОГО ОбrЦеГО Образования муниципаJIъноеBurouu-'fr** 

vзrьНое учре)rцение средrrяя ооrцеобразiuu.-оuпu" 
,,Iкола J\ъ 20 имени П.И,-" 

*:*;, 
^::,т:1|:"_*"" 

*з4щ]драдаццу!а

науки рФ от Б-;;ъ;?,;,;ж:""r,{fij: :f#ffi#х*ж*l*ъ#;максимальный объём uуд"rърпой nu.py.o, обучаюrцихся, состав и структуру предметных
ffffi.#r:аСПРеДеЛЯЮТ 

УЧебЪО' "|"", отводимое на их освоение no r,,,u..uno и учебным

tutrr"f#ffi"#fl"J,ij;#;ЖЖЛаНЫ ЯВЛяются частью образовательной программыj\Ь 2 O иМ ени п и ъ u,о ;; ;;;;Ё"':*I"Т "i-i:ъЖ:Нff ' ." ъъъ у ж*l ь*: нОбРаЗОВаНИЯ ДЛя оОу"*Й""i"" .л ОВЗ, ;";;; Фэдеральной образовательнойпрограммой начального обrцего образов ания) и обеспечивает выполнЭпиДеМиолоГиЧеских требований сп 2.4,з648_2о ?i'iНil1,,","j::з.rие санитарно-
требований СанПин t.z.зввi-it-.", 

vll L"+,)o+6-1U и гиIиенических нормативов иучебный год в Муниципальное общеобраз:вательное 
учреждение средняя.".ffiЖ: Т;i:,;;;r;."Ь"'"il"jО имени Ъ.Йi"Ъu,оuп начинается оl.о9,202з и

з4 у"#Р-,'#i:ff#:"'СТЬ 
У'tебНОГО ГОДа в 1 классе - 3з учебrrые недели во 2-4классах _

максимальный о.бъем аудиторной rrагрузки обучающихся в неделю составляет в 1классе -21 час,во2-4 классах - 2i uuru,
ОбразоваТельнаЯ недельная нагрузка распределяется равномерно в течение учебнойНеДеЛИ' ПРИ ЭТОМ ОбЪеМ МаКСИМаЛЬFIО ДОПустимой нагрузки в:ечение дня составляет:- для обучающихсЯ 1-х классОв - не превышает 4 урокЪВ и одиН раз в неделtо -5 уроков,- для обучающихся 2-4 классов - не бЬr.. S урок#
распределение учебной нагрузItи в течение недели Стр{)ится таким образом, чтобынаибольший ее объем приходипa" nu вторник и (или) сред./. На эти дни в расписаниеурокоВ включаюТся предметы) соответствуIощИе наивысШем.r баллУ по шкале трудностилибо со средним баллом и наименьшим баллом по шкале трудности, но в большем

количестве) LIeM в остальные дни недели.
излотсение нового материала, контрольные работы проводятся на 2 - 4-х уроках в

середине учебной недели, Продолтtительность урока (академ_ический час) составляет 40
минут, за исклюLIеFIием 1 K:lacca.

Обучение в 1-м классе осуществляется с соблtодеFIием (rледующих дополнительных
требований:
- учебные занятия проводятся по 5-дневной учебной неделе и только в первуrо смену;
- использование ((ступенчатого) режима обучения в первом полугодии (в сентябре,
октябре - по З урока в день по З5 миFIут Iсаждый, в ноябре-декабре - по 4 урока по 35
минут Itахсдый; январь - май - по 4 урока по 40 минут rtаждый).
ПродолтtительностЬ выполFIения домашних заданий составляет во 2-З классах - 1,5 ч., в 4
классах - 2 ч.

С ЦелЬЮ профилактиtси переутомления в каJIендарном учебном графике
предусматривается чередование периодов учебного времени и каникул.
продолltительность каникул в теtIение у.rебного года составляет не менее З0 календарных
дней, летоМ менее 8 недель. [ля первоклассников предусмотрены дополнительFIые
недельные каникулы в середине третьей четверти.

Учебные занятия дJrя уLIащихся 2-4 классоR проводятся по 5-и дневttой учебной
неделе.



Учебный_план состоит из двух частей _- обязатеЛЬНr)й части и части, формируемойучастниками образовательных отношений, обязательная часть учебноt,tl плана определяетсостав учебных предметов обязательньн предметных облас тей.

"u"."}.?rfil"-J'"u"o'o 
ПЛаНа, фОРМИруемая участниками образовательных отношений,реализациЮ индивидуальныХ потребносrеЙ о-ф"u*о*"*.о. Время,отводимое на данную часть учебното плана внутри максимально допустимой недельнойнагрузки обучаюrцихся, может быть использовurо' ;r;--_rй;;;ii. ,ч.Uпых занятийОбеСПеЧИВающих различные иFIтересы обуоuaщr*a"'' 

fl. -rРOВеДеНИе УЧебНЫХ ЗаНЯТИй,

В Муниципально_е 
_обrцеоЙовательное учреждение средняя обrцеобразовательнаяшкола лъ 20 имени П.И. Батовu 

".uu,o, обученЙя 
""nnar.n русскиЙ язык.ПО ЗаЯВЛеНИЮ РОДИТеЛей (законных ,Ъ.о.ru"rrтелей) несовершеннолетнихобучающихся осуществляется Изучение родного языка и Родной лиl,ературы из числаязыков народов РФ, государ.rо"пiu," языков республиrс РФ.при изучении предметной области uо.rrъпu' религиозr:ых культур и светоrсой этики)выбор одного из учебных модулей осуществлоar.п по заявлению родителей (законныхпредставителей) несовершенFIолетних обучаюпдихся.

При изучении предметов осуществляется делеЕIие учащихся на полгруппы.прометtуточная аттестация - процедура, проводимaш с целью оценки качестваосвоения обучающимися части содерпiания (четвЁртFIое оценивание) или всего объемаучебной дисциплины за учебный год (.одопо. Ьц.r"Ъur".),
промеltуточная/годовая аттестация обучающи хся за четверть осуrцествляется всоответствии с календарным учебным графиком,все предметы обязательной части учебного плана оцениваютоя по четвертям.предметы из части, формируемой участниками образовате,,ьных отношений, являютсябезотметочными и оцениваIотся (зачет) или (незачет) rlo итсгам четверти.Промеrкуточная аттестация проходит на последней учебной ".д.п. 

.I..верти. Формьти порядок проведения промежуточной аттестации определяIотся <<Положением о формах,периодичности и порядке текущего контроля успеваемости п проме)Itуто.tной аттестацииобучающихся Муниципапiпо. оdщ.оор*опur"п"чrое учреждение средняяобщеобразовательная школа лъ 20 имени П.И. Батова.
Оценивание младших школьников в течение первого года обучения осуществляIотсяв форме словесных качественных оценок на критериальной ()снове, в форме письменныхзаключенИй учителя, по итогаМ проверкИ самостоятельных ра,5от.в целях обеспечения иIlдивидуальных потребностей обучающихся с овз частьиндивидуальных учебных плаI]ов, формируемая участниками образовательныхотношений, предусматривает: увелиrIеFIие у.lебных часов, отводимых на изучениеотдельных учебньж предметов обязательной части; введение учебньж курсов,обеспечивающих Удовлетворение особьж образовательных пtlтребностей обучающихся соВЗ и необходимую коррекцию недостатков в психическом и (или) физическом развитии.часть индивидуальных учебньш планов, формируемая участникамиобразовательных отношений, 

"r,rю,rа"т 
часы на вI]еурочнуIо деятельность (10 часов внеделю), предназFIаченные для реализации направлений внеурочной деятельности (не

более 5 часов в неделlо), и часы EIa коррекционно-разВиваIощуЮ область (не менее 5 часов
в неделю).

освоение адаптированных основных образовательных программ начального общего
образования завершается итоговой аттестацией. Нормативный срок освоения ооп ноо
составляет 4 года или 5 лет.



Утверlкдаю, Щиреlстор чегарова

Индивидуальный учебный план обу,Iаюrцегося с лёгкой умстве}Iной отсталостыо

(интеллектуальными нарушениями) (вариаrrт 1) 4 класс оВЗ

Предметные области Учебные предметы 4 класс Формы
прометtуточной

аттестации

Язык и речев€uI практика Русский языlс
аJ к/р

Чтение 4

Речевая практика 2

математика Jvтатематика 4 rc/p

1 к/з
Естествознание Мир природы и LIеловека

Искусство Музыitа 1 lс/з

1 к/з

Физическая культура Адаптивная физическая
кvпьтчl]а.

J к/з

1 tс/з
технология Рv.тной тпчд

20Итого

Часть, формируемая
участниками образоватольньD(
отношений

t
J

1 Практичесt<ая работа
изоdеяmельносmь

1 Практи.tеская работа2 1l

1 Собеседование
l- УLСКИи )LJot^, l|иwчl LyvJtlvll"" | ,

l Всего

дневной учебн9Ц tI9д9де,

ZJ
782

JКоррекционно-развивающая
обпасть (коррекционные
занятия и ритмика)

погопелические занятия
Ритмика 1

Развитие психомоторики и

сенсоDных процессов
2

4D,,о,,япттшоd пёqтапLтrпстт- по вт-rбопч
l DПv Y Uv]rrцlr лч,, LvJ Ly,Lv v

разzовооьt о ваэюном 1

3



Tn

Предметные
области

l ta. tб

Классы/ | -u"
Учебные продмчч___1_

Формы
промелtуточной

аттестации

2а
класс

Формы
промехtуточной

аттестации

обязоmель

Русский язык и 
l

литературное чтение 
г

,н{lя часп7ь

Русский языtt 5
r</p

5 rdз

Л"r"раrурпое чтение_|__'! r</p 4 к/р

Иностранный язык
Иностранный язык 

l(английский) _l
2 rс/з

матоматика и
информатика

4

z

математика

Окруrrtающий мир

к/р
4 r</з

к/р 2 r</зОбществознание и

Основы ролигиозных
культур и светской этики

Основы религиозных
культур и светской этики

1 r</з

Искусство
Музыка 1

т/р

Изобразительное
искусство

1
Tlp

1 r</з

технология 1

z+1

Tlp 1 к/з
l'ехнология Tlp

2+1 к/з
Физическая культура

Физи.tеская кулы,ура
(адаптивная (l изическая
rtул ьтура)

21 Zз

0 0

2l 23максимально допустимая недельная нагрузка (при
< *,,^-,,л,Y,-рбцпй тrепепе)

10 10

5 5
Из них обязательныо коррекционные курсы

1
1

Логоритми,tеская ритмика
Произношегtие 2 2

1
1Индивидуальные и подгрупповые логопедиLIесI(ие

занятия

l lКоррекционно-развиваlощие заня,I,ия о IIедагоI,оN4-

ПСИХОЛОГОN4

5 5

1
1Разговоры о Ba)I(HoM

4 4
,Щру eue н апр ав ле HLбl в н еур о чн о й 0 е яm е льн о с п,lu п о

вьtбору
31 33

Всего



Утверждао. f{иреlстор Iш(олы

Индивидуальный учебный план обучающихся с ОВЗ (НОДА с ЗПР (вариант6.2))

чегарова

Предметные
области

Классы/
Учебные предмет

Классы Формы
промежуточ

ной
аттестации

1(подготови
тельньтй) В,

облзоmельilая чосmь

Русский язык
литературное

и
чтение

Русский язык 4-|l
к/р

Литературное чтение 4 K/tl

Иностранный язык Иностранный .rIзык (англ ийский)
математика и
информатика

математика 4
Klp

Обществознание и
естествознание

Оrtруlttаtощий мир 1+1
к/р

Основы религиозных
культур и светской этики

Основы религиозных культур и светской э,гик.l

Искусство
Мчзыка 1

Tlp

изобразительное искусство 1 Tlp

технология технология 1 т/р

Физическая культура Адапти в tlая (l изичесttая кул ьтура J Tlp

[{того 21

Часть, формируемая участниками образовательного процесса (при 5-дневной

учебной неделе)
0

Предельно допустимая аудиторнаrI недельная нагрузка (при 5-дневrrой учебной
неделе)

2|

количество учебньж недель 33

всего часов 693

Внеурочная деятельность (включая коррекционпо-развивающую область): 10

Индивидуальные и групповые занятия гIо программе коррекционц9! р4q9Iц 5

!,вu t,a пt,ель н сlя ltopp е l{L|Ltя (Т Ф IQ l

П с uхол,t о tlt о р Lt t{a u р аз в Lt ltllle d е я ru е л ьн о с пш (р u п t,wt tKa) 1

Р сtз Btt tпu е л,tа н_1, а льной d е яtlt ettbr, ос tlttt 1

И н d uвudу аль ны е l,t 2руппо в ы е п с ux о tю р р е t{цuо н н bl е з аняп,luя к О с н о в bt

кол4мунuкацuu,
1

Ин d u вu dу ал lэt r ы, е Ll z руп 11 о в ы е л о е оп е d Lrt е u{u е з cl ri я пT Lп l

Дочгие направления внеурочной деятельности 5

Р азzовсlрьt- о ваrlurол4, ]
Всего 31



Утверхсдаtо. Щиректор
Индивидуальный учебный план обучаlощихся с ОВЗ

Кочегарова

Предметные области Учебные llредметы
классы

колtл,tеств
о llacoB в

нелелIо

Формы
промежуто

.tной

ат,гестации

коли.rество
часов в

неделю

Формы
промежутоLI

ной
аттестации

Зб класс 4г класс

о бяз cl tll ел ь rt ast ч q с пt ь

Руоский язык и литературное
tIтение

Рчсский язык 5|K/p|5ln/p

Литературное чтение J к/з J к/з

]одной язык и литературное чтение
на родном языке

Родной язык (русский) l к/з о5 к/з

Литературttое rIтение на

родI{ом (русском) языке
l к/з 0,5 r</з

Иностранный язык Иностраtлный язык
(англлrйский)

2 к/з 2 tt/з

Математика и информатика математика 4 к/з 4 к/р

Обществознание и
естествознание (Окрухtающий

мир)

Оttрухсаrощий мир 2 кiз 2 к/р

Основы религиозных культур
и светской этики

Основы релl,{гиозных культур
светской этиttи

и 1 ilр

Искусство Изобразлtтельное искусство 1 к/з l к/з

Мчзыка l к/з 1 к/з

технология технология l к/з l к/з

Физическая культура Физическая культура 2 к/з 2 dз

Итого 2з zэ

максимально допустимая недельная нагрузка, предусмотреI]llая

действуrощими санитарными правилами и гигиениLIескими

нормативами

z.J 2з

Логорлrтм ическая ритм ика 1 1

Произношеttие 2 2

Индивидуальные и подгрупповые логопедl,itIесI(ие заI Iятия l 1

Коррекционно-развt4ваlощие занятI4я с пе/lагогоI\4-пс1.1хоJlогом l 1

Щругие направления внеурочной деятельLIостlл по выбору 5 5

Р азеоворьt о ваэlсl l oJ14 1 1

Друеuе нqправленlýt меурочной dеяmельноспtu по выбору 4 4

Всего JJ JJ

й и
т 7.|)



Предметные
области

Классь/
Учебные предметы

Классы
1 1в

(доп)
класс

Формы
промежуто

чной
аттестации

За
класс

Формы
промежуто

чной
аттестации

обязаmельная часmь

Русский язык и
литературное
чтение

Русский язык 5
к/р

5 к/р

Литературное чтение 4 к/р 4 к/з

Родной язык и
литературное чтение на

родном языке

Родной язык (русский)
1

к/з

Литературное LIтение на

родном (tэуссrtоп,l) языке ,

1
к/з

Иностранный язык
Иностранный я,зыlс
(английский) l

к/з

математика и
информатика

математика 4
к/р

4
к/з

Обществознание и
естествознание

Окружающий мир 2
к/р

2
к/з

основы
религиозных
культур и светской
этики

Основы религиозных
культур и светской этики

Искусство
Музька 1

т/р
1

к/з

Изобразительное
искусство

1
Tlp

1

к/з

технология технология 1
т/р 1

к/з

Физическая
культура

Физическая культура
(адаптивная физическая
культура)

3

Tlp
аJ

к/з

Итого 2I 2|
Часtпь, формuруелшая учасmнuкалrа
о бр аз о в аmаrьно zo пр о це с с а

0 2

Максимально доttустимая недельная
нагрузка (при 5-дневной учебной неделе)

2l 23

Внеурочная деятельность (включая
коррекционно-развивающую область) :

10 10

Коррекционно-развивающаrI область 7 7

Коррекционно-развивающие занятия 6 6

Психоttоррекцион ные фрон,гальные и

иI Iдивидуал bIl IlIo l]?I Iятия
аJ з

Логопеди.tеские (lрон,гальные и
и}Iдивидуальные занятия

J 3

Групповые занятия по ритмике 1 1

Направления внеурочной деятельности
a
J

aJ

Р сtзzово7эьL о ваэlсl lоJи 1

Всего к финансированиIо з1 33



Утверждаю.,Щиректор школ

Индивидуальный учебный план обучаIощегося с лёгкой умственноЙ отсталостью
(интеллеttтуальными нарушениями) (вариант 1) 4 класс ОВЗ

Предметные области у.lебные предметы 4 класс Формы
проме>куточной

аттестации

Язык и речевая практика Русский язык з к/р

Чтение 4

Речевая практика 2

математика математика 4 к/р

Естествознание Мир природы и человека 1 lсlз

Искусство Музыка 1 к/з

Рисование (изобразительное
искусство)

1 ltlз

Физическая культура Адаптивная физи.rеская
кYльтура

J к/з

технология Ручлrой труд 1 к/з

Итого 20

Часть, формируемая
участниками образовательных
отношений

J

изоdеяmельносmь 1 Практи.tеская работа

Занuмаmельньtй rпруd 1 Практичесlсая работа

Русскuй язьlк: пuu,tу ?ралIоmно 1 Собеседование

Всего 2з

Максимально допустимая
дневной учебной неделе)

годовая нагрузка (при 5- ,782

Коррекционно-развивающаlI
область (коррекционные
занятия и ритмика)

Логопедические занятия аJ

Ритмика 1

Развитие тrсихомоторики и
coнcopEblx процоссов

2

Внеурочная деятельность по выбору 4

Р сtзzоворьt о Ba)lcHonl 1

Куlэсьt BY[l по выбоlэу 3



Утверlttдаtо. fiиректор ur

Индивидуальный учебный план обучаIощегося с лёгкой умстве}Iной отсталостью

(интеллеltтуальными нарушениями) (вариаrrт 1) 4 класс оВЗ

Кочегарова

Предметные области Учебные предметы 4 класс Формы
промеrкуто.lной

аттестации

Язык и речоваjI практика Русский язык з к/р

Чтение 4

Речевая практика 2

математика математика 4 к/р

Естествознание Мир природы и человека 1 к/з

Искусство Музыка 1 tt/з

Рисование (изобрази,гельFIое

исIсусство)

1 rс/з

Физическая культура Адаптивная физическая
культура

аJ к/з

технология ручной тtэуд 1 rсlз

Итого 20

Часть, формируемая
участниками образовательных
отношений

J

изоDеяrпельносmь 1 Практическая работа

Занuмаmельньtй mруd 1 Практи.tеская работа

Русскuй жьlк: пuulу zpafuromuo 1 Собеседование

Всего Zэ

Максимально допустимая годовая нагрузка (при 5-

пневной ччебной неделе)

782

Логопеди.rеские за[Iятия J

обпасть (коррекционные
занятия и ритмика)

Ритмика 1

Развитие психомоторики и

сенсорI]ых процессов
2

Внеурочная деятельность по выбору 4

Р азzов opbt о ваэtснол,t ]

Юpcbt ВУД по вьtбору 3



а

Ин ыи
Утверхсдаю. Щиреltтор шко луУ

ный план обуru.щЛ 
"" " 

ОЖ ffi 7С,В. Кочегарова
5.1)

fIредметные
области

Классы/
Учебные предметы

1а, lб
класс

Формы
прометtуточной

аттестации

2а
класс

(Dормы

промеlltуточной
аттестации

облзаmельная часmь

Русский язык и

литературное чтение
Руссtсий язык 5

к/р
5 к/з

Литературное чт9ние, 4 lclp 4 rclp

Иностранный язык
Иностранный языI<

(английский)
2 тdз

математика и
информатика

математика 4
lt/p

4 к/з

Обществознание и
естествознанио

Окружающий мир 2
lсlр

2 r</з

Основы религиозных
культур и светской этики

Основы религиозных
культур и светской этики

Искусство
Мчзыttа 1

т/р
1 rсlз

Изобразительное
искусство

1

Tlp
l к/з

технология технология i т/р 1 к/з

Физическая культура
Физи.tеская культура
(адаптивная физи ческая
культура)

2+|
т/р

2+| r</з

Итого 21 zз

Часmь учебноzо плана, формuруемая учасmнuкалrll
образоваmельньtх оmношенuй (при 5-дневной

1"rебной неделе)

0 0

2| 23

внеурочная деятельность (включая обязательные
коррекционные курсы):

10 10

Из них обязательные коррекциоIIIlые курсы 5 5

Логори,гмиLlеская ритм ика l 1

Произношение 2 2

Индивидуальные и подгрупповые логопедические
занятия

1 1

Корреltцион но-р€IзвиваIощие занятия с пелагогом-
психологом

1 l

flругие направления внеурочной деятелtьltости по

выбопч
5 5

Разговоры о BzDKHoM 1 1

lpyzue направленшI внеурочной d еяm,ельноспlu по
выбору

4 4

Всего 31 33



ва

Индив

Предметные
области

Itлассы/
Учебные предметы

1а, 1б
класс

Формы
промеlttуточной

аттестации

2а
кJIасс

Формы
промеrttуточной

аттестации

обязаmельная |rасmь

Русский язьк и
литературное чтение

Русский языtс 5
к/р

5 к/з

литературное чтение 4 к/р 4 к/р

Иностранный язык
Иностранный языtt
(английсrtий)

2 к/з

математика и
информатика

математика 4
r</p

4 к/з

Обществознание и
естествознани9

Окрулtающий мир 2
к/р

2 rdз

Основы религиозных
культур и светской этики

Основы l]елигиозных
культур и светсlсой этики

Искусство
Мчзыка 1

т/р l к/з

Изобразительное
искусстI]о

l
т/р

1 t</з

технология технология 1 т/р 1 ltlз

Физическая культура
Физическая культура
(адаптивная с!изическая
кчльтура)

2+|

,гlр

2+1 к/з

Итого 21 Zэ

Часmь учебноzо lrJraшa, формuруемая ytlagnxruкallu
образоваmельньlх оmношенай (при 5-дневной

учебной неделе)

0 0

2l 23

внеурочная деятельность (включая обязательные

коDDекционные курсы):
10 10

из них обязательные коррекциоIll]ые l(урсы 5 5

Логоритмическая ритмика 1 1

Произношение 2 z

ин дивиду аль н ы е и подгруппо в ы е л о го педи чес кие
занятия

1 1

коррекционно-развивающие занятия с педагогом-
психологом

1 1

щругие направления вIlеуроLlной деятельtIости по

выбопч
5 5

Разговоры о важном 1 1

,щруzuе направленuя внеурочной d еяпl,ельно с пlu по
вы!9ру-

4 4

Всего 31 33



Утверждаю, Щиреltтор
Индивидуальный учебный план обучаIощихся с ОВЗ

Предметные области Учебные предметы
классы

количеств
о часов в

неделю

Формы
промежуто

чной
аттестации

количество
LIacoB в
неделю

Формы
промежуточ

ной
аттестации

3б класс 4г класс

обязсlпl ельн сtя,t acllt ь

Русский язык и литературное
чтение

рчсскtlй языtс 5 к/р 5 к/р

Литературное чтение з к/з 3 к/з

Родной язык и литературное чтенис
на родном языке

Родной язык (русский) 1 к/з 0,5 к/з

Литературное чтение на

родном (русском) языке
1 к/з 0,5 к/з

Иностранный язык Иностранный язык
(английский)

2 к/з 2 к/з

Математика и информатика математика 4 к/з 4 к/р

обществознание и
естествознание (ОкррItающий

мир)

Окрухtающилi мир 2 tсlз 2 к/р

Основы религиозных культур
и светской этики

Основы религиозных культур и

светской этl.tt<и

1 п/р

Искусство Изобразительное искусство l к/з 1 к/з

Музыка l rсlз l к/з

технология технология l к/з l к/з

Физическая культура Физи.lеская культура 2 к/з 2 к/з

Итого Zэ Zэ

МаксимальНо допустимая недельная нагрузка, предусмотреI,Iная

действующим и санитарным и прав илам и и ги гI,Iе н 1,1 
tI ес к 1,1M и

норматива]\{и

2з zэ

Ло горитм r.Iч еская pl,i,l,i\4 I,] lta l l

Произношенrле 2 2

Индивидуальные и подгрупповые логопед14LIеские заtIятLlя l 1

Коррекционно-развивающие за[Iят1,Iя с педагого]\4-пс1,1хологом l 1

Щругие направления внеурочной деятельности по выбору 5 5

Р азzоворьt о ваэlс|l oJ|4 1 1

!руеuе н апр сrвл erl u я в rt еур оч н ой d еяпl ел ь н о с tпl,t п о вы б о ру 4 4

Всего JJ JJ



Утверrкдаю.,Щиректор ш
Индивидуальный учебный план обулающихся с ОВЗ

В. Кочегарова

Предметные области Учебные предметы
классы

количеств
о ltacoB в

неделtо

Формы
промежуто

.Iной

1ттестации

количество
LIacoB в

неделю

Формы
промежуточ

ной
аттестации

Зб Krlacc 4г класс

обязаmельная часmь

Русский язык и литературное
чтение

Русский язык 5 к/р 5 к/р

Литературное tIтение J к/з з к/з

Родной язык и литературное чтенис
на родном языке

Родной язык (русский) l к/з 0,5 к/з

Литературное чтение на

родном (русском) языке
1 к/з 0,5 к/з

Иностраншtй язык Иностранный язык
(английский)

2 к/з 2 к/з

Математика и информатика математика 4 кlз 4 к/р

Обществознание и
естествознание (Окружающий

мир)

Окружающий мир 2 к/з 2 к/р

Основы религиозных культур
и светской этики

Основы религиозных культур
светской этики

и 1 п/р

Искусство Изобразительное искусство 1 к/з i rdз

Музыка 1 rсlз 1 к/з

технология технология 1 к/з 1 к/з

Физическая культура Ф1,1з и.tесtсая культура 2 к/з 2 к/з

Итого 2з 2з

Максимально допустимая недельная нагрузка, предусмотренная
действующими санитарными правилами и гигиеническими
нормативами

2з 2з

Логорl,tтми.lеская р итмика l 1

Произношенлtе 2 2

индивидуальные и подгрупповые логопедические занятия 1 1

Коррекчионно-развивающие занятия с педагогом-пс ихологом 1 1

[ругие направления внеуро.tной деятельrIости по выбору 5 5

Разеоворьl о Baacrloм 1 1

,Щру ztt е t l а п р а вл e1-1 Llя в н еур оч н ой d ея tlt ел ь t t о с tп t t t t о в ы б о р1, 4 4

Всего зз JJ

1.I)



Утверждаю. ,Щиректор

Индивидуальный учебный план обучаIощихся с ОВЗ (I-IОДА с ЗПР (вариант б.2))

очегарова

Предметные
области

Классы/
Учебные предмет

Классы Формы
проме}куточ

ной
аттестации

1(подготови
тельный)6

обязаmельная часmь

Русский язык и
литературно0 чтение

Русский языtс 4+1
к/р

литературlJое чтение 4 dp
Иностранный язык иностранный язык (английский)
математика и
информатика

математика 4
lclp

Обществознание и
естествознание

Окруrкаtощий мир l+1
к/р

Основы религиозных
культур и светской этики

Основы религиозных культур и светсltой этиl(и

Искусство
Мчзыr<а 1

Tlp

Изобразител ь ное искусство 1 Tlp
технология технология 1 Tlp

Физическая культура Адаптивная (lизичеоttая кул ьтура з т/р

Итого 2|
Часть, формируемая участниками образова,I,ельIlого процесса (при 5-дневной
учебной неделе)

0

Предельно допустимая аудиторная недельная нагрузка (при 5-дневной учебной
неделе)

2I

Количество 5пrебных недель 33
всего часов 693
Внечрочная деятельность включая коррекционно-развивающую область): 10
Индивидуальные и групповые занятия по программе коррекционной работы 5

двuz а tlt.е.цьrt arl, l{o D D е l1.tu:t (ГI cll I{) l

П с uх ол,t о ttt о р Lп{а Lt р сI з в LI l11 uе d e sL tll e l tbH o c пt tt (l l t t tlt.l,tъп< a ) 1

Р сt з в u tlt Lt е .м а ну сu t brt rl ii d е s L tlt.e -t tb t t о с tlt ъt l

ИнduвudуальньIе u zрупповы е псuхокорр ело|uонньl е з аняп,luя к О сн oBbt

коммунuкацuш)
l

И-й u Bu dy а льl tbl е Lt z ру п п о в bl е л о е оп е duч е cKLr е з сп l япlLя l

Другие направления вl{еуроLII-Iой деятельttос,ги 5

Р азzовсllэьt о в аэrcLrол4 ]
Всего 31



Утвертсдаю. Щирек.гор школ

Индивидуальньiй у.rебный план обучающихся с оВЗ (нодА с ЗПР (вариант б.2))

чегарова

l
Il Предметные
l области

Классы/
Учебные предмет

Itлассы Формы
промежуточ

ной
аттестации

1 (подготови
тельный)

Русский язык и
литературное чтение

Руссttий языt< 4-| l
rclp

Jlитературное чтение
ИнострангIыИ яiык Ьгл 

"И"*rИ

4 ltlpИностранный язык
математика и
информатика математика 4 к/р

Обществознание и
естествознание Окружаtощий мир 1+1

r</p

Основы религиозных
культур и светской этики основы религиозных культур и светской э.гики

Искусство Музыка
1

т/р

Изобразител ь ное исI(уOотво
1 Tlp

технология l ехнология
1 Tlp

Физическая культура Адапти вная с|lизи.tеская кул ьтура J Tlp

Итого 21
1aulb, чOрмируемая участниI(ами оОразовательI{ого процесса (гrри 5-дневгrой
учебной неделе) 0

2l
33
693
10
5

Двuzапt,ельная корр екцuя (ЛсDК) 1

1

1

ИнduвuDуальные u zрупповые пcuxo'oppet{L|uolпhle заltяll'Lrя о оr, rо.
l{oM,л4yHultaL|uu)) l

Иl t О uB t tdyc t,' t t, t t ы а t t zр)пt tl ов ы,е л.о ? оп е dltrt е с la.t е з ан rп11 Ll я, l
лруl,и9 направления внеурочной деятельности 5

р, 1
Всего 31



Утвертсдаtо, Щиреrстор rп

Учебный план для обучающих

Предметные |КЛаСсы/^области 
l Учебные предметы

обязаmельiii. ,-"

ч, 1ПР (вариант f27 1варианl
i классы

м1)

1 1в

(лоп;
класс

Формы
проме}куто

чной
аттестаtIии

За
класс

Формы
промежуто

чной
аттестации

Русский язык и
литературное
чтение

Русский язьтlс
ъ
Литературное чтение

5 к/р
5 к/р

4 к/р 4 к/зРодной язык и 
.......---

литературное чтение на
родном языке

Dп
\IJусскииj

1
к/з

Jrитературное чтение на
роДном (DvcoKoM) яq.rо.

1
к/з

Иностранный язык
тп{rлvч.tрalнньrи ЯЗЫК
(английский)

1
к/з

математика и
информатика математика

4 к/р
4

к/з

ОбществознаЕие и
естествознание Окру>rсаrощий мир 2 к/р

2
к/з

основы
религиозных
культур и светской
этики

Основы религиозных
культур и светской этиItи

Искусство
Музыка

1 т/р
1

к/з

Изобразительное
искусство 1

Tlp
1

к/з

Тохнология технология
1 Tlp

1
tсlз

Физическая
культура

цJизиLIеская культура
(адаптивная физическая
культура)

a
J

Tlp
a
J

к/з

Итого 2l 21ЧасmЦ формаруеfuIая учасmнакаJич
о бр оз о в аmельно zо пр о цес с а 0 2

Максимально доIryстимая недельная
пагрузк4 (при 5-дневной учебной неделе) 2| 23

Внеурочная деятельность (вклIочая
коррекционно-развивающую облас,гь) :

10 10

(оррекционно-развивающм область 7 7
Коррекционно-р€lзвивающие занятия 6 6

Психоrtорреl(ционные (lронтал ьные и
иlJди видуальн ые заня,гия

аJ a
J

Логопеди.rеские фронтальньте и
индивидyальные занятия

a
J

aJ

Групповые занятия по ритмике 1 1

Направления внеурочной деятельности з a
J

Разzово7эbl о всlэlсl Iол4 1

Всего к финансированиIо 31 33

щ



Утверждаlо, Диреlt,го ru
n .б. кочегарова

УчебныЙ план для обучающихся с ЗПР (вариант

Предметные
области

Классы/
Учебные предметы

Itлассы
1 1в

(доп)
класс

Формьт
промежуто

чной
аттестации

За
класс

Формы
промежуто

чной
аттестации

обязаmельная часmь
Русский язык и
литературЕое
чтение

Русский язык 5 к/р
5 к/р

Литературное чтоние 4 к/р 4 к/з
Родной язык и
литературное чтение на
родном языке

Родной язык (русский)
1

к/з

Jlитературное tIтение на
родном (руссttом) языке 1

к/з

Иностранный язык Иностранный язык
(английский) 1

к/з

математика и
информатика математика 4

к/р
4

к/з

обществознание и
естествознание Окружающий мир 2

к/р
2

к/з

основы
религиозных
культур и светской
этики

Основы религиозных
культур и светстсой этики

Искусство
Музыка 1 Tlp

1
к/з

Изобразителъное
искусство 1

Tlp
1

к/з

технология технология
1 ,ф

1
к/з

Физическая
культура

Физи.tеская кулLтура
(адаптивная (lизическая

:<ультура)
J

й

Tlp
a
J

к/з

Итого 2I.7асmь, ФорлruруеJпая учасmнакаJиu
обр аз о в аmельноео про цесса 0 2

1чrаксимальЕо доIryстимая недельная
нагрузка (при 5-дневной учебной неделе) 2| 2з
tsнеурочная деятельность (включЙ
коррекционно-р€rзвивающую область): 10 10

ttоррекционно-развивающая область 7 7
Коррекционно-развивающие занятия 6 6

Психокоррекционные фронтальные и
индивидуальные занятия

аJ 1J

Логопедические фрон,гальные и
ин диви ду аль FI ые з анятия J аJ

Групповые занятия по ритмике 1 1

Направления внеурочной депrелirrосrи J з
РазеовоllьI о ва)lснод4 1

Всего к финансированиIо 31 33


